一. 資優學生的能力優異
資優學生的優異在認知的特質上：學習快、記憶強、觀察微、善理解、知識豐、思想奇、疑問多、策略靈；在情意的特質上：理想多、期望高、自信強、要完美、喜冒險、易堅持、樂獨立、少順從；在生理的特質上：精力旺、作息繁、感覺銳、風格異。他們具有豐厚的學習潛能，要求完美的傾向，與旺盛的精力。一般能力優異如下:
A. 學習能力快速，所需的學習時間比別人少。
B. 做感興趣的事物專注、持久。
C. 觀察力敏銳，可以從各種經驗中得到許多訊息。
D. 記憶能力強，聽過或看過的訊息能持久不忘。
E. 理解能力優異，能夠快速掌握主要概念。
F. 類推能力良好，能夠舉一反三。
G. 能善用學習策略，甚至自己發展一套適合自己的學習法則。
H. 能夠主動涉獵感興趣的題材，相關知識豐富。
I. 好奇心十足，對於感興趣的事物，常常打破砂鍋問到底。
J. 樂於接受挑戰，喜歡接觸困難度高的學習材料。 
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