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1、 廚房工作人員應準時上下班，如有身體不適或手部受傷應主動報告校方管理人員調派與食物無接觸之工作。

2、 廚房工作人員進入廚房時，應先洗淨手，更換上廚房工作服，穿戴工作帽、口罩及手套。若中途離開廚房，再進廚房時，仍應先洗手與消毒。

3、 每天開始工作前，須先檢查水、電、瓦斯及其它廚房設備器具，有災害顧慮或危險時，應暫停使用廚房，並立即告知主管人員處理。

4、 注意個人服裝儀容的清潔及個人衛生，經常保持臉、頭、身體和修剪指甲，以確保衛生安全。

5、 工作時注意衛生習慣，不用手搔摳鼻、口、耳及頭。咳嗽、打噴嚏及流鼻涕時，不可面向他人或工作檯及食物，應轉身以衛生紙或手帕蒙住口鼻，事後並立即洗手，做好個人工作衛生習慣。

6、 工作中，不吸煙、不飲酒、不嚼檳榔及不隨地吐痰、拋果皮雜物。
7、 依照規劃所設置的操作流程和工作區，不許任意變更。

8、 砧板及刀應生食（含魚、肉及蔬菜）、熟食及素食要分開處理，不可共用同一器具（含刀、砧板）。

9、 處理熟食時，不可直接用手抓取食物，應利用乾淨夾子夾取或戴塑膠手套、從事裝填或運送工作。

10、 餐具和食品搬出廚房時應加以覆蓋。

11、 廚房中之設備器材，水、電開關，在使用前先檢查，使用後歸回原位。

12、 餐具或用具之清洗，必須徹底洗滌後，送入高溫消毒箱，不能送入消毒之器具應以二佰ppm氯液浸泡2分鐘以上或以八十℃以上熱水沖洗。

13、 廚餘和垃圾應分別處理，且應每日清除。

14、 每日應留存一份當餐檢體（各項菜餚分類貯放），冷藏冰箱內四十八小時後方可丟棄。

15、 每日下班前必須沖洗廚房，打掃乾淨，經校方檢查後始能下班離去。

16、 關閉廚房門窗同時，應封閉各水溝通逆道，防止老鼠、昆蟲侵入廚房。

17、 不要坐、臥或站在任何準備食物的器具上，以防污染。

18、 凡掉落在地上的刀、叉、匙、筷等炊具，要洗乾淨後方可再使用。

19、 煮熟之食物掉落在地上，必須丟棄，不得供應食用。
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