屏東縣新埤國中101年度友善校園學生事務與輔導工作--

國中高關懷認輔小團體輔導活動實施計畫

1、 依據：

教育部101年度友善校園學生事務與輔導工作計畫。

2、 目的：

1、 藉由團體輔導活動幫助成員增進自我概念及人際關係。

2、 藉由團體經驗的分享，使成員獲知共同情緒學習發洩情緒的正當方法。

3、 協助學生坦誠面對自己，真摯關懷他人，改善行為偏差與適應不良的學習與情緒障礙，提升人格成長。

4、 以團體為情境，藉成員間的互動，在關懷、接納氣氛下，獲得更豐富多樣的問題解決之道，因應生活中所面對的問題。

參、辦理單位：

1、 指導單位：教育部

2、 主辦單位：屏東縣政府教育處 
3、 承辦單位：屏東縣立新埤國民中學

肆、實施方式：

    一、人數：每團5~10人。 

    二、對象：本校高關懷學生（憂鬱與自傷傾向、適應欠佳、行為偏差、中

              輟之虞、學習低成就等）。

    三、地點：本校團體輔導室、精油教室。

    四、次數：如附件一。

    五、時間：自民國101年11月05~09日及12月03~07日分兩階段實施。
    六、成員甄選：輔導室由提報之需高關懷學生，彙整後辦理，並務必保密。

七、活動領導者：本校自聘。

伍、辦理內容： 

開辦土肉桂精油的提煉課程、生涯探索以及生命之美等三項課程。
陸、預期成效

  一、提高中輟高危險群學生到校學習的意願。

二、讓中輟高危險群學生擁有一技之長。

柒、本實施計畫經校長核准後實施，修正時亦同。
承辦人：                 主辦人：                 校長：

附件一：

屏東縣立新埤國民中學一○一學年度高關懷認輔小團體輔導活動課表
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	精油
提煉
	精油
提煉
	精油
提煉
	精油
提煉
	精油
提煉
	08:25

｜
09:10
	1

	
	林坤雄
	林坤雄
	林坤雄
	林坤雄
	林坤雄
	
	

	
	精油
提煉
	精油
提煉
	精油
提煉
	精油
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	09:20

｜
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	林坤雄
	林坤雄
	林坤雄
	林坤雄
	林坤雄
	
	

	
	精油
提煉
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｜
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	林坤雄
	林坤雄
	林坤雄
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	林坤雄
	
	

	
	精油
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	生命

之美
	13:10

｜
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	林坤雄
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｜
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