
親愛的家長: 

    您好！您的孩子即將居家隔離結束後轉為自主健康管理(7天)，自主健康

管理者依衛生福利部公告，無症狀者可正常生活、上班上課，但應避免出入無

法保持社交距離、或容易近距離接觸不特定人士、或無法落實佩戴口罩之公共

場所等場域，禁止與他人從事聚餐、聚會、公眾集會等近距離或群聚型活動；

延後非急迫需求之醫療或檢查，如需外出應全程配佩戴醫用口罩；勤洗手，落

實呼吸道衛生及咳嗽 禮節；每日早/晚各量體溫一次。 

    臺北市教育局規範於自主健康管理期間入校上課應: 

(一)在校期間除飲水得短暫脫口罩外，應嚴格遵守全程正確配戴醫用口罩。      

(二)用餐時應使用防疫隔板並落實隔板清潔、消毒。 

(三)學生應暫緩課後跨班（課後照顧、社團、攜手班等）活動。 

    以上相關注意事項請您與孩子務必配合並事先妥適安排。歡迎孩子回校上

課，讓我們一起守護孩子的健康，攜手度過疫情。若您有相關疑問，請洽各分

機。敬祝             

            平安健康 
 

臺北市萬華區萬大國民小學 敬上  

 

 

 

學校總機(02)2303-7654   

營養午餐請洽衛生組長～分機 216 

課後社團請洽訓育組長～分機 213 

課後照顧班請洽教學組長～分機 113 

健康照護請洽護理師～分機 217                            


