	苗栗縣頭份市桃

日課表
三

年

戊
班


	      星期

時間
	一
	二
	三
	四
	五
	

	
	07:30~07:45
	15
	晨間閱讀
	

	
	07:45~08:00
	15
	整潔時間
	

	
	08:00~08:25
	10
	導    師    時    間
	

	
	08:30~09:10
	40
	1
	國語
	國語
	數學
	國語
	彈性
	

	
	09:20~10:00
	40
	2
	數學
	數學
	電腦
	數學
	國語
	

	
	10:00~10:20
	20
	課間活動
	

	
	10:20~11:00
	40
	3
	英外
	本土
	自然
	音樂
	社會
	

	
	11:10~11:50
	40
	4
	綜合
	表藝
	自然
	英語
	自然
	

	
	12:00~12:30
	50
	午餐、潔牙、靜息(放學)
	

	
	13:05~13:45
	40
	5
	社會
	社團
	
	健康
	英語
	

	
	13:55~14:35
	40
	6
	國語
	社團
	
	社會
	國際
	

	
	14:35~14:50
	15
	
	整潔時間
	

	
	14:50~15:30
	40
	7
	體育
	體育
	
	美勞
	
	

	
	分科或交換教學

表藝：謝至每老師         社會：胡真萍老師

英語：鄒采妘老師         音樂：張育紋老師    

本土：      老師         美勞：徐暄涵老師

電腦：姜惠玲老師         綜合：戴德財老師


老師的叮嚀   

1. 務必將科目時段確實填寫於聯絡簿的功課表上。
2. 請小朋友熟悉課表作息時間，對於每天應攜帶的課本文具確實要求。
