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臺北市士東國小開學防疫規範家長注意事項通知 

110.08.24 

親愛的家長: 

    因應疫情，於 9 月 1 日(三)開學後，為了讓孩子有一個安全的

學習環境，遵照教育部與教育局之開學指引，針對防疫之各項準備

及措施如下： 

一、 校園防疫物資準備：目前 75%酒精、口罩及快篩試劑等相關防

疫物資已達校園兩週安全儲備用量；校方已準備充足之防疫隔

板以供全校學童供一人一個用餐時使用，用餐後請導師協助或

指導學生用酒精擦拭隔板；屆時將會發下相關通知單，共同指

導學童使用方式及消毒原則。學生參加課後活動(照顧班)有用

餐需求時，請自行攜帶午餐隔板(請自備隔板之提袋，請大於

27CM*40CM)，至上課教室用餐，用餐完畢將隔板帶回家，隔

天再帶至學校。 

二、 目前仍為二級警戒，入校皆須配戴口罩(除用餐、飲水外)，請

家長每天為學童準備3-5個口罩，以便更換；另外各班也會發

放一盒(50入)備用口罩，提供有需求學童使用。 

三、 每天出門上學前，請為學童量測體溫，並記錄在「自主健康管

理體溫測量記錄表」裡，若體溫≧37.5度，請勿上學，建議儘

速佩戴口罩且就醫檢查，並回報班級導師後續就診情形，以利

健康管理。此外，如有發燒，請不要讓學童吃了退燒藥再來上

學，至少應觀察24小時未發燒才能上學。  

四、 學校每日會監測全校教職員生體溫三次，一次是進入學校時、

一次是中午，一次是放學前，若學生體溫≧37.5度，會請學生

到健康中心由護理師再量測耳溫並執行身體評估，如果體溫仍
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≧37.5度，則會請學生到發燒隔離區等候，並聯絡家長，請家

長帶回去就醫。 

五、 開學前將會完成校園環境消毒，開學後，每日下課後或次日第

一節課前亦會針對教室、各學習場域及相關盥洗等常用空間進

行衛生清潔及消毒，並視使用情形增加清潔消毒頻率爲2-3

次。此外，健康中心也備有3台紫外線殺菌燈以供班級借用。 

六、 學生上學時須從正門入校(側門不開放)，佩戴口罩、保持至少

1M 社交距離並依序經熱顯像儀量測體溫，若額溫超過 37.5 度

則須複檢或至健康中心依相關流程處理；放學時開放側門供學

生路隊通行，仍應配戴口罩與維持社交距離。 

七、 開學後進入校園之相關人員入校防疫整備： 

(一) 目前校內編制內教職員工完成疫苗施打率為 97%；針對未接

種且會入校服務之相關人員，進入校園服務前，需提供 3 日

內抗原快篩或 PCR 檢測陰性證明，之後依規定每七日進行快

篩，確認陰性並造冊管控。 

(二) 預計於 8/30~8/31 開始進行全校教職員及學童之開學前旅遊

史、接觸史及是否申請防疫假之問卷調查，屆時再請家長多

加留意士東國小校網訊息。 

(三) 除有校務活動需要、特殊需求、學校認可、公務需要外，禁

止外人和家長進入校園。經學校同意可進入之人員，應出示

已接種新冠肺炎疫苗黃卡(影本亦可)讓警衛檢查，若無出示，

亦不准進入校園，只能在校門外等候，由警衛代為聯繫當事

人到校門口。獲得同意並檢視通過進入校園者，請於警衛室

進行實聯制的掃描與體溫量測，超過 37.5 度亦無法進入。 

(四) 輔導室：開學當天，因顧及新生第一次來到士東及年紀較小
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的關係，為了減輕學童們的緊張及陌生，所以開學第一天，

學校只開放一年級新生、幼兒園及新轉入生的家長可進入校

園，並對這些家長進行需求調查(會有調查表單進行調查填

寫，請留意)，且只能一生一家長陪同入校，並請陪同入校的

家長並配合實聯制、量測體溫與酒精消毒。進入校園後，請

帶孩子到班上門口(不入教室)交給老師後，不要逗留即離開學

校。至於，二到六年級的家長一律禁止進入，請將孩子送至

校門口後就離開。 

(五) 學務處：開學當天為星期三，為了分流，除了一年級上學報

到延至早上 8:10 到 8:40 外，其他二到六年級學生上學時間仍

依照平日為早上 7:20 到 7:50。當天的放學，除了一年級提早

到 11:40 放學外，其他二到六年級依照週三平日中午 12：00

放學。老師均會將孩子帶至校門口，所以家長無需進入學

校，請在校門口等候。在此，也要特別請等候接孩子的家長

務必戴好口罩，儘量避免交談(因為很難達到社交距離)。當日

由安親班接送或參加學校課後班的學生，請家長務必告訴接

送的安親班老師、孩子本人及班級導師知道。 

(六) 幼兒園：開學當日請配合防疫分流，盡可能於 08:30-09:00 送

孩子到校；為了幼兒園放學時接送的必要，請家長在接送時

出示接送證給警衛檢視，並配合實聯制、量測體溫與酒精消

毒。若無接送證之家長，則只能在校門口等候，等待老師把

孩子帶出來放學。 

(七) 建議每位家長隨身攜帶一份接種過新冠肺炎疫苗的黃卡影

本，以備進入一些場所的需要，避免被阻擋於外。 

八、 校內飲食注意事項： 
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(一) 請盡量勿攜帶點心零食至校內食用，如有必要者，請遵從用 

餐防疫原則，於教室內固定座位、使用隔板用餐，並勿共食

及邊走邊吃，校方亦會加強宣導。 

(二) 請學生自備飲水或以自用容器於飲水機盛水，不得於飲水機 

以口就飲。 

九、 校內各項活動之調整： 

(一) 餐後潔牙及每周一次之含氟漱口水使用，需於隔板內進行， 

執行後由導師協助分流至洗手台清潔用具。若不同意實施者

請於開學後在聯絡簿上註明告知導師。 

(二) 配合集會活動人數上限室內 50 人，室外 100 人之規定，開 

(三) 學典禮、學生朝會調整於班級教室內舉行；全學年或全校集

會活動則取消或改線上方式辦理。(視疫情狀況滾動修正) 

(四) 室外體育課程均應保持防疫所需之適當社交距離，減少活動 

中學生彼此間身體接觸；學生上課一人一教學用具，課程結

束後立即進行人員及教學用具消毒。 

(五) 學生於下課時間仍須維持社交距離、戴口罩，並暫停所有球

類與遊戲器材活動，視疫情狀況滾動修正並即時發布。 

(六) 游泳課及籃、排球課程、戶外教學暫緩實施，視疫情狀況做 

滾動修正並即時發布。(各校隊訓練照常實施) 

十、 疫情變化迅速，學校將會配合政府規定因應做滾動式的修正，

也會公告於士東國小校網、及透過班級 LINE群組告知家長相

關注意事項，所以請家長務必留意及詳閱。 


