[image: image1.png]


[image: image2.png]kb
L S

Q

[~

'
s\-—d-” \-————.‘

o—

N e e



[image: image3.png]


 
[image: image4.jpg]


 108年                                                                  
  1月                                                                  
親愛的家長及小朋友：
    寒假又來臨了，最愛的農曆春節也將隨之而至，大家一定相當期待吧！這麼長的假期，希望小朋友可別白白浪費了，要記得做好時間規劃，按部就班把作業完成，同時要多注意自身的安全，才能擁有一個快樂、充實的寒假喔！
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       在此，除了感謝各位家長這一學期的支持與配合外，也向大家拜個早年，希望新的一年裡大家都能事事如意、心想事成！           
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       寒假
      1/19~2/10放寒假，開學日為2月11日，當天即正式上課，請記得帶餐盒及各項
      學用品，並交回寒假作業及成績單（請家長簽名）。
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       寒假育樂營活動
請報名參加的小朋友記得出席，並自備水壺、衛生紙等用品。詳細時間及地點請
參閱背面的寒假生活須知。
  寒假作業（做完的在□中打）
這次的寒假作業如下，請小朋友們儘早完成，再輕鬆過個熱鬧的農曆春節喔！
□「好學生每週一讀」1本
□作文-寒假生活記趣 (或我家的年夜飯)
□讀3本書，登錄於閱讀護照。

□網路假期-上網飆寒假作業

  高雄數位學園「網路假期—上網飆寒假作業」
      請利用可上網裝置完成網路假期作業，例如電腦、平板、手機。每學科有2關，共16關，
      請在寒假結束之前完成。
     (一)活動期程：即日起至108年2月11日(星期一)止，期程內系統每日開放上線時間為
         7：00~22：00。

     (二)活動網站：http://netholiday.kh.edu.tw/進入。

     (三)本活動自106年起已全面採用open ID方式登錄，寒假期間務必上午闖關。
     (四)步驟如下: 1.搜尋:高雄市108網路假期
                   2.(右上角)師生登入    3.高雄市
                   4.利用學生選單       5.驗證 (密碼123456) 
                   6.填寫資料           7.闖關開始
      校慶運動會 (3月23日)
      下學期運動會的競賽項目一如往常，其中的馬拉松比賽，三年級是第一次參加，

      對他們而言可能是較吃力的，所以請小朋友們利用寒假期間持續練習，每天循序
      漸進多跑幾圈操場，以免屆時體力不支喔！(跑二仁溪河堤，約1.9公里)

祝 闔家平安、豬年行大運 

                               三甲 慧英老師 敬上  108年1月17日

高雄市湖內區明宗國民小學107學年度寒假生活安全須知
親愛的小朋友：
      很快的一學期又結束了，在這裡有幾件事小朋友在寒假期間一定要注意：
1. 要控制上網、打電動、看電視的時間，用眼30分鐘後，要讓眼睛休息10分鐘，記得「天天120」，每天到戶外活動120分鐘，開學後依然保有正常的視力。
2. 放假時，容易生活作息不正常、不吃早餐或是飲食不均衡，因此要三餐飲食正常、固定時間上床睡覺並且每天運動，才不會體重一路直線上升。
3. 冬天天氣寒冷，使用熱水器，地點要通風，防止一氧化碳中毒。
4. 注意交通安全，尤其是騎腳踏車，記得戴安全帽維護自己的安全；出遊乘坐小客車前後座要繫安全帶；提醒爸媽騎車、開車不可使用手機、平板。
5. 不要到不良場所，那裡的誘惑最多，常常一不小心就觸犯法律而犯罪，要保護自己，小心受騙。
6. 寒假期間適逢農曆過年，可與家人出外拜年踏青，享受天倫之樂。
7. 高雄市108年度高雄數位學園「網路假期—上網飆寒假作業」闖關，採用open ID方式登錄，可以從學校網頁首頁，點選超連結進入。【限三至六年級闖關】
8. 學校圖書室寒假期間（星期一至星期五）照常開放半天(0800-1200)，小朋友可以辦理借還書籍。
9. 寒假期間沒有返校日，下學期的開學日為2/11(一)，當天即按照課表正式上課，請記得帶餐盒；課後照顧班也於當天開始上課。
10. 參加寒假各育樂營要記得準時到校，若要請假，請撥打學校電話6991350-30
	班別
上課地點
	1.兒童熱舞班
3F活動中心
	2.書法班
書法教室（306）
	3.巧固球班
學校操場
	4.壓克力繪畫創作班
美勞教室（302）

	時間
	1/21-1/25(五)
上午10：00-12：00
	1/21-1/25(五)
下午13：00-15：00
	1/21-1/25(五)
下午13：30-15：30
	1/21-1/25(五)
上午09：30--11：30

	班別
上課地點
	5.兩人兩貓桌上遊戲
自然科教室（101）
	6.立體樹脂土捏塑班
自然科教室(101)
	7.直排輪班
湖內區溜冰場
	8. 有氧太鼓班
操場

	日期
	1/21~1/25、1/28~2/1(10天)
下午13：00--15：00
	1/21-1/25(五)
上午09：30--11：30
	1/21-1/25(五)
上午9：00--11：00
	1/21-1/25(五)
下午12：30--14：30

	班別
上課地點
	9. 倍思科學-
機械獸冒險王
自然科教室(101)
	
	創樂太鼓隊
學校玄關
	直笛隊
三樓禮堂

	時間
	1/28-1/30(三)3天
上午9:00-12:00
(3小時)
	
	1/21—1/25（五）
下午14：30--16：30
	1/21-1/25(五)
下午12：30--14：30※1/21-1/25新生參加
  1/24-1/25全部參加


11. 三到六年級學生，可以利用寒假練習2公里長跑，提前準備運動會。
12. 若於寒假期間，家中發生重大變故，請務必與導師保持聯繫。
13. 107學年度(寒假)補救教學各年級受輔學生開班上課日期及時間：
	班別
	上課地點
	日期
	時間

	低年級
	三樓社會科教室
	1/21(一)至1/25(五)
	上午8:30-12:00

	中年級
	四年丙班教室
	
	

	高年級
	五年丙班教室
	
	


  ps.上課期間如有要臨時請假者，煩請務必聯繫授課教師報備請假事宜。
              　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　明宗國小 啟 108.01.17


















 





 





 





小叮嚀：除了課業上的功課，希望小朋友每天都能做做動態活動，舒展筋骨喔！


□做家事  □長跑  □踢毽子
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