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臺北市內湖區東湖國小 108 學年度第二學期學校日宣導事項 
電話總機：2633-9984  教務處分機：189   學務處分機：148 

             總務處分機：145   輔導室分機：150 

  幼兒園分機：226   家長會專線：2633-2931 

東湖國小網址：http://www.dfps.tp.edu.tw   

東湖國小粉絲頁 https://www.facebook.com/dfps005/ 

 ～健康～公義～卓越～ 

教務處宣導事項 

一、因應武漢肺炎疫情，108學年度第 2學期延後至 2月 25日開學，休業式延至 7月 14日，暑

假自 7月 15日起至 8月 30日，開學日為 8月 31日，學校相關活動將配合調整辦理。 

二、「閱讀」是學習的基礎，也是各項學習課程的基礎，在知識快速變化的時代，從閱讀中學習

是孩子面對未來必要且重要的能力，請家長多鼓勵學童閱讀，假日也可多利用公共圖書館做

親子共讀。 

※本校今年配合教育局推動深耕閱讀及校內的閱讀推廣活動有： 

1. 歡樂讀享卡：閱讀過程不限時段與場所，只要閱讀 15分鐘都可紀錄。 

2. 深耕閱讀網：請三至六年級學生完成圖書室閱讀親子共讀單後，可直接打字或拍照方式上

傳心得，同時也可參與每月的主題任務吸收新知。 

3. 閱讀藏寶圖：一至六年級實施閱讀藏寶圖認證，以推薦閱讀書單搭配換寶物貼紙及集金點

方式，鼓勵學生多閱讀外，更培養閱讀不偏食之好習慣。 

三、108學年度起(108.8.30)一年級新生採用 12年國民基本教育課程，本校由課程發展委員會

及領域老師發想，訂定出主題式閱讀作為本校未來校訂課程，以閱讀作為課程主軸六大主題

為媒介，以閱讀理解貫穿一至六年級，同時也連結各領域課程教學，形成特色課程。 

四、因應 12年國教課程及提升本校學生英語學習力，108學年度起英語課程加入拼音法

（phonics）教學，英文是拼音文字，英文字的串法和唸法有極密切的關係，能正確唸出一

個字，要拼寫就會比較容易。為提升英語素養，本校英語校訂課程也會注重與其他課程的橫

向整合，融入知識性文本，擴展學習範圍與深度。同時為了彌平學童英語學習落差，108學

年度三年級英語教學採用 2班 3組，依照程度將學生分組，設計不同教學重點，實施一學期

已提升學生英語學習成效。 

五、本校各年級皆開設課後照顧班，旨在學童照顧及協助課業寫作為主，晚間照顧班支援父母安

心就業，晚間照顧班則安排適性活動讓學童健康成長；如果需請假，請務必利用聯絡簿告知

導師，或電話告知課後班教師或教務處註冊組陳老師(聯絡電話：26339984分機 186)。 

六、為培養孩子使用網路的正確知識與安全素養，歡迎家長指導孩子瀏覽「資訊素養與倫理」網

站，網址 http://ile.tp.edu.tw/  。 

七、平日養成健康上網好習慣，不沉迷 3C產品，上網 30分鐘應休息 10分鐘。教育部「網路守

護天使」電腦防治軟體，歡迎家長下載使用。 

八、為鼓勵在學期間表現傑出之畢業生，除五育優良市長獎獲獎學生外，另增加在學期間有特殊

才藝表現傑出之學生，選拔其為頒授增額市長獎(詳情請參閱校網選拔辦法)。 
 

學務處宣導事項 

一、下學期課外社團上課時間：2月 25日(二)～7月 10日(五)；109/02/28星期(五)和平紀念

日停課、4/2星期(四)~4/3星期(五)兒童節及民族掃墓節連續假期、6/25(四)-6/26(五)端

午連假停課；6月 20日(六)補上 6月 26日(五)的社團課。課外社團前兩週上課請提醒孩子

先到學務處中庭廣場集合，由社團老師點名後帶到上課地點進行課程。 

http://www.dfps.tp.edu.tw/
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二、109年兒童節慶祝活動預定於 109年 4月 1日(三)上午辦理，以舉辦室外的園遊會、兒童才

藝表演及愛心義賣等活動方式進行。 

三、因考量嚴重特殊傳染性肺炎疫情狀況，六年級畢業旅行延期至 109年 6月 16-18日辦理，倘

若後續出現較嚴重疫情，將依中央疫情指揮中心公布之訊息另行評估。 

四、本校現有弦樂團、合唱團、直笛團等音樂性團隊及桌球、田徑、羽球、合球、舞獅(國術)等

體育團隊，歡迎對以上項目有興趣且願意接受持續專業指導訓練的學童踴躍報名參加，相關

事項及招生詳情請洽學務處或直接與指導老師接洽，電話：2633-9984轉 149或 191。 

五、學生請假家長務必要向導師填寫書面資料，若是臨時請假，可以事後再補填請假單，學生請

假專線： 

1. 每日 9:00以前：2633-2931或 2633-9984轉 137 (家長會) 。 

2. 每日 9:00以後：2633-9984轉 148(學務處)。 

3. 亦可直接向班導師請假，以利班導師掌握學生出缺席狀況。 

六、為減少校門口上學時間車輛擁塞及違停狀況，本校特與臺北市停車管理處協調，自 109年 2

月 3日起調整東湖路地下停車場家長送學生上學需求時段（週一至週五上午 7時 20分至 9

時），提供於該時段進出停車場之車輛停車前 30分鐘免費，停車時抽取計時票卡，出場時

出示「家長接送停車識別證」及計時票卡至該場管理員室辦理停車優惠手續，停車超過 30

分鐘者即依規定繳費（含前 30分鐘之停車費），如有申請需求請洽生教組。 

七、本校校門左右兩側分別設有汽車接送區及機車接送區，請開車及騎機車之家長依接送區畫分

停放，並於接送小孩上下學時，配合以下事項： 

1. 勿將車子停在轉彎紅線區或交通崗 5公尺內，也請勿停在人行道上及校門口。 

2. 學校周邊家長接送區僅供汽機車臨停三分鐘內，請家長勿佔用(讓孩子吃早餐或離開車上

帶學生入校等行為)，也請家長勿停於路中接送小孩，以維護孩童安全及交通順暢。)  

3. 避車道內僅限不熄火停車臨停，請家長讓小孩下車後即馬上將車開（騎）走，放學時也不

要將車子停放於避車道內，為保障所有學童上放學的安全與順暢，針對這段期間不遵守學

校規則的車主，巡邏員警會主動進行開單作業。 

4. 不要在路口或逆向車道或崗哨內上下車。 

5. 請共同維護學童安全，以免造成交通堵塞或被拖吊。 

八、為維護學童上學安全及配合學校交通導護崗設置，學校上學時間為 7點 20分至 7點 50分，

請於規定時間內準時到校，東北門 7點 50分準時關閉，遲到學生請由學校大門進入。 

九、如有攜帶行動電話、智慧手錶等行動裝置，在校時間請勿使用，也請教導孩子保管好物品，

如有影響學童學習或影響上課屢勸不聽，將暫時保管物品，並請監護人到校領回。 

十、為守護孩子的健康，有效防堵武漢肺炎、流感、腸病毒及水痘等疫情，請家長配合每年的公

費或是自費流感疫苗施打作業、親師共同教導學童養成良好的個人衛生習慣、落實正確勤洗

手，以及「生病不上學、在家自主健康管理」的防疫觀念，確保自身、同學及家人的健康。

相關防疫措施及配合事項可參閱本校網站「防疫專區」訊息。

https://class.tn.edu.tw/modules/tad_web/index.php?WebID=5977 

十一、 在學校如為緊急傷病情況(研判需 30-60分鐘內就醫者)，將由校方直接呼叫救護車送醫，如

非為緊急狀況(研判需 4小時內完成醫療處置者，如切割傷需縫合、脫臼...等)，將以電話

連絡家長，請家長陪同就醫為主。 

十二、 為了學生的人身安全，教育局已贈送全校學生每位一個隨身警報器，請家長協助檢視佩掛在

學生書包上，遇到緊急狀況時可以使用，若有遺失可以到學務處購買。 

十三、 考量校園活動空間有限及學生安全，本校禁止學生在走廊和樓梯進行奔跑、跳躍、打球等危

險行為。 
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十四、 本校於第一週舉辦友善校園週相關活動，相關資料業已存放於校網左下方親師生園地的反霸

凌專區，提供師生家長及同學妥善運用，讓我們一同關心孩子，共創友善校園環境。 

十五、 為維護學生身心健康，遠離毒害，歡迎闔家瀏覽教育部防制學生藥物濫用資源網站

(enc.moe.edu.tw)。 

十六、 為守護全校學童上下學安全，感謝家長志工們長期支援各路口交通導護崗工作，導護交通崗

仍需更多家長志工共襄盛舉，請大家一起來參與。各崗哨分三個時段（早上 7:20～7:50中

午 11:55～12:20下午 3:55～4:20），有意者請聯繫生教組(分機 191)。 

十七、 為易於校內外辨識本校學生，學生應於每週一、二、四、五穿著縫有名牌之校服、體育服，

星期三穿著便服時應配掛名牌，請家長提醒小朋友按規定穿著服裝。 

十八、 天氣多變化，考慮孩子健康因素，請務必讓孩子在書包內準備一件輕便雨衣。若放學時，孩

子沒有雨具，學務處有提供輕便雨衣，孩子可選擇購買雨衣穿好後(雨衣每件 10元)，或借

用雨具，或在該處等待天候轉晴再離開。 

十九、 守護孩子的視力，預防眼疾，定期健檢，需要家長一同關懷與支持，請落實下列守則~「護

眼密碼─853240，幫我刪惡視力」： 

天天睡滿 8小時，每天 5蔬果、靜心坐姿 3直角、每天戶外活動 2小時、拒絕 4電怪獸（電

腦、電視、手機、平板電腦）、以及 3010護眼原則（用眼 30分鐘、休息 10分鐘）。 
 

總務處宣導事項 

一、有關 108學年度上學期冷氣維護使用費收支情形： 

108學年度上學期冷氣維護使用費收支情形 

總收入 總支出 結餘 

689,700 134,688 
(使用於級任教室損壞冷氣更換) 

555,012 
(滾存至冷氣維護使用費專戶賡續使用) 

二、總務處因應武漢肺炎防疫措施： 

1. 2/7起至 2/20期間完成校園公共場域消毒共計三次。 

2. 2/3起至 3/1期間暫停校園場地租借。 

3. 2/3起警衛室針對進出校園人員防疫管制，進入校園人員須配戴口罩、消毒雙手且經警衛

室量測體溫未發燒才得以進入校園。 

4. 防疫警訊期間若無必要請勿進入校園。 

三、學校各項設施及設備均屬公物，請愛惜使用勿破壞，破壞者須依相關規定負賠償責任。使用

各項遊樂器材時，要注意安全，並共同維護校園環境整潔。 

四、上課期間家長進出校園，請至警衛室聯繫確認後，登記並穿著訪客背心及配戴識別證，以維

護校園安全；非必要請不要進入教學區和教室。 

五、為維護校園環境整潔，校園週邊圍牆禁止懸掛布條及標語。  

六、本校操場開放時段： 

1. 平日上班時段-上午 5時至 7時及下午 6時至 9時 30分。           

2. 寒暑假時段 -上午 5時至 7時及下午 6時至 9時 30分。 

3. 例假日時段-上午 8時至下午 9時 30分。 

4. 操場每日開燈時間固定 2 小時:下午 7 時至 9 時（冬季天色較早昏暗，調整提前半小時）。 

5. 請勿在本校操場從事易危害他人的運動，若民眾發現有人從事不當運動，請立即告知警衛

室執勤人員，以便前往勸阻；另請民眾在夜間 9時 30分前離開學校，保全會關閉校門，

感謝您的協助。 

七、本校 109年度將進行下列工程： 

1. 圖書館優質化工程(預計 3-6月進行圖書館整修)。 

2. 活動中心空調更換工程。 

3. 操場整修工程(預計 7-9月進行操場整修，屆時降停止場地開放)。 
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輔導室宣導事項 

一、因應新型冠狀病毒疫情，學校日活動改以書面資料宣導與學校網頁傳達方式辦理。 

二、 請家長多與老師溝通、聯絡，經常與老師交換輔導管教的心得，以增進對孩子的有效輔導，

當您的看法與老師不一致時，不要在孩子面前批評老師，請婉轉的直接與老師溝通，以免造

成反教育，只有在孩子喜歡老師時，才會從老師那兒學得更多。 

三、請家長多用鼓勵與關懷的教養方式，每天至少花十分鐘與孩子談心，主動了解孩子在校參與

團體生活的適應情況，提升孩子的幸福指數，遇有困難時，請直接與導師聯繫或向輔導室諮

詢（電話 2633-9984分機 150）。 

四、對孩子的關愛要即時而適切，對孩子的行為，要隨時注意、關懷，並做適當的介入輔導。 

五、鼓勵孩子熱心助人，主動與人交往，學習正向的交友之道，因為有良好的人際關係，才能有

良師益友相互扶持，協助孩子健康成長、喜悅學習。 

六、孩子不好的行為，不代表他們是壞孩子，僅是他們做出了錯誤的決定。我們必須教導孩子

「行為是可以自己選擇的」，並且陪伴他們練習。所以，當孩子的行為讓我們有情緒時，我

們可以怎麼說，讓孩子了解自己可以選擇更好的行為呢？ 

1. 告訴他：我不喜歡你的行為。 

2. 當你______(做某件事時)，我覺得_______。  

3. 在闡述完自己不喜歡孩子的行為，以及為什麼他們行為不 OK後，要記得跟他們討論下次

可以怎麼做，會讓事情處理得更好。 

七、生活輔導： 

1. 小型團體輔導：依學生需求於晨光時間進行，配合學生特質安排 EQ、人際互動等課程，

增進學生團體適應。 

2. 個別輔導：依據學生需求進行適性輔導策略，協助學生釐清困惑及提供正確處理事情的態

度。 

3. 班級團體輔導：依據班級需求訂定主題，進行班級團體活動，進行預防性輔導，改善班級

氣氛。 

八、歡迎家長多參加學校各項活動，進一步瞭解小朋友的學習情形，同時也歡迎加入學校志工團，

您在學校服務是孩子最佳的身教示範，大家一同為孩子的教育努力。 

九、學生或家庭有特殊困難或變故需協助，除了現行各項補助之外，生活仍有困難者，請向級任

老師或各行政處室提出需求，我們會共同尋求適當的管道或社會資源來協助，讓所有學生均

能安心就學。 

十、社會資源聯絡電話： 

1. 家庭教育中心 2541-9981。 

2. 學生諮商中心 2835-6168。 

3. 臺北市諮商輔導中心 2716-6180。 

4. 家庭教育諮詢專線(子女教養、親子溝通、家庭問題) 412-8185。 

5. 家暴救援專線 113。 

6. 生命線協會自殺防治專線 1995。 

7. 張老師臺北諮詢輔導中心 02-2717-2990、1980（依舊幫你專線）。 
 

 

～～教育之道無他，唯愛與榜樣而已～～ 


