108學年度第二學期學校日二年級健康課教學計畫表
 授課班級:二年八班～二年十二班     
 健康 王景傳老師
	單元名稱
	課次名稱
	教學目標

	第一單元

美好的家園
	活動一　關愛家人

活動二　居家安全

活動三　社區生活環境

活動四  社區健康服務
	1.能分辨家人所處的不同人生階段。
2.能分辨良好與不良的家庭溝通方式。
3.能與親人互相關愛、和諧相處。

4.能分辨安全與不安全的居家環境。

5.了解社區環境衛生與健康的關係。

6.了解登革熱的預防方法。

7.認識環保機構所提供的服務內容。

	第三單元

健康快樂行
	活動一　快樂野餐

活動二　野外安全守則

活動三　愛護大自然
	1.認識野外活動行前準備工作。
2.能夠以健康的原則準備野餐食物。
3.選購食物時能辨別食物的安全性。

4.了解野外危險的預防與處理。

5.了解自身的何種行為可能會破壞大自然環境。

	第五單元

踢球樂
	活動二　運動安全知多少

活動三　穿鞋學問大
	1.能了解牙齒的重要性。
2.能說出蛀牙的成因。
3.能使用正確的方法刷牙。

4.能在日常生活中養成良好的口腔衛生習慣。


評量方式：本年度二年級健康不參與紙筆測驗，以上課態度及課堂問答為主要評量。
