
106學年度屏東縣各國中小「正確用藥」議題之議題宣導成果報告 

學校名稱 鹽洲國小 實施日期 106年 9月 15 日 

活動名稱 正確用藥—五大核心能力 主持者 郭國課校長 

宣導內容摘要 

1.認識五要：1.要知風險 2.要看標示 3.要告病況 4.要遵醫囑 5.要問專業 

  認識五不：1.不要求 2.不併用 3.不長期 4.不刺激 5.不亂買 

2.對於來衛教宣導正確用藥五大核心能力知識正確率，養成學生正確用藥 

  觀念。 

3.衛教用藥安全的重要性，家中要有藥師、醫師諮詢電話，有任何疑問時 

  可隨時諮詢。 

4.衛教宣導落實校內小志工的重要性，徵求學生加入校內小志工制度。 

參加年級 

及人數 

國小■低年級 ■中年級 ■高年級 

國中□七年級 □八年級 □九年級，學生人數共  354 人 

學習成效、 

教師心得及 

學生回饋 

□ 優秀  ■良好  □尚可  □不佳 

教師心得：衛教宣導正確用藥五大核心能力正確知識，養成學生正確用藥 

          觀念。 

學生回饋：我也加入用藥小志工，衛教用藥安全盡自己的力量幫助同學及 

          家人。 

宣導相片 

  

說明：郭國課校長主持並說明正確用

藥的重要性 

說明：玉梅主任介紹正確用藥—5大

核心能力 

 

 

說明：大家非常認真聽講，聚精會神 說明：公佈欄張貼兒童用藥書刊，增

加用藥安全知識 



106學年度屏東縣各國中小「正確用藥」議題之議題宣導成果報告 

學校名稱 鹽洲國小 實施日期 106年 3月 14 日 

活動名稱 認識正確用藥—如何安全用

藥 

主持者 王繪評組長 

宣導內容摘要 

1. 認識正確用藥的五要及五不，養成良好的用藥習慣，不浪費醫療資源及 

   傷害身體。 

2、讓同學能了解正確用藥五大核心能力知識正確率達95％。 

3、讓同學能確實做到遵從醫囑，使就醫後遵醫囑達87%。 

4、讓同學了解社區醫療及藥師的重要性，家中有用藥諮詢電話比率改變超 

   過 5%。 

參加年級 

及人數 

國小■低年級 ■中年級 ■高年級 

國中□七年級 □八年級 □九年級，學生人數共 350   人 

學習成效、 

教師心得及 

學生回饋 

□ 優秀  ■良好  □尚可  □不佳 

教師心得：從小培養正確的用藥觀念，鼓勵學生參與用藥小志工，減少浪 

          費醫療資源。  

學生回饋：我認識五要與五不，我不亂吃及亂買藥，愛護自己的身體。 

宣導相片 

  

說明：介紹正確用藥—我遵從醫囑，

培養不亂使用藥物的觀念 

說明：同學們起立回答問題，大家熱

烈表達正確用藥意見   

  

說明：全校師生認真聽演講，能了解

正確用藥五大核心能力  

說明：請同學回答問題進而了解同學

對正確用藥的觀念   

 


