
瑞平國小一年級 
新生迎新暨家長座談會 

 

時間：104 年 8 月 16 日〈星期日〉上午 9：30 ~ 11：30 

地點；三樓視聽教室 

報告事項 

1. 作習時間： 
早上 7：30 ~ 7：50 為上課時間，下午 3：30 為放學時間，並開始發放第一

班交通車。( 為了孩子的安全，請勿讓孩子太早到校而單獨待在校園內，並

請家長讓孩子搭乘交通車，或親自接送孩子上下課 ) 
2. 課後照護：費用於開學後視參加人數而定 

本校於週一及週四低年級讀半天班的下午，開辦課後照護班，若是家長不放

心孩子單獨在家中，或配合交通車時間，可以參加本校的課後照護班。 
3. 補救教學： 

為協助弱勢家庭及學習落後的學生，給予課業上的加強，包含新住民家庭、

身心障礙家庭、低收入家庭 (需有證明文件)、學習成就低落在班上後 35%以

內的學生，費用由市府補助。 
4. 週三及週五下午學校統一安排社團活動。 
 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 
7：20 ~ 7：50               上      學        (交通車) 
8：00 ~ 11：50     各   項   學   校   活   動   及   課   程 
11：50 ~ 12：30  午       餐       時       間 
12：30 ~ 13：00  午       休       時       間 

課後照顧 課後照顧 
13：00 ~ 15：30 

補救教學 
學校課程 社團活動 

補救教學 
社團活動 

15：30    放      學        (第一班交通車) 
15：30 ~ 16：10              降 旗 典 禮         並等候校車 

16：10 ~ 
力通社團 及 夜光天使 

(自由參加，於開學後發通知單調查參加意願) 
※週一、週三、週四及週五中午本校未提供交通車服務，下午如家長要為孩子安

排其他校外課程，煩請家長自行安排接送。 
 
5. 第一次定期評量 (期中評量) 不予施測，但第十一週左右實施注音符號檢

測，第二次定期評量 (期末評量) 則正常舉行，考試科目為國語、數學、英

文、生活。 



其他配合及注意事項 

1. 學生請假：學校請假專線 02-2605 2779 分機 14 
事假請於事前告知，可寫聯絡簿或打電話請假，請勿僅由兄弟姐妹或鄰居小

朋友轉達。若臨時有事或病假，請在早上 7：30 後打電話到學校請假或打導

師手機告知。 
2. 若孩子生病期間需要在學校用藥，請家長在聯絡簿上註明，藥袋上也需清楚

註明用藥時間及方法 (如有發燒現象，請在家休息) 。 
3. 請替孩子在八里農會開戶 戶名：小孩姓名，此為補助退款之帳戶，並於開學

當天繳交存簿封面的影印本，以利本校總務處作業。 
4. 本校無統一規定的制服，可穿便服到校，但仍需注意服裝儀容，力求整齊清

潔，也請勿穿涼鞋或拖鞋到校。每週有 2 天體育課，請於體育課穿著適合活

動的衣服及球鞋。 
5. 孩子在校營養午餐的便當盒，本校不予提供，請家長事先幫孩子備妥便當盒、

湯碗、餐具及便當袋，開學當天就要使用。 
6. 請家長每日簽閱孩子的家庭聯絡簿，並檢查孩子每日作業是否完成。班上或

學校的各項通知單會釘於聯絡簿上，請家長詳閱並直接簽名無須拆下，第二

天連同聯絡簿一同交回。 
7. 學校於開學時會辦理預防接種紀錄檢查，請於開學繳交「預防接種時程及紀

錄表」影本，並確認為孩子完整之疫苗接種資訊，以避免重複施打疫苗情形

發生。(若「預防接種時程及紀錄表」遺失請洽衛生所申請補發)  
 

正式開學：8 月 31 日(一) 

開學註冊日並依課表上課，課後照顧及補救教學也立即開始。 

開學準備用品： 

1. 請為孩子備妥以下各項用品，在個人物品寫上姓名或貼上姓名貼。為了方便

孩子在學校各項活動的使用及減輕書包重量，可將常用物品放在教室的置物

櫃中。 
2. 用品清單 (已放入書包項目請打ˇ) 
 

ˇ 文具用品 ˇ 文具用品 ˇ 衛生用品 
 書包  勞作剪刀  個人餐具 
 鉛筆盒  書套 (至少 1 個)  (便當盒、餐具、湯碗、便當袋) 
 削尖的木頭鉛筆至少五枝  12 色 彩色筆  喝水杯(不易破)  
 (勿使用自動筆)  L 型資料夾  牙刷、牙膏 
 直尺  姓名貼   抹布 2 條 
 橡皮擦 ˇ 資料  備用衣物一套 
 墊板 / 硬板  八里農會存簿封面影本  衛生紙 2 盒(包) 
 彩紅筆或彩色鉛筆  預防接種時程及紀錄表影本   



從幼稚園升上小學一年級的小朋友要先具備一些知識及基本能力，才能更順利的

銜接小學一年級的學習生活唷！（可先在□內打〝ˇ〞檢核）  

   

一、安全知識：    

□1.熟記並能撥打重要電話：家裡、父母手機及工作機關電話。    

□2.熟記家裡的地址。    

□3.會用國字書寫自己的姓名，知道父母的姓名。    

□4.不隨便接受陌生人的東西，不與陌生人交談。    

□5.正確使用剪刀、鉛筆…等文具用品，注意安全。    

□6.認識基本的交通規則，如辨識紅綠燈、走斑馬線…等。    

□7.了解遊樂器材的使用方法與安全，確實遵守使用規範，排隊輪流使用。    

□8.避免單獨行動，不到危險的地方或學校裡的陰暗角落。    

□9.知道並做到不在走廊及教室裡奔跑嬉戲。    

□10.知道並做到不攀爬欄杆、窗戶…等。  

   

二、基本學習能力：    

□1.會自己收拾書桌抽屜，整理書包。    

□2.會拿鉛筆寫字。    

□3.能有定力專心坐好維持 40 分鐘。    

□4.能分辨基本的顏色。    

□5.能分辨昨天、今天、明天。    

□6.能分辨上、下、左、右、前、後六個基本方向。    

□7.能認識並說出日常生活常見的物品，例如：桌椅、文具用品、電器…。  

   

三、與人互動能力：    

□1.與同學要和睦相處不吵架。    

□2.要能用適當的語言，適度表達自己的情緒。    

□3.與同學一同遊戲要有分寸，互相尊重，遵守遊戲規則。    

□4.學會與他人互助合作，一起玩遊戲，一起完成老師給予的任務。  
   

四、語文能力：    

□1.會用正確的語言表達自己的意見、想法及需求。    

□2.能用簡單的句子描述一件事情的人、事、地、物及時間。    

□3.能認識基本的注音符號。    

□4.能認識基本的國字（人、大、小、中…）。  

   

五、數學能力：    

□1.能正確數數（1~50）。    

□2.能分辨基本的幾何圖形。（圓形、三角形、正方形、長方形）    

□3.能認識基本的時間，看懂整點的時鐘。  

   



暑假中的基本訓練  

   

在暑假中，家長可以陪伴孩子做一些準備功課，進行基本訓練，協助寶貝能在幼

小銜接過程中，順利踏出穩健成功的第一步。  

   

1. 規律的正常作息時間： 
模擬學校的作息時間規劃安排活動，將家裡的作息做一個適當的調整。養成

早睡早起的習慣，避免日後早上賴床，上學遲到及親子戰爭。  
2. 在家吃完早餐的習慣： 

早餐是一天當中很重要的一餐，可以提供孩子一整個早上的學習活力，吃完

早餐刷刷牙，可以讓寶貝擁有健康的的牙齒。 
3. 替孩子做好心理建設： 

和寶貝討論幼稚園和小學的不同，讓孩子初步認識與了解小學的學習與生

活，調整心態。 
4. 帶孩子參觀學校： 

先讓寶貝熟悉學校學習環境，有助於先在內心接納學校，心理上產生歸屬感。 
5. 專心及定力訓練： 

能持久維持 40 分鐘坐在書桌前，不站起來走動，心無旁鶩專心做一件事。 
6. 表達能力訓練： 

能主動、勇敢且清楚的表達自己的想法、意見和需求。 
7. 傾聽與回答問題的能力訓練： 

多與寶貝對話、討論，訓練孩子交談時能注視對方的臉及眼睛，耐心傾聽他

人說話、不插嘴，並能用清楚完整的語句回答問題。 
8. 與人打招呼和一起玩遊戲的習慣： 

訓練孩子主動與人打招呼（問早、你好、再見…），和他人和睦相處一起遊戲，

有助於增進人際關係。 
9. 基本生活能力的培養： 

穿脫衣服及鞋子、扣釦子、拉拉鍊、收（掛）好外套、整理書包、使用湯匙

或筷子吃飯、上廁所脫褲子、削鉛筆、掃地、拖地、擦桌子及窗戶、擰乾抹

布…等。 
10. 愉悅的期待與準備： 

愉悅的和寶貝聊一聊小學生活，讓孩子覺得上小學一件很快樂的事，並一起

準備開學需要用到的學用品，讓孩子對小一新生活有參與感。  
 


