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108學年度學童個人特殊疾病統計(單位：人次)

疾病種類\人數\年級 一 二 三 四 五 六 總計

心臟病 1 0 1 0 2 1 5

腎臟病 0 0 0 0 0 2 2

蠶豆症 3 5 3 3 4 5 23

氣喘 4 11 7 10 13 8 53

癲癇症 1 1 0 0 1 1 4

疝氣 0 0 0 1 1 0 2

過敏物質 1 9 6 7 11 10 44

重大手術 2 2 0 0 0 2 6

海洋性貧血 3 1 2 2 3 1 12

心理或精神性疾病 0 1 0 0 0 0 1

其他 4 12 12 8 12 11 59

總計 19 42 31 31 47 41 211

海鮮、堅
果、蛋、
塵瞞等
避免誘發
物質接觸

2/3學童使
用藥物中。
避免劇烈運
動、注意學
童不適情形

4/7(三)台灣癲癇學會-醫師到校演講

妥瑞症、
ADHD、
聽障、硬
化症、燙
傷、熱痙
攣、鼻子
過敏等

心室中膈
缺損、心
律不整、
二尖瓣脫
垂等。
避免劇烈
運動等

資料來源：教育部學生健康資訊系統SSHIS
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本校學生受傷統計及校園安全地圖
上學年度
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緊急傷病處理原則
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事前預防 事發處置 事後處理

• 迅速處理
• 照顧學生
• 通知家長
• 說明情況
• 協助家長

• 主動慰問、關懷
• 盡力協助學生、

家長
• 身心復健、學習

輔導
• 原因調查及紀錄
• 處理過程紀錄備

查

• 緊急傷病處理
流程

• 完整師生資料
• 急救訓練
• 安全訓練
• 隨時關心留意

年度行事曆
P.38~P.49



校園常見意外傷害之處理

• 創傷(含割傷)

• 流鼻血

• 頭部外傷

• 燙傷

• 骨折

• 扭傷、脫臼

• 牙齒斷裂

• 其他內科
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圖片稍稍血腥，請自
行斟酌唷!!



校園常見意外傷害之處理-
創傷(含割傷)
1. 檢視傷口。

2. 止血：抬高傷肢(高過心臟），並用（清潔手
帕，勿用衛生紙)直接壓迫受傷部位法來止血
【玻璃割傷除外】。

3. 清潔傷口：用清水或生理食鹽水將傷口洗乾
淨。

4. 消毒傷口：用優碘消毒傷口，避免感染。

5. 包紮：用繃帶包紮傷口，固定敷料。

6. 必要時送醫處理：如有傷口太深、血流不止、
持續疼痛等惡化現象。（通知家長及CALL
119)

7. 給予傷口護理之指導。2020/3/18 7



1. 端坐；頭微向前，勿平躺。

2. 鼻背以手指直接加壓止血。

(捏鼻子柔軟部位)

1. 以口呼吸。

2. 冰敷鼻樑。

3. 如十分鐘以上未能止血；通知家長
應送醫處理。
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校園常見意外傷害之處理-流鼻血

我是馬賽克

我是馬賽克



1. 局部瘀腫：冰敷、塗抹消腫藥膏。

2. 挫裂傷：先直接加壓止血，紗布敷蓋、繃帶或三角巾
固定，視傷口大小判斷是否需送醫縫合。(盡量不要
使用衛生紙)

3. 頭部遭撞擊、疑似腦震盪：

保持鎮靜、平躺，使空氣流通、維持呼吸道通暢。若
有休克現象勿放低頭部。

4. 評估：

受傷因素及程度、意識狀況、生命徵象、瞳孔大小、對光
反應、有無外傷出血或口鼻分泌物，肢體有無麻痺等現象。

5. 如有異常現象，應儘速送醫並通知家長。

6. 發給學生頭部受傷注意事項通知單；通知家長並提醒
家長應注意事項
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校園常見意外傷害之處理-頭部外傷

我是馬賽克



•掌握沖、脫、泡、蓋、送五大原則處理。
1.沖：迅速以流動的自來水沖洗沖洗約15

到30分鐘，或將受傷部位浸泡於冷水內，
以快速降低皮膚表面熱度。。

2.脫：於水中小心除去衣服。儘量避免將
傷口之水泡弄破。

3.泡：在冷水中持續浸泡15至30分鐘。
4.蓋：覆蓋乾淨的布巾，不可塗抹任何東

西。
5.送：必要時送醫治療並通知家長。
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校園常見意外傷害之處理-燙傷



1. 檢視受傷情況，如有臉色蒼白、
冒冷汗、表情痛苦，須考慮有
骨折的可能。

2. 預防休克、保暖、心理支持。

3. 閉鎖性骨折應先用夾板固定，
儘速送醫。

4. 開放性骨折應以環型墊及夾板
固定，並儘速送醫，並通知家
長。
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校園常見意外傷害之處理-骨折

本校以手撐地板最常發生



1. 固定扭傷關節，並支持於傷者
認為最舒適的位置。

2. 冷敷。無繼續出血或腫脹，再
用熱敷按摩。（24小時後）

3. 足踝扭傷，不要將鞋脫下，可
用八字形包紮支持，不可用扭
傷的踝關節走路。

4. 墊高扭傷肢體。

5. 送醫必要時通知家長。（如情
況嚴重）
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校園常見意外傷害之處理-扭傷、脫臼



校園常見意外傷害之處理-牙齒斷裂

牙齒外傷是各種運動傷害或意外傷害
中常見的種類。

• 乳牙掉落或口腔受傷之傷口先以紗布止血

• 脫落，「保持冷靜、找回斷牙、保持潮濕」
，若是整顆牙齒脫出，應盡快找到掉落的牙
齒並立即放保存溶液中，例如鮮奶、生理食
鹽水或清水。(勿用衛生紙包住，30分~1小
時左右)

• 斷裂，撿起斷片有機會補救

• 乳牙掉了不建議植回

• 假牙或植牙是最後防線

• 通知家長
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我是馬賽克



結語

•非一人可獨自完成，人人有責，各司其職。

•當緊急狀況發生時，當下請冷靜，請善用班級內線
或在戶外時請求學生通知處室人員協助(人、事、
時、地、狀況)，評估後通報119，請守衛室指引救
護車到電梯前空地(請指引救護人員到現場)，請學
生及非相關人員讓開。

•做好事前的安全教育防範措施(平時提醒學生注意
安全事項)、設備定期檢查維護、知道有危險而未
修繕或提醒、事發當時是否有妥善處理。
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謝謝聆聽
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