
新竹市東區龍山國小 105學年度兒童節系列活動實施計畫 

★理念： 

     「健康快樂、自律合群、多元學習」是龍山國小的兒童圖像，本校教學積極培養孩子

注重身心健康、能夠主動探索、並且熱愛學習，除了肯定自己，更能尊重他人、關懷社會、

惜福愛物。因此，今年兒童節學校安排一系列活動，藉由此活動，不但能促進人際溝通能力、

加強團隊合作意識，還可關懷弱勢、服務社會，開拓孩子知識與心靈的成長。 

★依據：  

一、 本校 105 學年度校務計畫。 

二、 本校 105 學年度健康促進計畫。 

三、 配合 105 學年度全民國防教育計畫。 

★目的： 
一、 培養學生自主學習、團隊合作的精神，讓兒童成為自己學習的主人。 

二、 鼓勵學生才藝多元展能，快樂學習。 

三、 宣導環保意識、重視資源、惜物愛物的觀念，培養學生愛物惜物、知福惜福，以

及愛己愛人珍愛土地的觀念。 

★主辦單位：學務處 

★活動時間：106年 3月 28日星期二 

★活動地點：龍山國小校園 

★活動對象：全校師生、家長會、義工團 

★活動內容： 

時間 活動名稱 活動內容 備註 

8：00-8：40 

兒童節宣言

暨模範生頒

獎 

(附件一) 

1. 兒童宣讀兒童節宣言 

2. 市模範生表揚 

3. 愛心模範生表揚 

1. 兒童朝會時間 

2. 地點在操場 

8：40-12：00 

兒童才藝

show 

(附件二) 

1. 分低中年級組、高年級組。(相

聲可二人) 

2. 組隊報名至少四人以上，各項

才藝均可報名。(相聲可二人) 

1.地點以勵學堂二

樓為主，視報名組

數多寡，再增加場

地 

食在健康 

(附件三) 

1. 一、二大節:五年級 

2. 三、四、七大節:三年級 

1. 從生活中認識

食農教育 

2. 透過手作了解

食物來源 

3. 跟著音樂認識

農村生活 

13：20-14：50 
愛的園遊會 

(附件四) 

1. 三至六年級設攤，低年級參與

活動。 

2. 各班交易所得捐給晨曦發展

中心。 

1. 地點規劃在各

班教室 

2. 捐款箱設在學

務處前面 

★經費：由本校學生活動費、家長費等相關經費項下支應。 

★本計畫經校長核可後實施，修正時亦同。 



 

附件一 

 
龍山國小兒童宣言 

 

我是充滿活力、熱情的龍山國小兒童， 

雖然年紀小，志氣卻很高，對未來抱著無限希望。 

我會肯定自己、健全身心、主動探索、熱愛學習； 

我會尊重他人、關懷社會、與人合作； 

更要關懷生命、愛護自然、惜福愛物、服務人群； 

 

在這麼有意義的日子裡， 

我也會肩負龍山兒童的責任與學習， 

和同學一起做一件對他人或學校有幫助的事， 

達到 健康快樂 自律合群 多元學習的龍山國小兒童圖像。 

 

宣誓人：（  ）年（  ）班（             ）  

 

 

 

龍山國小兒童宣言(注音版) 

我是充滿活力、熱情的龍山國小兒童， 

雖然年紀小，志氣卻很高，對未來抱著無限希望。 

我會肯定自己、健全身心、主動探索、熱愛學習； 

我會尊重他人、關懷社會、與人合作； 

更要關懷生命、愛護自然、惜福愛物、服務人群； 

在這麼有意義的日子裡， 

我也會肩負龍山兒童的責任與學習， 

和同學一起做一件對他人或學校有幫助的事， 

達到 健康快樂 自律合群 多元學習的龍山國小兒童圖

像。 

               宣誓人：（  ）年（  ）班（        ） 



 

附件二 

新竹市東區龍山國小 105 學年度下學期 

                     兒童節才藝 show 實施計畫 
 

 ★依據： 

 一、本校 106年度兒童節活動計畫 

      二、配合辦理 106年度健康促進計畫 

      三、配合辦理 106年度全民國防教育 

★目的： 

一、啟發學生對才藝的興趣，秀出自我激發潛能。 

二、培養學生手腦並用、手眼協調能力。 

三、培養團隊合作，發揮最高團隊精神。 

四、鍛鍊健全的身心，增強全民國防實力。 

★主辦單位：學務處 

★辦理日期：106年 3月 28日（星期二）上午 8:40起 

★計畫內容： 

一、活動名稱：龍山才藝 show 

      二、參與對象：龍山國小學生 

      三、活動內容： 

          動態的各類形式才藝表演，如樂器合奏、話劇、舞蹈、歌舞（秀）、    

模特兒走秀、詩歌朗誦…等。 

      四、活動地點：勵學堂二樓禮堂（視報名團隊數量增開第二場地） 

     五、報名時間：105年 3月 1日至 3月 8日 

六、報名方式： 

    （1）在龍山首頁下載報名表，填妥電子檔後 e-mail寄到 

                officemaildaphne@gmail.com 信箱 

    （2）列印報名表紙本一份，並請一位校內指導老師簽名 

(3) 家長須簽署家長同意書，沒有家長同意書不得報名。 

           (4) 報名表紙本與家長同意書(整組成員的同意書須收齊) 

               交到學務處給活動組長賴老師。 

           (5) 電子報名與紙本報名都須繳交才完成報名手續。 

     七、比賽組別：  

     （1）低中年級組（1-4年級）組隊最少需四人（含四人）以上(相聲項目 

          可二人) 。 

         （2）高年級組（5-6年級）組隊最少需四人（含四人）以上 (相聲項目可 

              二人) 。 

     八、比賽可以跨班但是不得跨組。 

     九、一個人只能報名一個項目，不得重複報名。 

     十、時間限定：最多五分鐘（超過即響鈴下台） 

     十一、3月 8日報名截止後，不再受理報名隊伍。需要中午彩排隊伍請於 3/10

前到學務處登記（利用 3/14~3/27午休時間，一天最多安排三隊），每隊登



記一次為限。 

★經費預算：由本校家長會經費補助 

★獎勵方式： 

 

      一、（1）參賽者人數達 4-7人且完成表演團體，獲獎金 200元。 

         （2）參賽者人數達 8-12人且完成表演團體，獲獎金 300元。 

         （3）參賽者人數達 12人以上且完成表演團體，獲獎金 400元。 

      二、經評定獲得以下獎項的隊伍，獲獎金 200元 

          「最佳表演獎」→取 2隊 

          「最佳造型獎」→取 2隊 

          「最佳效果獎」→取 2隊 

          「最佳創意獎」→取 2隊 

          「最佳活力獎」→取 2隊 

  

 ★本計畫經核定後實施，修正時亦同。



 

龍山國小 105學年度下學期才藝 show報名表 

表演型態請填入:樂器合奏/話劇/舞蹈/唱歌/詩歌朗誦….    

＊指導老師請簽名：                      
報名完成請勿任意更改隊員名單和曲目等。 

 

組別(請勾選) 

隊伍名稱 學生班級與姓名 表演型態 曲目 指導老師 

時間(5分鐘

為限，鈴響即

下台) 

設備需求(請勾選) 備註 

□低中年級組 

高年級組  

 

Handsome 

boys 

601 陳小明、王大華 

501 張小偉、 林聰明 

舞蹈 

 

 

 

 

    

Goog Boy 張老師 4'05" □不需要 

需要播放音樂（於報

名時繳交 CD） 

需要麥克風 2 支，需

要麥克風立架_2_支 

□需要合唱台_______

座（一座三層，共站 9

人左右） 

□其他 __________ 

  

□低中年級組 

□高年級組  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

□不需要 

□需要播放音樂（於報

名時繳交 CD） 

□需要麥克風    支，

需要麥克風立架____支 

□需要合唱台______座

（一座三層，共站 9人

左右） 

□其他 _ __________ 

 



附件三 

新竹市東區龍山國小 105學年度兒童節系列活動實施計畫 

－「食在健康」實施計畫 

★依據：  

一、本校 105學年度校務計畫。 

二、本校 105學年度健康促進計畫。 

三、配合 105學年度全民國防教育計畫。 

★目的： 

一、培養學生對於台灣傳統農村文化的知能。 

二、鼓勵學生體驗農耕、珍惜食物，並且理解健康飲食的重要性。 

三、鼓勵學生透過音樂認識農村生活，進而理解傳統農業的精神。 

★主辦單位：學務處 

★活動時間：106年 3月 28日星期二 

★活動地點：龍山國小勵學堂視聽教室一樓 

★活動對象：三、五年級師生 

★活動內容： 

時間 班級 活動單元 活動內容 

8：40-9：20 
五年級 

(四個班) 

1.從生活中認識食農 

  教育。 

2.從手作中了解食物 

  來源。 

3.跟著音樂認識農村 

  生活。 

 

⊙從四季變化中，認識食物與農業。 

⊙從玩樂中 認識台灣農村文化。 

⊙親手捏出三角御飯糰，感受母 

親愛心與珍惜食物。 

⊙隨著音樂律動，認識四季蔬菜、

農村故事與祖孫情感。 

9：30-10：10 
五年級 

(三個班) 

10：30-11：10 
三年級 

(四個班) 

11：20-12：30 
三年級 

(四個班) 

15：10-15：50 
三年級 

(三個班) 

★經費：由亮點計畫、家長費等相關經費項下支應。 

★本計畫經校長核可後實施，修正時亦同。 

 



附件四 

新竹市龍山國小兒童節系列活動「愛的園遊會」活動實施計畫 

壹、依據：本校 105學年度校務計畫。 

貳、目的： 

    ㄧ、宣導環保意識、重視資源、惜物愛物的觀念，培養學生愛物、惜物、知福、惜福 

        的節儉觀念。 

    二、培養學生愛己愛人珍愛土地的觀念。 

叁、主辦單位：學務處 

肆、時間：106年 3月 28日【星期二】下午 01：20~02：50 

伍、地點：各班教室 

陸、參加對象：全校師生＆家長會、義工團。 

柒、實施方式： 

一、於活動前一週請各班導師利用時間進行惜福感恩與愛己愛人珍愛土地，落實環保 

    生活之觀念宣導，並由學務處於兒童朝會中告知學校辦理「愛的園遊會」之活動 

    訊息。 

    二、設攤：本校三至六年級為主，低年級因年紀小，原則上不設攤，但可於活動期間 

        到三到六年級各班參觀選購。 

三、愛的園遊會注意事項： 

     1.三至六年級各班級最少設一個攤位，設攤地點為各班教室，可以設立遊戲、食品或 

       跳蚤市場的攤位，但請落實愛己愛人愛地球的理念。並請各班導師請針對此活動， 

       利用導師時間指導學生，以增加學童活動學習之省思。 

     2.園遊會各項器具請自行準備，設攤內容如為飲食攤位，請以健康飲食為主，務必注 

       意衛生，避免產生食物中毒之情事。 

     3.攤位之擺設應注意安全，避免發生電線走火、貨架、物品傾倒之意外。 

     4.活動為金錢交易，各班學生對金錢使用及保管觀念，請老師多指導。 

     5.請各班負責會後收拾及場地整潔，宣導海報張貼於學務處前的綠色刊版(最大 A4、    

每班一張為限)，勿隨意張貼於校園。 

     6.愛的園遊會禁止出售下列物品： 

      （1）色情漫畫、書刊、影帶、光碟等。 

      （2）各類具殺傷力的槍砲刀械。 

      （3）活體動物。 



      （4）毀損品或故障品，以免發生消費糾紛。 

      （5）其他未經父母同意出售的家中各類物品以及與本次活動目的並不相符的物品。 

       (6) 物品一經出售，買賣雙方不得以任何理由要求對方退回或購回。 

四、班級如果採用跳蚤市場攤位，請於愛的園遊會舉辦前 1-2週，將家裡堪用但目前 

    自己已不再使用之物品，包括書籍、學用品、玩具等，整理並清潔後，與父母討 

    論為物品訂定價格再帶至學校。(家長同意書如附件) 

五、各班交易所得，扣除成本後歡迎樂捐給「晨曦發展中心」；如果是跳蚤市場則由 

   「提供物品的學生」決定帶回或樂捐給「晨曦發展中心」，捐款箱設在學務處。 

六、本活動亦邀請本校義工團隊參加擺設攤位。 

捌、活動流程： 

流程 時間 地點 備註 

準備活動 12：50-13：10 各班教室  

愛的園遊會 13：20-14：50 各班教室  

整理活動 14：50-15：10 各班教室  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



新竹市東區龍山國小愛的園遊會-跳蚤市場家長通知暨同意書 

親愛的家長您好： 

本校為宣導環保意識，讓學生重視資源，有愛物惜物的觀念，特別規劃在今年的
兒童節舉辦愛的園遊會，其中包含了跳蚤市場，目的在培養學生知福惜福的感恩觀念。 

舉凡玩具、模型、玩偶、娃娃、錄音帶、卡通錄影帶、CD、故事書、書刊、文具

用品、裝飾品、棋類、撲克牌、袋子…等，都可帶到學校，數量依個人情況而定，沒

有限制，但也不要過多。 

提醒您!請注意孩子從家裡拿到學校的「物品」，需經過家長的同意後才能帶來!

希望您能協助孩子整理欲捐的物品並進行估標價。 

本次學生帶來之物品經賣出之後:1.孩子可拿回所得。2. 鼓勵孩子捐出所得-學務

處在現場有擺放捐款箱，捐款所得將全數捐給晨曦發展中心，希望您幫助需要幫助的

團體，感謝您！ 

-------------------------------------------------------------------- 

            愛的園遊會-跳蚤市場活動約定書 

   ╴年╴班 姓名: ╴╴╴╴  家長:╴╴╴╴ 

□我要設攤，我要賣的東西如下表。      □我不要設攤。 

★表格不夠填寫請寫到背面 

★我與爸媽約定好當日可花費的購物金為╴╴╴╴╴元     

                                    約定書請交給各班老師    學務處 敬上 

 

 物品名稱 數量 售價 

 1.     

 2.     

 3.     

 4.     

 5.     

6.   


