   嘉義縣梅山鄉太興國民小學附設幼兒園105學年上學期 點 心 單    第一週
	日 期
	星 期
	上午點心
	下午點心
	材        料

	8/29
	一
	肉包+阿華田
	麵包+牛奶
	肉包一包

	8/30
	二
	皮蛋瘦肉粥 
	紅豆薏仁甜湯
	皮蛋2顆˙高麗菜一顆˙杏鮑菇2根˙絞肉半斤˙紅豆一斤

	8/31
	三
	肉鬆蛋餅+豆漿
	餅乾+冬瓜茶
	冬瓜糖一塊

	9/01
	四
	肉燥炒麵+魚丸湯
	飯糰+養樂多 
	油麵1包˙絞肉半斤˙紅蘿蔔一根˙魚丸半斤˙養樂多8瓶

	9/02
	五
	糯米腸+紫菜蛋花湯
	中華豆花
	糯米腸8條˙中華豆花7盒


嘉義縣梅山鄉太興國民小學附設幼兒園105學年上學期 點 心 單    第二週
	日 期
	星 期
	上午點心
	下午點心
	材        料

	9/05
	一
	土司夾蛋+冬瓜茶
	麵包+養樂多
	養樂多7瓶

	9/06
	二
	肉鬆蔥抓餅+阿華田
	仙草QQ圓
	仙草一塊˙QQ圓20元

	9/07
	三
	蘿蔔糕+豆漿
	玉米脆片+牛奶
	蘿蔔糕一塊

	9/08
	四
	海鮮粥
	奶酥吐司+桂圓紅棗茶
	蛤蠣半斤˙

	9/09
	五
	手工水餃+白菜蛋花湯
	烤雞腿
	雞腿7隻˙小白菜一把


嘉義縣梅山鄉太興國民小學附設幼兒園105學年上學期 點 心 單    第三週
	日 期
	星 期
	上午點心
	下午點心
	材        料

	9/12
	一
	法國吐司+阿華田
	麵包+冬瓜鮮奶
	

	9/13
	二
	海鮮炒麵+薑絲蛤蠣湯
	花生小湯圓
	肉絲半斤˙油麵一斤˙高麗菜半顆˙蛤蠣半斤

	9/14
	三
	鍋貼+豆漿
	餅乾+牛奶
	

	9/15
	四
	   中 秋 節 連 假

	9/16
	五
	


嘉義縣梅山鄉太興國民小學附設幼兒園105學年上學期 點 心 單    第四週
	日 期
	星 期
	上午點心
	下午點心
	材        料

	9/19
	一
	小籠湯包+牛奶
	麵包+養樂多
	養樂多7瓶

	9/20
	二
	茄汁通心麵+魚丸湯
	壽司+阿華田
	蘑菇一盒˙絞肉半斤˙洋蔥一顆˙魚丸半斤˙壽司海苔1包

	9/21
	三
	地瓜粥+蔥蛋+炒高麗菜
	牛奶+玉米脆片
	高麗菜半顆

	9/22
	四
	玉米蛋餅+豆漿
	檸檬愛玉
	檸檬2顆˙愛玉一塊˙蛋餅皮一包

	9/23
	五
	海鮮粥
	水煮玉米
	蛤蜊半斤˙糯米玉米3根


嘉義縣梅山鄉太興國民小學附設幼兒園105學年上學期 點 心 單    第五週
	日 期
	星 期
	上午點心
	下午點心
	材        料

	9/26
	一
	饅頭夾蛋+牛奶
	麵包+養樂多
	黑糖饅頭一包

	9/27
	二
	茄汁鯖魚麵
	綠豆地瓜湯
	高麗菜一顆˙杏鮑菇2根

	9/28
	三
	皮蛋瘦肉粥
	牛奶+餅乾
	皮蛋2顆˙絞肉半斤

	9/29
	四
	玉米蛋餅+豆漿
	草莓吐司+阿華田
	

	9/30
	五
	手工糯米腸+紫菜蛋花湯
	烤雞腿
	手工糯米腸7條˙雞腿7隻


嘉義縣梅山鄉太興國民小學附設幼兒園105學年上學期 點 心 單    第六週
	日 期
	星 期
	上午點心
	下午點心
	材        料

	10/03
	一
	油蔥肉絲麵線
	麵包+冬瓜鮮奶
	高麗菜˙白麵線2把˙肉絲半斤

	10/04
	二
	漢堡+阿華田
	紅豆薏仁湯
	

	10/05
	三
	小籠湯包+豆漿
	玉米脆片+牛奶
	

	10/06
	四
	肉羹麵
	巧克力吐司+養樂多
	肉羹半斤˙筍絲˙大白菜˙木耳20元˙養樂多7瓶

	10/07
	五
	手工水餃+薑絲蛤蠣湯
	中華豆花
	蛤蠣半斤˙豆花6盒


嘉義縣梅山鄉太興國民小學附設幼兒園105學年上學期 點 心 單    第七週
	日 期
	星 期
	上午點心
	下午點心
	材        料

	10/10
	一
	  國  慶  日  連  假

	10/11
	二
	鍋貼+冬瓜鮮奶
	麵包+芝麻飲
	

	10/12
	三
	肉鬆蛋餅+阿華田
	玉米脆片+牛奶
	

	10/13
	四
	蘿蔔糕+豆漿
	仙草QQ圓
	仙草一塊˙QQ圓1包

	10/14
	五
	肉燥炒麵+紫菜蛋花湯
	水煮玉米
	絞肉半斤˙油麵一斤˙高麗菜半顆


嘉義縣梅山鄉太興國民小學附設幼兒園105學年上學期 點 心 單    第八週
	日 期
	星 期
	上午點心
	下午點心
	材        料

	10/17
	一
	慶生蛋糕+牛奶
	麵包+養樂多
	養樂多8瓶

	10/18
	二
	海鮮粥
	綜合滷味
	百頁豆腐1塊˙米血一塊˙黑輪4條

	10/19
	三
	起司蔥抓餅+豆漿
	牛奶+玉米脆片
	

	10/20
	四
	茄汁通心麵+魚丸湯
	炸地瓜+芝麻飲
	蘑菇一盒˙絞肉半斤˙魚丸半斤˙洋蔥一顆

	10/21
	五
	糯米腸+味增湯
	草莓吐司+冬瓜鮮奶
	手工糯米腸8條˙冬瓜糖一塊˙嫩豆腐一盒


嘉義縣梅山鄉太興國民小學附設幼兒園105學年上學期 點 心 單    第九週
	日 期
	星 期
	上午點心
	下午點心
	材        料

	10/24
	一
	油蔥肉絲麵線
	麵包+牛奶
	高麗菜半顆˙白麵線2把˙肉絲半斤

	10/25
	二
	蘿蔔糕+豆漿
	白木耳蓮子湯
	蘿蔔糕一塊˙乾白木耳半斤˙

	10/26
	三
	地瓜粥(菜脯蛋

(炒高麗菜
	玉米脆片+牛奶
	菜脯20元

	10/27
	四
	手工水餃+薑絲蛤蠣湯
	奶酥吐司+養樂多
	蛤蠣半斤˙養樂多8罐

	10/28
	五
	肉鬆蔥抓餅+阿華田
	烤雞腿
	雞腿8隻


嘉義縣梅山鄉太興國民小學附設幼兒園105學年上學期 點 心 單    第十週
	日 期
	星 期
	上午點心
	下午點心
	材        料

	10/31
	一
	饅頭夾蛋+阿華田
	麵包+牛奶
	饅頭一包

	11/01
	二
	茄汁通心麵+貢丸蛋花湯
	壽司+麥茶
	蘑菇一盒˙絞肉半斤˙貢丸半斤˙洋蔥一顆

	11/02
	三
	虱目魚肚粥
	牛奶+巧克力餅
	蛤蠣半斤


	11/03
	四
	玉米起司蛋餅+豆漿
	綠豆地瓜湯
	綠豆一斤˙地瓜一條

	11/04
	五
	大腸麵線
	巧克力吐司+桂圓紅棗茶
	豬大腸2條˙紅麵線2把˙蔥酥˙高麗菜半顆


嘉義縣梅山鄉太興國民小學附設幼兒園105學年上學期 點 心 單    第十一週
	日 期
	星 期
	上午點心
	下午點心
	材        料

	11/07
	一
	小籠湯包+牛奶
	麵包+冬瓜鮮奶
	冬瓜糖一塊

	11/08
	二
	起司蛋蔥抓餅+豆漿
	紅豆薏仁湯
	

	11/09
	三
	肉燥炒麵+薑絲蛤蠣湯
	玉米脆片+牛奶
	絞肉半斤˙蛤蠣半斤˙高麗菜一顆˙紅蘿蔔

	11/10
	四
	蘿蔔糕+阿華田
	草莓吐司+杏仁飲
	蘿蔔糕一塊

	11/11
	五
	鍋貼+豆漿
	水煮玉米
	糯米玉米4根


嘉義縣梅山鄉太興國民小學附設幼兒園105學年上學期 點 心 單    第十二週
	日 期
	星 期
	上午點心
	下午點心
	材        料

	11/14
	一
	土司夾蛋+牛奶
	麵包+養樂多
	養樂多8瓶

	11/15
	二
	漢堡夾蛋+阿華田
	仙草QQ圓
	番茄一顆˙仙草一塊˙QQ圓20元

	11/16
	三
	肉鬆起司蛋餅+豆漿
	牛奶+玉米脆片
	

	11/17
	四
	清粥+蔥蛋+炒高麗菜
	炸地瓜+芝麻飲
	高麗菜半顆˙地瓜2斤

	11/18
	五
	糯米腸+海帶蛋花湯
	中華豆花
	手工糯米腸8條˙中華豆花7盒


嘉義縣梅山鄉太興國民小學附設幼兒園105學年上學期 點 心 單    第十三週
	日 期
	星 期
	上午點心
	下午點心
	材        料

	11/21
	一
	肉絲蛋花麵線
	蛋糕+養樂多
	肉絲半斤˙白麵線2把˙高麗菜半顆˙養樂多8瓶

	11/22
	二
	茄汁通心麵+魚丸湯
	飯糰+阿華田
	蘑菇一盒˙絞肉半斤˙魚丸半斤

	11/23
	三
	鍋貼+白菜豆腐湯
	脆餅+杏仁飲
	小白菜一把˙豆腐一盒

	11/24
	四
	水餃+貢丸蛋花湯
	奶酥吐司+桂圓紅棗茶
	貢丸半斤

	11/25
	五
	南瓜菇菇粥
	烤雞腿
	南瓜一顆˙絞肉半斤˙杏鮑菇2根˙雞腿8隻


嘉義縣梅山鄉太興國民小學附設幼兒園105學年上學期 點 心 單    第十四週
	日 期
	星 期
	上午點心
	下午點心
	材        料

	11/28
	一
	法式吐司+冬瓜鮮奶
	麵包+養樂多
	養樂多8瓶

	11/29
	二
	小籠湯包+玉米濃湯
	花生綜合湯圓
	紅蘿蔔一根

	11/30
	三
	肉鬆蔥抓餅加蛋+豆漿
	玉米脆片+阿華田
	

	12/01
	四
	肉燥炒麵+魚丸湯
	草莓吐司+芝麻飲
	油麵1包˙絞肉0.3公斤˙紅蘿蔔一根˙高麗菜半顆˙魚丸半斤

	12/02
	五
	虱目魚肚粥
	中華豆花
	蛤蠣半斤˙中華豆花7盒


嘉義縣梅山鄉太興國民小學附設幼兒園105學年上學期 點 心 單    第十五週
	日 期
	星 期
	上午點心
	下午點心
	材        料

	12/05
	一
	法式土司+牛奶
	麵包+芝麻飲
	

	12/06
	二
	蘿蔔糕+豆漿
	紅豆薏仁湯
	蘿蔔糕一條

	12/07
	三
	手工水餃+薑絲蛤蠣湯
	玉米脆片+牛奶
	蛤蠣半斤

	12/08
	四
	皮蛋瘦肉粥
	奶酥吐司+阿華田
	皮蛋3顆˙絞肉半斤˙高麗菜˙杏鮑菇2根

	12/09
	五
	大腸麵線
	烤雞腿
	豬大腸2條˙蔥酥˙高麗菜半顆˙棒棒腿8隻


嘉義縣梅山鄉太興國民小學附設幼兒園105學年上學期 點 心 單    第十六週
	日 期
	星 期
	上午點心
	下午點心
	材        料

	12/12
	一
	慶生蛋糕+阿華田
	麵包+桂圓紅棗茶
	

	12/13
	二
	海鮮炒麵+味增湯
	壽司+冬瓜鮮奶 
	蛤蠣半斤˙小白菜一把˙嫩豆腐一盒

	12/14
	三
	肉鬆起司蛋餅+豆漿
	牛奶+玉米脆片
	

	12/15
	四
	地瓜粥+蔥蛋+炒高麗菜
	炸地瓜+麥茶
	高麗菜半顆˙地瓜2斤

	12/16
	五
	手工糯米腸+餛飩湯
	水煮玉米
	手工糯米腸8條˙小餛飩一盒˙小白菜一把˙糯米玉米4根


嘉義縣梅山鄉太興國民小學附設幼兒園105學年上學期 點 心 單    第十七週
	日 期
	星 期
	上午點心
	下午點心
	材        料

	12/19
	一
	肉包+牛奶
	麵包+養樂多
	大肉包一包˙養樂多8瓶

	12/20
	二
	海鮮粥
	綠豆地瓜甜湯
	蛤蠣半斤˙地瓜一斤

	12/21
	三
	蔥抓餅加蛋+豆漿
	綜合湯圓
	

	12/22
	四
	肉燥炒麵+海帶蛋花湯
	白木耳紅棗蓮子湯
	油麵1包˙絞肉半斤˙紅蘿蔔一根˙高麗菜半顆˙

	12/23
	五
	手工水餃+薑絲蛤蠣湯
	草莓吐司+冬瓜鮮奶
	蛤蠣一斤


嘉義縣梅山鄉太興國民小學附設幼兒園105學年上學期 點 心 單    第十八週
	日 期
	星 期
	上午點心
	下午點心
	材        料

	12/26
	一
	肉絲麵線
	麵包+芝麻漿
	肉絲半斤˙高麗菜半顆

	12/27
	二
	小籠湯包+玉米濃湯
	飯糰+阿華田
	

	12/28
	三
	鮪魚起司蛋餅+豆漿
	牛奶+餅乾
	

	12/29
	四
	南瓜菇菇粥
	花生QQ圓甜湯
	蛤蜊半斤˙南瓜一顆˙絞肉半斤˙杏鮑菇2根

	12/30
	五
	茄汁通心麵+魚丸湯
	巧克力吐司+桂圓紅棗茶
	蘑菇一盒˙絞肉半斤˙魚丸半斤


嘉義縣梅山鄉太興國民小學附設幼兒園105學年上學期 點 心 單    第十九週
	日 期
	星 期
	上午點心
	下午點心
	材        料

	1/02
	一
	   元旦及校慶補假

	1/03
	二
	

	1/04
	三
	法式吐司+牛奶
	麵包+杏仁漿
	

	1/05
	四
	肉鬆蔥抓餅+阿華田
	草莓吐司+冬瓜鮮奶
	

	1/06
	五
	蘿蔔糕+豆漿
	水煮玉米
	糯米玉米4根


嘉義縣梅山鄉太興國民小學附設幼兒園105學年上學期 點 心 單    第二十週
	日 期
	星 期
	上午點心
	下午點心
	材        料

	1/09
	一
	饅頭夾蛋+阿華田
	麵包+牛奶
	饅頭一包

	1/10
	二
	茄汁通心麵+薑絲蛤蠣湯
	壽司+芝麻飲
	蘑菇一盒˙洋蔥一顆˙絞肉半斤˙蛤蠣一斤˙壽司海苔一包

	1/11
	三
	玉米起司蛋餅+豆漿
	牛奶+巧克力餅
	

	1/12
	四
	水餃+紫菜蛋花湯
	巧克力吐司+杏仁漿
	

	1/13
	五
	地瓜粥+蔥蛋+紅蘿蔔炒花椰菜
	紅豆薏仁湯
	紅蘿蔔一根˙綠花椰菜一顆˙


嘉義縣梅山鄉太興國民小學附設幼兒園105學年上學期 點 心 單   第二十一週
	日 期
	星 期
	上午點心
	下午點心
	材        料

	1/16
	一
	大腸麵線
	麵包+阿華田
	紅麵線2把˙高麗菜一顆˙大雞腿2隻

	1/17
	二
	肉羹麵
	烤雞腿
	油麵一包˙雞腿4隻˙紅蘿蔔

	1/18
	三
	海鮮粥
	餅乾+麥茶
	蛤蠣半斤˙

	1/19
	四
	糯米腸+餛飩湯
	草莓吐司+牛奶
	小餛飩一盒˙小白菜一把


