
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

實施家庭教育課程 

新北市林口區頭湖國小 

◎每學年將家庭教育納入學校課程計畫４小時以上。 

◎結合生活、綜合、健康與體育、社會、英語等相關課程，融入 

家庭教育。 

◎善用家庭教育補充教材融於學校活動或課程中。 

◎自編家庭教育課程教材，安排於學校宣導活動中。 

◎派員參與家庭教育研習培訓。 



 

 

課程名稱 感恩的心 課程實施者 廖亭霏；班級志工 

參與對象 103 班級學生 參與人數 34 

實施時間 晨光時間    實施地點 103 教室 

課程目標 

1. 知道自己生命的來源。 

2. 知道家人之間的親密情感，來自於相互之間的愛與相互照顧扶持。 

3. 能體會”家有一老  如有一寶”的意義。 

4. 感謝生活中所有幫忙過我們的人。 

5. 能貢獻自己的一份愛。 

課程內容 

概述 

老師講述繪本故事，再由學生討論繪本，湯姆爺爺付出那麼多，卻

被市長誤會……，我們要怎麼做，對於付出很多的湯姆爺爺才是最棒的感

謝呢?藉由此議題，進而探討生活中需要感謝的人，協助孩子最多的，當

然是爸爸媽媽等家人。在學校生活呢?需要感謝的人是誰?此外，還有誰

常常默默關心我們不求回報? 

 

班上志工媽咪，配合學校輔導室主題活動<感恩的五月情懷>，孩子

們設計了很棒的感恩卡給爸爸媽媽、志工媽咪、同學、朋友等。導師則

協助孩子寫短篇感謝文，打成親師通訊附錄，隨著五月親師橋出刊。 

 

希望藉由這樣一系列活動，孩子們不只在五月懷有感恩的心，而是

時時刻刻都能感謝幫助我們的人和大自然。 

 

繪本簡介:湯姆爺爺是一個很會帶孩子、和孩子玩在一起的人，他會

說故事，會發明各種小玩具，他的房間像一座植物園、裡頭有各種奇花

異草，即使是下雨天，他還可以變出各式各樣的玩法，比如把浴缸變成

一艘船，把地下室當成尋寶的地方；所以，附近的孩子都很喜歡他。 

 

    有一天，市長卻在電視上宣佈：「要把所有的老人都帶到養老院，因

為他們老了，已經不能對這個城市有什麼貢獻了，在養老院裡，他們可

以得到完善的照顧」。宣佈後的隔天，市長身旁的「捕老部隊」蜂湧而

出，用網子把老人像蝴蝶一樣的網起來，連湯姆爺爺也被帶走了…… 

 

 



課程照片 1 

 

照片說明：導師協助孩子完成母親節小短文，除了謄寫在卡片上，也隨著五月親師橋出

刊。 

課程照片 2 

 

 

 

 

 

 

 

照片說明：配合祖孫週、五月感恩月，全班特選湯姆爺爺繪本。 

課程照片 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

照片說明：五月感恩感謝卡，請記得感恩生活中幫忙過我們的人，透過一句話、一張卡片

等，表達我們的謝意! 

 


