
表2-Ⅰ-2       105學年度臺中市 西屯 區 上石 國民小學二年級第一學期課程教學計畫進度總表 
製表日期: 105年7月18日 

週

次 
日期 學校行事 

彈性學習 

(2 ) 

綜合活動 

( 2 ) 

生活課程 

( 7 ) 
語文 

數學 

( 3 ) 

健康與體

育 

(2 ) 

週

節

數 

備註 
彈性 

( 1 ) 

英語 

( 1 ) 

社會 

(0 ) 

自然與生

活科技 

( 0) 

藝術 

與人文 

(0 ) 

國語 

( 5 ) 

本土語言 

( 1 ) 

英語 

(0 ) 

一 
105/08/28 

∣ 

105/09/03 

友善校園週 

祖孫週 

防災演練 

 

英語(1) 

Unit 1  

Aa  Bb  

Cc 

一、我的行

為表現 

1. 學校和家

裡的我 

1-1 我願為大家服務 

星空小學堂(2) 

單元主題引導 

一、開學日 

一、掃帚佮

畚斗 

 第 1 單元數到

300 

單元一吃得

營養又健康 

活動 1 食物

與我 

22 
8/29(一)開學

日 

二 
105/09/04 

∣ 

105/09/10 

品德教育週 

班級家長會 
 

英語(1) 

Unit 1  

Aa  Bb  

Cc 

一、我的行

為表現 

1. 學校和家

裡的我 

1-2 大家都是好朋友 一、開學日 

二、天亮了 

一、掃帚佮

畚斗 

 第 1 單元數到

300 

單元一吃得

營養又健康 

活動 2 食物

王國 

26 
9/10(六)補

9/15(五)課1日 

三 
105/09/11 

∣ 

105/09/17 

家庭訪問週 

 
 

英語(1) 

Unit 1  

Aa  Bb  

Cc 

一、我的行

為表現 

2. 我可以這

麼做 

1-2 大家都是好朋友 

科學 Open 講(2) 

二、天亮了 一、掃帚佮

畚斗 

 

 第 1 單元數到

300 

單元一吃得

營養又健康 

活動 3 選擇

健康食物 

14 

9/15(四)中秋

節放假1日 

9/16(五)中秋

節彈性放假 

四 
105/09/18 

∣ 

105/09/24 

全民國家防災

演練 

環境教

育（2） 

 

英語(1) 

Unit 2  

Dd  Ee 

二、生活超

連結 

1. 社區裡的

好鄰居 

2-1 生活中的水 三、第一次做早餐 二、教室真

清氣 

 

 第 2 單元二位

數的加法 

單元一吃得

營養又健康 

活動 4 低碳

飲食愛地球 

22  

五 
105/09/25 

∣ 

105/10/01 

敬師週 

反毒影片收視

宣導 

暑假作業展覽

週 

敬師活

動（1） 

英語(1) 

Unit 2  

Dd  Ee 

二、生活超

連結 

1. 社區裡的

好鄰居 

2-1 生活中的水 四、文字的開始 二、教室真

清氣 

 

 第 2 單元二位

數的加法 

單元一吃得

營養又健康 

活動 5 廚餘

的處理 
22  

六 
105/10/02 

∣ 

105/10/08 

 

身高體

重視力

檢查（2） 

英語(1) 

Unit 2  

Dd  Ee 

二、生活超

連結 

2. 生活好便

利 

2-2 水的小祕密 統整活動一 

單元主題引導 

五、走過小巷 

二、教室真

清氣 

 

 第 3 單元幾公

分 

單元二快樂

來玩球 

活動 1 我是

滾球王 

22 

 



七 
105/10/09 

∣ 

105/10/15 
  

英語(1) 

Unit 3  

Ff  Gg 

二、生活超

連結 

2. 生活好便

利 

2-2 水的小祕密 五、走過小巷 鬥陣聽故事

一 

 

 第 3 單元幾公

分 

單元二快樂

來玩球 

活動 2 滾地

躲避球 

18 

10/10(一)國慶

日放假 

八 
105/10/16 

∣ 

105/10/22 

家庭教育週 

(晨光,4) 
家暴防

治（2） 

英語(1) 

Unit 3  

Ff  Gg 

三、戶外活

動驚嘆號 

1. 安心做活

動 

3-1 陽光和影子 六、我們的花生田 三、這禮拜  第 4 單元二位

數的減法 

單元二快樂

來玩球 

活動 3 拍球

快樂行 

22  

九 
105/10/23 

∣ 

105/10/29 

性別平等教育

週(晨光,4) 

性別平

等教育

（2） 

英語(1) 

Unit 3  

Ff  Gg 

三、戶外活

動驚嘆號 

1. 安心做活

動 

3-2 影子變身秀 七、給小朋友的信 三、這禮拜  第 4 單元二位

數的減法 

單元二快樂

來玩球 

活動 3 拍球

快樂行 

22  

十 
105/10/30 

∣ 

105/11/05 

第一次定期成

績評量

11/1(二).11/2(

三) 

 

英語(1) 

Review 

1 

三、戶外活

動驚嘆號 

2. 快樂去郊

遊 

 

3-3 影子的祕密 統整活動二 三、這禮拜  加油小站一 單元三心情

分享站 

活動 1 心情

調色盤 

22  

十

一 

105/11/06 

∣ 

105/11/12 

特教宣導週 

  

英語(1) 

Unit 4  

Hh  Ii 

四、危險！

看招 

1. 生活安全

大考驗 

3-3 影子的祕密 

學校本位課程—智高(2) ) 

閱讀敲敲門一樂樂

谷的新鄰居 

單元主題引導 

八、國王的新衣裳 

四、時鐘 

 

 單元 5 容量 單元三心情

分享站 

活動 2 煩惱

知多少 

22  

十

二 

105/11/13 

∣ 

105/11/19 

交通安全宣導

週 

班際體

育競賽

（2） 

交通安

全闖關

(2) 

英語(1) 

Unit 4  

Hh  Ii 

四、危險！

看招 

1. 生活安全

大考驗 

4-1 上學途中 八、國王的新衣裳 

九、等兔子的農夫 

四、時鐘 

 

 第 6 單元乘法

(一) 

單元三心情

分享站 

活動 3 情緒

紅綠燈 22  

十

三 

105/11/20 

∣ 

105/11/26 

性侵害防治教

育(晨光,4)  

英語(1) 

Unit 4  

Hh  Ii 

四、危險！

看招 

2. 我的保護

守則 

4-2 住家附近 九、等兔子的農夫 

十、「聰明」的小熊 

四、時鐘 

 

 第 6 單元乘法

(一) 

單元四假日

運動樂 

活動 1 運動

場地大搜索 

22  

十

四 

105/11/27 

∣ 

105/12/03 

校慶運動會 

12/3(六) 

校慶預

演（2） 

校慶運

英語(1) 

Unit 5  

Jj  Kk 

五、自我保

護 

1.勇敢說不 

4-2 住家附近 十、「聰明」的小熊 

十一、庾亮不賣馬 

鬥陣聽故事

二 

 第 7 單元幾點

幾分 

單元四假日

運動樂 

活動 2 參與

休閒運動 

26 12/3(六)校慶 



動會（4） 

十

五 

105/12/04 

∣ 

105/12/10 

運動會補假 

12/5(一) 
12/9( 五 ) 全校

寫作日 

 

 

英語(1) 

Unit 5  

Jj  Kk 

五、自我保

護 

1.勇敢說不 

全校寫作日

(1) 

4-3 讓住家環境更美好 十一、庾亮不賣馬 

統整活動三 

五、過年 

 

 第 7 單元幾點

幾分 

單元四假日

運動樂 

活動 3 常走

路健康多 
18 

12/5(一)校慶

補假1日 

十

六 

105/12/11 

∣ 

105/12/17 

校內語文競賽

週 

 

語文競

賽（1） 

英語(1) 

Unit 5  

Jj  Kk 

五、自我保

護 

2. 我的防護

罩 

5-1 一年快結束了 統整活動三 

單元主題引導 

十二、小鎮的柿餅節 

五、過年 

 

 第 8 單元乘法

(二) 

單元四假日

運動樂 

活動 3 常走

路健康多 

22  

十

七 

105/12/18 

∣ 

105/12/24 
  

英語(1) 

Unit 6  

Ll  

Mm 

五、自我保

護 

2. 我的防護

罩 

5-2 溫暖過冬天 十二、小鎮的柿餅節 

十三、做湯圓 

五、過年 

 

 第 8 單元乘法

(二) 

單元五體能

加油站 

活動 1 隨著

節奏起舞 

22 

 

十

八 

105/12/25 

∣ 

105/12/31 

  

英語(1) 

Unit 6  

Ll  

Mm 

六、我的環

保行動 

1. 垃圾大作

戰 

5-3 耶誕鈴聲響 十三、做湯圓 

十四、卑南族男孩的

年祭 

鬥陣聽故事

三 

 

 第 9 單元重量 單元五體能

加油站 

活動 2 滾出

活力 

22  

十

九 

106/010/1 

∣ 

106/1/7 

1/1 開國紀念

日 

補救教

學（1） 

英語(1) 

Unit 6  

Ll  

Mm 

六、我的環

保行動 

2. 環保生活

家 

5-4 分享心意 十四、卑南族男孩的

年祭 

統整活動四 

囡仔歌 

 

 第 9 單元重量 單元五體能

加油站 

活動 3 全家

體能王 

18 

1/2(一)元旦補

假1日 

二

十 

106/1/8 

∣ 

106/1/14 

第二次定期成

績 評 量

1/11( 三 ).1/12(

四) 

 

 

英語(1) 

Review 

2 

六、我的環

保行動 

2. 環保生活

家 

6-1 米食集合嘍 

(從上石看天下(2)) 

統整活動四 

閱讀敲敲門二水上

木偶戲 

來唱節日的

歌 

 加油小站二 單元六保護

牙齒我最行 

活動 1 大家

來刷牙 
22  

二

十

一 

106/01/15 

| 

106/01/21 
1/19 休業式  

英語(1) 

Review 

2 

總複習 6-2 珍惜米製品 

(從上石看天下(2)) 

閱讀敲敲門二水上

木偶戲 

總複習  總複習 單元六保護

牙齒我最行 

活動 2 愛護

牙齒 

18 1/20寒假開始 

註:  

1.9/15(四)中秋節,9/16(五)調整放假一日;10/10(一)國慶日放假一日;1/1(日)開國紀念日,1/2(一)補假一日。  2.彈性學習說明: 



(1)性別教育(4小時): (晨光,第9週)(綜合,16.17) 

(2)家暴防治(2)小時: (彈性,第8週) 

(3)環境教育(4小時): (彈性,第4週)、(綜合,18.19.20.)、(健體,4) 

  3. (1) 性侵害犯罪防治教育:(綜合,14.15) 

(2)家庭教育防治課程: (綜合,1.2) (晨光,第 8 週) 

(3)全民國防教育: (晨光,第 4 週)  

(4)反毒影片收視與教學: (晨光,第 5 週) 

(5)學校本位課程 

4戶外教育：第九週. 

4.臺灣母語日;每週三晨光實施 

5.二年級每天授課時數： (週一 4 節)+ (週二 6 節)+ (週三 4 節)+ (週四 4 節)+ (週五 4 節)=週節數 22 節。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



表2-Ⅱ-2       105學年度臺中市 西屯 區 上石 國民小學二年級第二學期課程教學計畫進度總表 
製表日期:  105  年 7  月18 日 

週

次 
日期 學校行事 

彈性學習 

(2 ) 
綜合活動 

( 2 ) 

生活課程 

( 7 ) 
語文 

數學 

( 3 ) 

健康與體

育 

(2 ) 

週

節

數 

備註 
彈性 

( 1 ) 

英語 

( 1 ) 

社會 

( 0 ) 

自然與生

活科技 

(0) 

藝術 

與人文 

( 0 ) 

國語 

( 5 ) 

本土語言 

( 1 ) 

英語 

(0 ) 

一 
106/02/12 

| 

106/02/18 
友善校園週  

英 語

(1) 

Unit 1  

Nn  

Oo 

一、愛心小天

使 

1.互助你我他 

1-1 開學我最棒 

(從上石看天下(3)) 

單元主題引導 

一、我是行道樹 

一、彩色的

世界 

1.彩色筆  

第 1 單元數到

1000 

單元一美好

的家園 

活動 1 關愛

家人 

26 

2/13(一)開學 

2/18(六)補上

2/27(一)課 

二 
106/02/19 

| 

106/02/25 
品德教育週 

 班級

輔導

（1） 

英語(1) 

Unit 1  

Nn  

Oo 

一、愛心小天

使 

1.互助你我他 

1-1 開學我最棒 

(兒童公益家(3)) 

一、我是行道樹 

二、歡迎來我家 

一、彩色的

世界 

1.彩色筆 

 第 1 單元數到

1000 

單元一美好

的家園 

活動 1 關愛

家人 

22 

 

三 
106/02/26 

| 

106/03/04 

 

家庭訪問週 

  班級

輔導

（1） 

英語(1) 

Unit 1  

Nn  

Oo 

一、愛心小天

使 

2.我的助人行

動 

1-2 美好的環境 二、歡迎來我家 

三、種子的旅行 

一、彩色的

世界 

1.彩色筆 

 第 1 單元數到

1000 

單元一美好

的家園 

活動 2 居家

安全 

 

12 

2/27(一)調整

放假 

2/28(二)和平

紀念日放假 

四 
106/03/05 

| 

106/03/11 

防震演練 

寒假作業展覽

週 

 

英語(1) 

Unit 2  

Pp  

Qq 

一、愛心小天

使 

2.我的助人行

動 

1-2 美好的環境 三、種子的旅行 

四、綠色的海洋 

一、彩色的

世界 

2.月娘光光 

 第 2 單元加加

減減 

單元一美好

的家園 

活動 2 居家

安全 

22  

五 
106/03/12 

| 

106/03/18 

一氧化碳防制

宣導 

租稅教育宣導 
 

英語(1) 

Unit 2  

Pp  

Qq 

二、都是一家

人 

1.我想認識你 

2-1 磁鐵吸住什麼? 四、綠色的海洋 

統整活動一 

一、彩色的

世界 

2.月娘光光 

 第 2 單元加加

減減 

單元一美好

的家園 

活動 3 社區

生活環境 

22  

六 
106/03/19 

| 

106/03/25 
特教宣導週 

身高體

重視力

測量

（2） 

英語(1) 

Unit 2  

Pp  

Qq 

二、都是一家

人 

2.真正高興見

到你 

2-2 磁鐵好好玩 單元主題引導 

五、爸爸 

一、彩色的

世界 

2.月娘光光 

 第 3 單元幾公

尺 

 

單元一美好

的家園 

活動 3 社區

生活環境 

 

22  



七 
106/03/26 

| 

106/04/01 

全民國防宣導 

3/31 兒童節慶

祝活動 

兒童節

慶祝活

動（2） 

英語(1) 

Unit 3  

Rr  

Ss 

二、都是一家

人 

2.真正高興見

到你 

2-2 磁鐵好好玩 五、爸爸 

六、我的家人 

一、彩色的

世界 

鬥陣聽故事

一 

 第 3 單元幾公

尺 

單元一美好

的家園 

活動 4 社區

健康服務 

22  

八 
106/04/02 

| 

106/04/08 

4/7 全校寫作

日  

英語(1) 

Unit 3  

Rr  

Ss 

三、當我們同

在一起 

1.團隊好伙伴 

全 校 寫 作 日

(1) 

3-1 親近小動物 六、我的家人 

七、黃媽媽的笑臉 

二、古錐的

動物 

3.豬仔囝 

 第 4 單元乘法

(一) 

單元二運動

樂無窮 

活動 1 墊上

遊戲樂無窮 

12 

4/3(一).4/4(二)

兒童節.清明

節放假 

九 
106/04/09 

| 

106/04/15 

性別平等教育

週(晨光,4) 

 

性別平

等教

育、性

侵害防

治教育

（2） 

英語(1) 

Unit 3  

Rr  

Ss 

三、當我們同

在一起 

2.分工合作 

3-1 親近小動物 七、黃媽媽的笑臉 

統整活動二 

二、古錐的

動物 

3.豬仔囝 

 第 4 單元乘法

(一) 

單元二運動

樂無窮 

活動 1 墊上

遊戲樂無窮 
22  

十 
106/04/16 

| 

106/04/22 

第一次定期成

績評量

4/20(四) 

.4/21(五) 

環境教

育（2） 

英語(1) 

Revie

w 1 

三、當我們同

在一起 

2.分工合作 

3-2 愛護小動物 閱讀敲敲門一阿

婆的良心傘 

二、古錐的

動物 

3.豬仔囝 

 加油小站一 單元二運動

樂無窮 

活動 2 平衡

高手 

22  

十

一 

106/04/23 

| 

106/04/29 

家庭教育週

(晨光,4) 
 

家暴防

治（2） 

英語(1) 

Unit 4  

Tt  

Uu 

四、生命有愛 

1.愛的誕生 

4-1 色彩大發現 

(學校本位課程—智高(2) ) 

單元主題引導 

八、不說話的萬事

通 

二、古錐的

動物 

4.春天的早

起時 

 第 5 單元年月

日 

單元二運動

樂無窮 

活動 3 呼拉

圈遊戲 

22  

十

二 

106/04/30 

| 

106/05/06 
 

班際體

育競賽

（2） 

英語(1) 

Unit 4  

Tt  

Uu 

四、生命有愛 

2.我長大了 

4-2 色彩會說話 八、不說話的萬事

通 

九、書香森林 

二、古錐的

動物 

4.春天的早

起時 

 第 6 單元平面

圖形 

單元二運動

樂無窮 

活動 4 唱唱

跳跳樂趣多 

 

22  

十

三 

106/05/07 

| 

106/05/13 

母親節慶祝活

動 

 生命

教育

（1） 

英語(1) 

Unit 4  

Tt  

Uu 

四、生命有愛 

2.我長大了 

4-3 色彩大集合 九、書香森林 

十、小讀者樂園 

二、古錐的

動物 

4.春天的早

起時 

 第 6 單元平面

圖形 

單元三健康

快樂行 

活動 1 快樂

野餐 

22  

十

四 

106/05/14 

| 

106/05/20 

科學 Open 講

比賽 

 
 

英語(1) 

Unit 5  

Vv  

Ww 

五、生活環境

好幫手 

1.愛校總動員 

5-1 雨來了 

(科學 Open 講(2)) 

十、小讀者樂園 

十一、喜歡讀書的

人 

二、古錐的

動物 

鬥陣聽故事

二 

 第 7 單元乘法

(二) 

單元三健康

快樂行 

活動 1 快樂

野餐 

22  



十

五 

106/05/21 

| 

106/05/27 
  

英語(1) 

Unit 5  

Vv  

Ww 

五、生活環境

好幫手 

2.愛物惜物一

起來 

5-2 雨天的發現 十一、喜歡讀書的

人 

統整活動三 

單元主題引導 

十二、黃狗生蛋 

三、穿予媠

噹噹 

5.欲穿啥 

 第 7 單元乘法

(二) 

單元三健康

快樂行 

活動 2 野外

安全守則 

22  

十

六 

106/05/28 

| 

106/06/03 

反毒影片收視

宣導 

5/30 端午節 
 

英語(1) 

Unit 5  

Vv  

Ww 

五、生活環境

好幫手 

2.愛物惜物一

起來 

5-3 雨停了 十二、黃狗生蛋 三、穿予媠

噹噹 

5.欲穿啥 

 第 8 單元分東

西 

 

單元三健康

快樂行 

活動 3 愛護

大自然 
16 

5/29(一)調整

放假一日 

5/30(二)端午

節放假 

6/3(六)補上

5/29(一)課 

十

七 

106/06/04 

| 

106/06/10 

畢業生成績評

量

6/6(二)-6/7(三) 

 

  補救

教學

（1） 

英語(1) 

Unit 6  

Xx  

Yy  

Zz 

六、我的暑假

生活 

1.戶外活動樂

趣多 

6-1 成長的足跡 十二、黃狗生蛋 

十三、小孩秤大象 

三、穿予媠

噹噹 

5.欲穿啥 

 第 8 單元分東

西 

單元四擁抱

童玩樂無窮 

活動 1 跳躍

精靈 

22  

十

八 

106/06/11 

| 

106/06/17 

畢業典禮預演 

畢業典禮 6/15 

  補救

教學

（1） 

英語(1) 

Unit 6  

Xx  

Yy  

Zz 

六、我的暑假

生活 

1.戶外活動樂

趣多 

6-2 大家的回顧展 十三、小孩秤大象 

十四、勇士射太陽 

三、穿予媠

噹噹 

鬥陣聽故事

三 

 第 9 單元面的

大小與立體 

單元四擁抱

童玩樂無窮 

活動 2 童玩

世界 

22  

十

九 

106/06/18 

| 

106/06/24 

第一次定期成

績評量

6/21(三).6/22(

四) 

  補救

教學

（1） 

英語(1) 

Revie

w 2 

六、我的暑假

生活 

2.暑假玩樂去 

6-3 期待新生活 十四、勇士射太陽 

統整活動四 

唸謠  第 9 單元面的

大小與立體 

單元五踢球

樂 

活動 1 我是

踢球高手 

22  

二

十 

106/06/25 

| 

106/06/30 

6/30休業式 

 班級

輔導

（1） 

大掃除

(1) 

英語(1) 

Revie

w 2 

六、我的暑假

生活 

2.暑假玩樂去 

6-3 期待新生活 閱讀敲敲門二月

光河 

來唱節日的

歌 

 加油小站二 單元五踢球

樂 

活動 2 運動

安全知多少 

活動 3 穿鞋

學問大 

22 7/1暑假開始 

  1.2/27(一)調整放假一日,2/28(二)和平紀念日;4/3(一)兒童節;4/4(二)清明節;5/29(一)調整放假一日,(二)端午節放假一日。 

  2.彈性學習說明: 

(1)性別教育(4小時): (彈性,第9週).(晨光,第9週) 

(2)家暴防治(2小時):(彈性,第11週) 

(3)環境教育(4小時): (彈性,第10週).(健體,5.6.16)(綜合,14) 



(4)生命教育(1小時): (彈性,第13週) 

   3.(1) 性侵害犯罪防治教育: (彈性,9)  

(2)家庭教育防治課程: (健體,1,2) (綜合 11,12,13) (晨光,11) 

(3)全民國防教育:(晨光,7) 

(4)反毒影片收視與教學: (晨光,第 16 週) 

(5)學校本位課程 

  4.戶外教育:第6週 

5.臺灣母語日;每週三晨光實施 

6.二年級每天授課時數： (週一4節)+ (週二6節)+ (週三4節)+ (週四4節)+ (週五4節)=週節數22節。 
 


