	單元名稱
	學習目標
	內                   容
	相對應能力指標
	節數
	評量

	意外人生
	1.藉由矇眼進行餵食開水活動，體驗眼盲者的生活處境。

2.透過分享討論，準備好意外發生後的心情態度。


	1.老師說明活動目的。

2.老師說明活動方式：
  (每組成一直排，每人矇上眼。

  (順著桌椅間走道，聽從下一位組員指示，向前走
    到前面的桌子，拿起裝了開水的碗後，帶回原處
    餵下一位組員。

  (下一位組員喝玩水後出發，重複上一位的動作。

3.開始活動，可進行小組競賽，以所費時間最短者獲 

  勝，增加活動趣味性。
4.活動結束，進行省思與討論。

5.老師回饋。

※活動器材：

1.碗、湯匙等每人一份。
2.開水。

3.遮眼布每人一條，若準備不便，每組以兩條替換使 

  用。

4.長桌（依分組的組數來擺放），擺放1~3號器材。

	國語
2-1-1-3 能養成仔細聆聽的習慣。
人權教育

1-2-1 欣賞、包容個別差異並尊重自己與他人的權利
人權教育

1-2-2知道人權是普遍的、不容剝奪的，並能關心弱勢。

人權教育

2-2-1 認識生存權、身份權
      與個人尊嚴的關係

	2

	觀察

討論

發表



中年級『特殊教育』自編教材
省思與回饋

一、省思

1.在活動過程中，你的感受是什麼？

2.身為視障者，生活中的不便處有哪些？

3.你認為要如何珍惜自己現在所擁有的健康？ 

4.萬一遭到不幸時，你會願意接受別人的同情與幫助嗎？

二、回饋

1.對於弱勢，我們應當學習做一個適當的引導者、有效的協助者。

2.在矇上眼睛後，平常的「直線走路」成為一件困難的事。肢體上的盲點易於看見，心理上、思想上的盲點卻不易察覺，對於他人的指點，我們應當虛心接受。

3.陷入困境中，最好能冷靜檢視自己所處的狀況，並思考所擁有的資源，善加運用，幫助自己度過難關。

