第  2 單元          男生女生好朋友

ㄧ、 教學目標：以尊重的態度與異性相處
二、能力指標：6-2-4學習有效的溝通技巧與理性的情緒表達，認識壓力
                    1-3-5 體認健康、安全、快樂的性對人生的影響。
             6-3-3 應用溝通技巧與理性情緒管理方式以增進人際關係
三、教學對象：五年級
四、教學時間： 40分
五、教學策略：角色扮演、觀察、討論
六、教學流程：
（1） 單元設計
	單元
名稱
	男生女生好朋友



	教學者
	黃玫欣


	教學時數
	40分

	學習
領域
	健康與體育
	教學對象
	五年級學生

	教材
來源
	參考五上健康與體育課本翰林出版社

	教學
資源
	簡報

	能力
指標
	6-2-4學習有效的溝通技巧與理性的情緒表達，認識壓力。
1-3-5 體認健康、安全、快樂的性對人生的影響。
6-3-3 應用溝通技巧與理性情緒管理方式以增進人際關係

	教學
目標
	單元目標
	具體目標

	
	1認知：了解以合宜的態度與異性
        相處與尊重異性。
2情意：願意以合宜的態度與異性
        相處與尊重異性。
3技能：會善用溝通技巧與異性相
        處。
	1-1討論兩性尊重的原則

2-1願意以尊重的行為與異性相處。
3-1學會使用溝通技巧與異性相處。



（2） 教學活動
	教學目標
	教學活動
	時間
	教學資源
	對應能力指標
	對應生活技能

	1-1

2-1

3-1


	1、 課前準備
（1）在上課前，安排數位同學排練短劇內容，並於課堂上演出。（附件一）
（2）學生分組收集平日學習活動中男女合作的案例照片

2、 發展活動
活動一：觀賞短劇
故事一
1、欣賞完短劇後、老師請同學想一想，
以上幾位同學的作法，自己是否認同？
2、3個男生想和迎面而來的1位女生做朋友，但是礙於怕被拒絕，於是吹口哨氣起哄，你認為恰當嗎？

如果你是那3個男生你應該怎樣表達？

 她以翻白眼回覆，你認為恰當嗎？

換個方式如何？
故事二

1、

劇中女生們都把工作丟給男生做，你覺得適當嗎？

2、男生惡作劇將肉動手腳，以表示抗議

你覺得適當嗎，如果是你會如何表達心裏的不快？

老師總評：以合宜的態度與異性相處。
活動二：止乎於理 ！
1平常兩性互動有哪些行為不恰當？請舉例說明。

2歸納說明：對異性不禮貌會構成性騷

  擾。
3什麼是性騷擾？性侵害？

兩則新聞案例（附件二）

4討論如何遠離性侵（ 性騷）安全守則

綜合活動：男＋女＝好

1、請學生播放從生活中找到兩性合作照片（合作種菜、合作煮火鍋、合作佈置會場）
2、老師總結

第二節課結束


	10分

10分

10分
5分
	上網找資料
相機
壁報紙

簡報

簡報
	6-2-4
1-3-5 
6-3-3 
	溝通

表達
分享

自我察覺

自我察覺

批判思考自我做決定


附件一

故事一：有3個男生想和迎面而來的1位女生做朋友，但是礙於怕被拒絕，

於是吹口哨氣起哄，結果遭到女生翻白眼回絕。

故事二：5個女生和2個男生一起去烤肉，女生們都把工作丟給男生做，引起男生的反彈，惡作劇將肉動手腳，雙方吵得很不愉快。

附件二

麥當勞四女員工被性騷案 獲賠50萬
【大紀元4月7日訊】(據中廣新聞報導)四個曾經任職麥當勞的女子被上司性騷擾，她們聯合控告雇主，本案今天以50萬5千美元和解。 

這四名女子四年多前任職麥當勞期間，24歲的經理看她們年幼可欺，多次襲胸摸臀，還屢屢用言語加以性騷擾，當時，四名受害人都很年輕，被上司欺負後不敢伸張，對方變本加厲，四人先後離職。 

後來，四名女工透過公平僱用委員會幫助，要討回公道，因為擔心在案件審理過程中，和加害人對簿公堂，針對受害過程對質，可能讓她們受到二度傷害，她們沒有控告加害人，而選擇控告雇主，官司最後以雇主公開道歉及賠款和解

補教師色狼 3女學生被性侵2010/06/28 18:58 詹季燁 史恩銘 報導　　　　　地區：台中市報導
台中驚傳一間國小補習班的負責人，對多位女學生伸出魔爪。不僅撫摸親吻甚至性侵害，受害女學生直到學校上兩性教育的課程，向學校老師反應，事情才曝光了，學校調查後，發現受害學生，至少3位，而補習班負責人依妨害性自主罪，遭法院收押。

　　驚傳遭到校外補習班老師性騷擾的女學生，就讀這間國小，老師拿出健康體育課本，最後一堂是兩性教育，內容寫到，被人撫摸肩膀背部，如果被碰觸時覺得不舒服，就要清楚的告訴對方自己的感受，女學生下課後，告訴老師不想去補習班，因為那裡有色狼。女學生說自己的遭遇跟教材繪本很像，繪本中畫著一隻色瞇瞇的大老鼠，強抓一隻飽受驚嚇的小老鼠，甚至張開手臂想把小老鼠摟住，或者用手指挑逗已經縮在牆角的小老鼠，女學生看完之後就說，補習班老師，擁抱他甚至親吻。

　　校方一調查發現，受害女生超過三個，而學生口中的大老鼠就是這間國小補習班的負責人，事發後補習班大門深鎖，他每天開這輛廂型車接送學生上下課，趁機對落單的女學生下毒手，被害學生家長非常氣憤。補習班王姓負責人依照妨害性自主移送法辦，遭到法院收押，學校老師也列印性侵專刊，輔導學生。

