 高雄市左營國小附幼103年度11月份點心表
	週次
	時間
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	一
	日期
	
	
	
	
	

	
	上午
	
	
	
	
	

	
	下午
	
	
	
	
	

	二
	日期
	11/3
	11/4
	11/5
	11/6
	11/7

	
	上午
	炒烏龍麵
	法國土司+

%糙米漿
	鍋燒雞絲麵
	香菇肉羹
	*肉包+

#鮮奶

	
	下午
	仙草綠豆湯
	滷翅什錦
	喜兔甜包+
冬瓜茶
	蒸蛋
	@香蕉條+
比菲多小Q瓶

	三


	日期
	11/10
	11/11
	11/12
	11/13
	11/14

	
	上午
	玉米蛋餅+

%豆漿
	*生日蛋糕
	素炒麵
	奶皇包+

#鮮奶
	米粉湯

	
	下午
	羅宋湯
	蔥油餅+

#養樂多
	元氣香菇雞湯
	涼愛玉
	@花生豆花

	四 


	日期
	11/17
	11/18
	11/19
	11/20
	11/21

	
	上午
	炒美濃板條
	*牛奶饅頭+

%糙米漿
	水餃+

紫菜蛋花湯
	青醬義大利麵
	燒肉土司+

#鮮奶

	
	下午
	紅豆湯
	玉米濃湯
	蘿蔔糕
	綠豆地瓜

 珍珠圓湯
	@肉圓

	  五
	日期
	11/24
	11/25
	11/26
	11/27
	11/28

	
	上午
	炒意麵
	 果醬土司+

%豆漿
	炒冬粉
	紅燒素湯麵
	戶外教學

	
	下午
	餛飩湯
	關東煮
	養生菇菇湯
	香脆薯條+

#養樂多
	美味餐盒


      *秋香         #高樂多      @蘇家寶        %翔光
