臺北市私立靜心國民中小學（國小部）

「禮貌運動」實施計劃
一、計畫緣起：微笑禮貌為重要的根本，為了培養學生從小養成微笑禮貌、自尊自重、友善待人的習慣和態度，建立學生有禮品德，發揮良善本質，增進人際互動技巧。
二、目的：
（一）推動與宣傳微笑禮貌運動，鼓勵學生重視與他人的良好互動，蔚成優良風氣，增進學校和諧，建立友善校園文化。
（二）鼓勵學生養成『以禮待人』、『彬彬有禮』的良好習慣，使校園充滿溫馨和諧氣息，進而陶冶個人氣質與風度。 
（三）建立和諧溫馨的友善校園，培養「氣質高雅，謙恭有禮」的靜心學子。

三、實施重點

（一）對人的尊重、對環境的尊重、對一切生命的尊重。

（二）重在表達有禮、友善與助人，面容和善與保持微笑。

四、依據：
（一）教育部友善校園計畫。

（二）本校品德教育計畫。

五、主辦單位：學務處、家長會。

六、協辦單位：教研處、輔導中心、行政處。
七、實施對象：全校學生。
八、推行要項：
（一）禮貌五元素：正視、點頭、微笑、揮手、問好。

（二）服裝儀容的禮貌

1.穿著合乎規定，並經常保持整齊清潔。

2.蓄髮合乎規定，經常梳洗保持整潔。

 (三)日常生活的禮貌
1.請求別人協助、幫忙的時候，要很誠敬地說「請」。

2.接受別人幫忙、服務的時候，也要很誠敬地說「謝謝」。

3.妨礙或影響別人的時候，更要很客氣地說「對不起」。

(二)學校生活的禮貌

1.早上到校，看見老師、導護志工、同學都能說「早安」。

2.上課時全班同學起立敬禮齊聲向師長問好，下課時亦起立齊聲向師長道謝。

3.在學校裡任何場所看見師長或外賓都要「敬禮問好」，並微笑。

4.師長有所詢問或與師長報告談話時應立正對答，保持應有良好姿態。

5.學生進辦公室先喊「報告」，俟老師或職員示意後進入，報告或請教師長先敬禮，完畢要向師長說「謝謝」。

6.與師長應答應用「您」。 

(三)公共場所的禮貌
1.在公共場所，不可高聲喧嘩，妨礙公共安寧。
2.公共場所設置坐椅不可躺臥，致失體統。
3.要維護公共場所的設備和清潔。
4.在公共場所得到別人的幫助要說「謝謝」。
5.參加各種集會、音樂會及其他晚會，不可遲到或提早離座以免影響會場秩序。
九、實施內容：
（一）每月由全班同學推選2名「禮貌之星」同學，以不重複為原則，選拔標準依上述(八、推行要項)之各條文。
（二）「禮貌之星」同學並頒發「禮貌之星」獎章以茲鼓勵。
（三）推薦表（附件一）經導師確認簽名後，於每月第三週將該表送學務處。
十一、獎懲措施：
(1) 公開表揚嘉獎各班『禮貌之星』，達到楷模學習的效果

（二）老師可於榮譽護照蓋章獎勵校內實踐禮貌有具體優良事蹟者。
(三)校外來函陳述學生禮貌優良事蹟者，公佈週知並嘉獎。
(四)言行失禮者加強個別輔導，導正觀念。
十二、預期成效
（一）培養學生微笑禮貌的落實生活習慣及處世態度。
（二）全面建立學生良好常規，樹立校園新秩序。
（三）建構營造和諧、親切、友善之校園文化。
（四）兩年內全校90%以上學生獲「禮貌之星」表揚。
十三、本實施計畫經校長核准後實施，修正時亦同。
                                                          【附件一】
臺北市私立靜心國民中小學（國小部）『禮貌之星』推薦表
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