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臺中市忠孝國小 

推動低碳環境教育實施計畫 

   

壹、 計畫緣起 

依據「臺中市發展低碳城市自治條例」第二章第 7 條規定，為促進本

校所有教職員及學生等成員瞭解社會與環境之相互依存關係，增進成員

對環境倫理之重視，進而維護環境生態平衡、尊重生命，培養環境公民

及低碳環境學習社群，以達正確概念及習慣的養成，本校應推動低碳環

境教育相關事項。 

貳、 計畫目標 

 情境一：永續校園 

藉由本實施計畫，推動本校實施節水節電及搭乘低碳交通工具等

低碳簡約生活方式開始，共同響應本市低碳城市推動，促進國民健康、

永續環境，進而減緩、因應、調適溫室效應帶來的氣候變遷影響。 

 情境二：推動環境教育校園 

藉由本實施計畫，利用外部資源整合（產、官、學），並以教學活動

設計（教案、教具設計、多媒體教材等教學活動運用）為基礎，自學

校教育體系中深化國小低碳環境教育。並經由點（中心學校）、線（伙

伴學校）、面（中小學）推廣國小低碳環境教育，並將成果往上延伸到

國中、往下札根到幼兒園。並運用社會資源推動綠色能源教育到社區。

響應本市低碳城市推動，促進國民健康、永續環境，進而減緩、因應、

調適溫室效應帶來的氣候變遷影響。 

 情境三：推動生態校園 
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藉由本實施計畫，以生態教育為發展特色，透過生態環境的營造

與觀察，提供孩子探索、勞動的環境與場域，以大自然為師，響應本

市低碳城市推動，促進國民健康、永續環境，進而減緩、因應、調適

溫室效應帶來的氣候變遷影響。 

參、 實施對象及分工 

一、 本校所屬各處室及全體師生。 

二、 本計畫工作分配如下表所示： 

職  稱 姓  名 工 作 項 目 

校長 呂孝修 低碳環境教育計畫主持人 

教務主任 呂孝修 協助規劃低碳環境教育課程及活動設計 

學務主任 陳貞蓉 主要規劃低碳環境教育課程及活動設計 

總務主任 俞昱晴 協助配合低碳環境教育課程及活動實施 

輔導主任 黃志偉 協助配合低碳環境教育課程及活動實施 

教學組長 施明秀 

1. 協助規劃低碳環境教育課程及活動設計 

2. 負責低碳環境教育教學活動的配合及教

學設計之整理及編定。 

資訊組長 李育宗 低碳環境教育計畫活動紀錄 

生教組長 李妍慧 計畫推動、登錄、溝通、協助 

衛生組長 紀孟春 計畫執行、稽核、評鑑 

事務組長 姜堡混 協助計畫推動、活動實施 

肆、 實施期程 

自 103 年 9 月 11 日起實施。 

伍、 辦理方式 

一、 執行低碳環境管理計畫 
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(一) 有關建構及修繕房舍、設施、場所，須採行綠建築觀念，並營

造本土生物多樣性的生態環境。 

(二) 針對學校走廊、牆面、圍牆或圍籬進行綠化作業。 

(三) 空地面積（扣除球場及跑道面積）採用透水鋪面(如草地、植草

磚、透水磚)。 

(四) 針對建築物日曬面進行隔熱或遮陽（裝外遮陽、外牆隔熱以及

隔熱貼紙等或採自然方式如垂直綠籬）之改造。 

(五) 推動多採自然通風或使用電風扇，並建立空調使用之標準，宣

導冷氣溫度控制應適度。 

(六) 推動低碳環境稽核實務，以強化低碳環境管理。 

二、 低碳環境教育宣導及活動 

(一) 設計低碳概念教材融入課程教學。 

(二) 辦理低碳環境相關教育之課程、演講、討論、網路學習、體驗、

實驗（習）、戶外學習、參訪、影片觀賞、實作或其他活動。 

(三) 前項戶外學習應選擇環境教育設施或場所辦理。 

(四) 透過各種集會、學校刊物、學校網頁、電子報宣導，提高執行

順暢度。 

(五) 定期舉辦跳蚤市場活動，減少廢棄物產生量。 

(六) 加強低碳環境教育活動及交流參訪，培養學生綠色能源及節能

減碳基本素養。 

(七) 利用校內綠地空間，推動各項學生生態及有機校園體驗活動，

如學生種稻、種雜糧。 

三、 編製低碳環境教育教材、文宣及低碳生活守則 

(一) 低碳環境教育教材、文宣。 
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1. 於佈告欄張貼節能減碳相關宣導文宣。 

2. 建立校園植物資料庫，除設置植物解說牌外，並印製文宣簡

介。 

3. 利用廢棄物形成觀賞景觀。 

4. 推動校園內廚餘再利用並以堆肥種植花草、蔬果。 

5. 製作鳥類巢箱，提供生態觀察機會。 

(二) 低碳生活守則 

1. 節水：用水完畢順手關，利用雨水作澆灌， 

發現漏水速通報，養成節水好習慣。 

2. 省電：自然對流少空調，隨手關燈習慣好， 

設備定期作維護，節電措施不可少。 

3. 省油：鼓勵步行兼運動，搭乘公車也不錯， 

短距洽公也低碳，身體力行好楷模。 

4. 省紙：公文雙面較省紙，最好可以改電子， 

鼓勵信封重複用，樹木森林永長留。 

5. 空調控溫：衣著輕便且得體，空調適溫設定好， 

配合電扇來運作，事半卻能功倍效。 

6. 其他節約能源提高效能之生活規範： 

每周一日蔬食日，落實資源全回收， 

自備環保杯碗筷，節能減碳愛地球。 

7.推動步行，健身又環保。 

四、 低碳環境教育研究及發展 

(一) 建立低碳場域(圖書館為綠建築)作為教學觀摩使用。 

(二) 營造校內自然生態園區，落實環境教育。 
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(三) 利用中水、雨水回收形成綠色圍牆灌溉水池。 

(四) 打造生態池，讓師生近距離觀察水生動植物，落實環境教育。 

(五) 蒐集整合在地及外在低碳環境教育資源，營造國小低碳校園教

育環境。 

(六) 落實低碳環境教育到校示範教學，協助教師增進課室教學能力

並協助解決教學疑難問題，提升教學知能。 

(七) 建立低碳環境教育網站，分享領域教學資源、蒐集優良教材教

法、教學新知及互動討論園地。 

五、 低碳環境教育社區交流與合作 

(一) 結合社區家長及志工推動低碳教育工作。 

(二) 配合社區環境打掃計畫，實施維護清潔低碳教育。 

(三) 不定期以低碳環保為研習主題舉辦教育講堂，提供學生眷屬參

與。 

(四) 運用社會資源推動中心工作，並將低碳環境教育往下札根到幼

兒園及往上延伸到國中。 

(五) 鼓勵結合社區及志工推動低碳教育工作。 

(六) 結合社區力量將永續校園的理念與實務，藉由志工隊成員，帶

進社區及家庭中。 

(七) 推動永續校園理念，邀集家長或志工參與，將永續校園的理念

與實務，藉由宣導帶入社區及家庭。 

六、 低碳環境教育人員之培訓 

(一) 積極鼓勵人員參與相關單位舉辦之研討會、成果發表會。 

(二) 校內成立低碳環境教育種子教師專業成長團，進行低碳環境教

育相關推廣作業。 
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(三) 鼓勵舉辦低碳環境教學活動，或運用教育部或環保署等編訂的

環保輔助教材、教案及多媒體進行教學活動。 

(四) 結合原來能源教育夥伴學校、學者專家及種子教師建立能源工

作團隊，整合市轄內低碳環境教育資源，推動低碳環境教育。 

(五) 推動低碳環境教育教學研習及教材教法實作工作坊，提升教師

專業知能。 

(六) 加強教師對低碳環境教育教育教材內容的瞭解與分析。 

(七) 辦理國小低碳環境教育示範教學。 

(八) 辦理國小低碳環境教育中心教師研習活動。 

(九) 積極鼓勵人員參與相關單位舉辦之研討會、成果發表會。 

(十) 舉辦低碳環境教學活動，或運用教育部或環保署等編訂的環保

輔助教材、教案及多媒體進行教學活動。 

陸、 自主查核 

一、 編制節能減碳任務推動小組，定期檢討實施成效。 

二、 組成低碳教育實施督導小組，定期考核實施成效。 

柒、 預期效益 

一、 營造優質的低碳環境教育學習環境，並藉由概念認知與價值澄清

過程之施予，提供教職員瞭解及讚賞低碳環境理念。 

二、 提升教職生員低碳環境知識，並進而提升其低碳環境覺知與態

度，以期能將之轉化為具體行動，落實正向環境保護行為，並有

效解決生活上所面臨的環境問題。 

三、 提升教職生員對環境之敏感度，藉由自然觀察或體驗人與自然間

的互動關係，檢視對於環境的態度與作為，並達到低碳環境典範

之願景。 

捌、 本計畫經校務會議決議實施，修改時亦同。 

 


