
桃園縣蘆竹鄉錦興國民小學辦理各項活動紀錄 

名 稱 107學年度午餐進餐指導教學觀摩（含洗手及潔牙教育） 

活動日期 107年 1月至 12月 

備 註 各班利用課餘時間，播放本校午餐團隊自製的「午餐進餐指導示範帶」，藉以讓

師生了解正確的午餐流程以及其他午餐注意事項，達到觀摩學習之效，並加強

宣導正確洗手與潔牙方式與注意事項。（附件：各班實施狀況調查回條） 

 

  

本校午餐團隊自製的「午餐進餐指導示範帶」 

（全長共計約八分鐘）。 

各班利用課餘時間，於開學前兩週期間向學生集

體宣導午餐注意事項。 

  

全班於電腦教室觀看示範帶，流程清楚、說明精

確，同學們全神貫注，專心收看。 

播放過程，搭配老師叮嚀需要多加注意的重點以

加強學生記憶。 

  

搭配影片內容實際操作潔牙正確步驟，以利了解自身平時潔牙需要注意與改進的地方。 



 

 

                                   

                           調查年級：________年級 

  如貴班已完成，煩請老師打ˇ，午餐辦公室也將會針對餐具清潔及潔牙用具做不定期抽查，

感 

 1班 2班 3班 4班 5班 6班 7班 8班 9班 10班 11班 

本班已完成 

進餐指導教育 

(以示範帶教

學，內含洗手及

潔牙教育) 

           

本班已完成 

學生餐具檢查 

(是否全班已準

備且清潔無虞) 

           

本班已完成 

潔牙用具檢查 

(是否全班已準

備且清潔無虞) 

           

     

    備註 

           


