
錦興國小健康行動統計 

105學年度下學期(106.05.19 統計) 
 一年級 

232人 
二年級 
285人 

三年級 
301人 

四年級 
301人 

五年級 
250人 

六年級 
306人 

合計 
1675人 

視力檢查

不良回條 

不合格 17人 不合格 46人 不合格 48人 不合格 69 不合格 76 不合格 126 不合格 382 

就診 17人 就診 46人 就診 48人 就診 69人 就診 76人 就診 126人 就診 382人 

用眼 30

休息 10 

(問卷) 

做到 223人 做到 274人 做到 269人 做到 263人 做到 182人 做到 237人 做到 1448人 

無法達成 9人 無法達成 11人 無法達成 32人 無法達成 38人 無法達成 68人 無法達成 69人 無法達成 227人 

戶外活動

每天 2時 

(問卷) 

做到 211人 做到 262人 做到 260人 做到 242人 做到 172人 做到 222人 做到 1369人 

無法達成 21人 無法達成 23人 無法達成 41人 無法達成 59人 無法達成 78人 無法達成 84人 無法達成 306人 

平均每日

刷牙次數

(問卷) 

每日刷牙總數 每日刷牙總數 每日刷牙總數 每日刷牙總數 每日刷牙總數 每日刷牙總數 合計總數 

626 769 781 783 769 767 4495 

周運動累

積 210分

鐘(問卷) 

做到 210人 做到 260人 做到 258人 做到 241人 做到 169人 做到 220人 做到 1358人 

無法達成 22人 無法達成 25人 無法達成 43人 無法達成 60人 無法達成 81人 無法達成 86人 無法達成 317人 

達成每天

五蔬果

(問卷) 

做到 215人 做到 264人 做到 259人 做到 240人 做到 165人 做到 212人 做到 1355人 

無法達成 17人 無法達成 21人 無法達成 42人 無法達成 61人 無法達成 85人 無法達成 94人 無法達成 320人 

 



 

 一年級 
232人 

二年級 
285人 

三年級 
301人 

四年級 
301人 

五年級 
250人 

六年級 
306人 

合計 
1675人 

每天吃早

餐(問卷) 

做到 229人 做到 282人 做到 297人 做到 298人 做到 244人 做到 301人 做到 1651人 

無法達成 3人 無法達成 3人 無法達成 4人 無法達成 3人 無法達成 6人 無法達成 5人 無法達成 24人 

每天喝水

1500c.c.以

上(問卷) 

做到 215人 做到 269人 做到 286人 做到 280人 做到 232人 做到 294人 做到 1576人 

無法達成 17人 無法達成 16人 無法達成 15人 無法達成 21人 無法達成 18人 無法達成 12人 無法達成 99人 

這學期曾

生病服藥

(問卷) 

曾生病 29人 曾生病 25人 曾生病 18人 曾生病 19人 曾生病 10人 曾生病 12人 生病計 113人 

聽藥師服藥 29人 聽藥師服藥 25人 聽藥師服藥 18人 聽藥師服藥 19人 聽藥師服藥 10人 聽藥師服藥 12人 聽藥師服藥計 113人 

留意藥師電話 29人 留意藥師電話 25人 留意藥師電話 18人 留意藥師電話 19人 留意藥師電話 10人 留意藥師電話 12人 留意藥師電話 113人 

家長詢問用藥 6 人 家長詢問用藥 3 人 家長詢問用藥 1 人 家長詢問用藥 1 人 家長詢問用藥 3 人 家長詢問用藥 1 人 家長詢問用藥 15人 

 


