臺南市102年度優質體育特色學校經營及體育教師增能計畫
1、 依據：102.07.19臺教體署學（二）字第1020022050號函辦理
二、 目的：
   1、提升校長對學校體育的認識和經營，重視體育校本課程的實施，培養愛運動的學生。
     2、增進本市非體育專長教師體育教學知能，提升體育教學之成效。
     3、提供多元體育教學課程，強化教師體育課程創新教學活動設計與評量
能力。
     4、發展本市增能體育課程，深耕本市增能體育特色課程內涵。
     5、協助體育教師具備術科技能及教學能力。
 6、加強建立後續追蹤機制，有效進行評估俾利達成增能效益
三、指導單位：教育部

四、主辦單位：臺南市政府教育局。
五、承辦單位：中營國小、德南國小、官田國小、竹埔國小、東原國中。
六、協辦單位：臺南市國小健體輔導團。
七、研習時間：
    （一）校長：102年11月14、21日（星期四）上午8時30分至12時30分。
    （二）教師：102年11月16、17日(星期六、日)上午8時30分至下午4時。
八、研習地點：
（一）校長:分三場辦理（本市全體國中小校長，約300人，含公私立）
1、中營國小場：以下列各區校長報名參加（14日上午）
       (北門區、將軍區、七股區、學甲區、佳里區、、鹽水區、下營區、麻豆區、後壁區、新營區、柳營區、六甲區、官田區、大內區、山上區、白河區、東山區)。
2、德南國小場：以下列各區校長報名參加（14日上午）
      （永康區、 新化區、仁德區、歸仁區、關廟區、龍崎區、楠西區、玉井區、南化區、左鎮區、善化區、新市區、西港區、安定區)。
3、德南國小場：以下列各區校長報名參加（21日上午）

      （東區、南區、中西區、北區、安南區、安平區）
（二）教師：分兩場同時辦理(下營區中營國小、德南國小)
1、中營國小場：以下列各區國小且符參加資格之教師報名參加(北門區、將軍區、七股區、學甲區、佳里區、西港區、安定區、鹽水區、下營區、麻豆區、善化區、新市區、後壁區、新營區、柳營區、六甲區、官田區、大內區、山上區、白河區、東山區、楠西區、玉井區、南化區、左鎮區)。
2、德南國小場：以下列各區國小且符參加資格之教師報名參加(東區、南區、中西區、北區、安南區、安平區、永康區、 新化區、仁德區、歸仁區、關廟區、龍崎區)。
九、研習對象：

（一）校長場次：本市全體國中小校長（含公私立）。

（二）教師場次：本市各國小所屬非體育科系且擔任102學年度體育科教師；請各校務必指派符合前述資格教師一名代表參加。
十、研習人數：校長300人（每場100人，3場合計300人）

              教師200人（每場2班，擔任低年級、中高年級各1班，每班50人，   

              4場計200人。
十一、研習課程內容：如附件（一、二）。
十二、報名方式：請於即日起至11月8日16時止至臺南市教育局資訊中心/學習護照/中營國小本研習課程登錄報名。
十三、經費來源：研習經費由教育部專款補助經費支應。

十四、參加研習之教師請各校以公(差)假登記，並登錄進修時數校長3小時，教師  
      12小時。

十五、參加研習之教師請穿著輕便服裝以利實地操作、自備環保杯、筷。
十六、辦理研習相關人員由承辦學校依規定給予獎勵。
十七、本計畫經臺南市政府教育局核定後實施，修正時亦同。
【附件】一

臺南市102年度優質體育特色學校經營及體育教師增能計畫
校長課程表
	日期場次
	地點
	時間
	課程內容
	主持單位
	備註

	102.11.14

第一場
	中營國小
	08:30~09:00
	報到
	中營國小
	

	
	
	09:00~12:00
	1.運動與3Q。
	教育部推薦講師許德文校長
	

	
	
	
	2.優質體育學校經營。
	東原國中

黃添勇校長
	

	
	
	
	3.臺南市未來體育發展重點與方向。
	體育處

蘇錦雀處長
	

	
	
	12:00~12:30
	綜合座談
	蘇錦雀處長
	

	
	
	12:30~
	午餐賦歸
	中營國小
	

	102.11.14    第二場
	德南國小
	08:30~09:00
	報到
	德南國小
	

	
	
	09:00~12:00
	1.臺南市未來體育發展重點與方向。
	體育處

蘇錦雀處長
	

	
	
	
	2.優質體育學校經營。
	東原國中

黃添勇校長
	

	
	
	
	3.運動與3Q。
	教育部推薦講師陳彥宏校長
	

	
	
	12:00~12:30
	綜合座談
	王曉慧秘書
	

	
	
	12:30~
	午餐賦歸
	德南國小
	

	102.11.21第三場
	德南國小
	08:30~09:00
	報到
	德南國小
	

	
	
	09:00~12:00
	1.運動與3Q。
	教育部推薦講師許德文校長
	

	
	
	
	2.優質體育學校經營。
	東原國中

黃添勇校長
	

	
	
	
	3.臺南市未來體育發展重點與方向。
	體育處

蘇錦雀處長
	

	
	
	12:00~12:30
	綜合座談
	蘇錦雀處長
	

	
	
	12:30~
	午餐賦歸
	德高國小
	


【附件】二
臺南市102年度優質體育特色學校經營及體育教師增能計畫
教師課程表──時間：102年11月16日（星期六）   研習地點： 德南國小
	時      間
	項             目
	主持人/主講人

	08：30～08：45
	報      到
	德南國小工作團隊

	08：45～09：00
	始  業  式
	王曉慧秘書、陳彥宏校長

	09：00～16;00
	A班（低年級）
	核心課程：
運動法律－2小時
運動與3Q－2小時
運動動作－2小時
(創意走、跑、跳、擲）
	外聘專家學者
林靜儀
郭惠玲

	
	B班（中高年級）
	特色進階課程：
球類教學（樂樂棒球－2小時）
體育教學（體適能－2小時）
舞蹈－2小時
	黃俊榮
張志民
呂宜靜

	12：00～13：00
	祭五臟廟.休息
	德南國小工作團隊


臺南市102年度優質體育特色學校經營及體育教師增能計畫
教師課程表──時間：102年11月17日（星期日）   地點： 德南國小
	時      間
	項             目
	主持人/主講人

	08：45～09：00
	報      到
	德南國小工作團隊

	09：00～16：00
	A班（低年級）
	特色進階課程：
球類教學（樂樂棒球－2小時）
體育教學（體適能－2小時）
舞蹈－2小時
	黃俊榮
張志民
呂宜靜

	
	B班（中高年級）
	核心課程：
運動法律－2小時
運動與3Q－2小時
運動動作－2小時(田徑)
	外聘專家學者
林靜儀
郭惠玲

	12：00～13：00
	祭五臟廟.休息
	德南國小工作團隊

	16：00～16：30
	結  業  式
	王曉慧秘書、陳彥宏校長


臺南市102年度優質體育特色學校經營及體育教師增能計畫
教師課程表──時間：102年11月16日（星期六）   研習地點：中營國小
	時      間
	項             目
	主持人/主講人

	08：30～08：45
	報      到
	曾美玉主任、中營國小工作團隊

	08：45～09：00
	始  業  式
	       蘇錦雀處長、方煌洲校長

	09：00～16：00
	A班（低年級）
	核心課程：
運動法律－2小時
運動與3Q－2小時
運動動作－2小時
(創意走、跑、跳、擲）
	外聘專家學者
曾美玉
凃添貴

	
	B班（中高年級）
	特色進階課程：
球類教學（樂樂棒球－2小時）
體育教學（體適能－2小時）
舞蹈－2小時
	林賢杰
李國隆
      林欣怡

	12：00～13：00
	祭五臟廟.休息
	曾美玉主任、中營國小工作團隊


臺南市102年度優質體育特色學校經營及體育教師增能計畫
教師課程表──時間：102年11月17日（星期日）   地點：中營國小
	時      間
	項             目
	主持人/主講人

	08：45～09：00
	報      到
	曾美玉主任、中營國小工作團隊

	09：00～16：00
	A班（低年級）
	特色進階課程：
球類教學（樂樂棒球－2小時）
體育教學（體適能－2小時）
舞蹈－2小時
	林賢杰
李國隆
林欣怡

	
	B班（中高年級）
	核心課程：
運動法律－2小時
運動與3Q－2小時
運動動作－2小時(田徑)
	外聘專家學者
曾美玉
凃添貴

	12：00～13：00
	祭五臟廟.休息
	曾美玉主任、中營國小工作團隊

	16：00～16：30
	結  業  式
	蘇錦雀處長、方煌洲校長


