
108學年度四年級家庭教育課程:社會領域-第五課家鄉居民的休閒活動 
教

學

期

程 

領域及議題能

力指標 
主題或單元活動內容 節數 使用教材 

評量

方式 
備

註 

第

十

四

週 

5

/

1

０

~

5

/

1

６ 

1-2-1 描述居

住地方的自然

與人文特性。 

4-2-1 說出自

己的意見與其

他個體、群體

或媒體意見的

異同。 

9-2-1 舉例說

明外來的文

化、商品和資

訊如何影響本

地的文化和生

活。 

【人權教育】

2-2-2 認識休

閒權與日常生

活的關係。 

【生涯發展教

育】1-2-1 培養

自己的興趣、

能力。 

【家政教育】

3-2-6 認識個

人生活中可回

收的資源。 

第五單元 家鄉居民的休閒活動 

第一課 鄉親的休閒活動 

引導活動：休閒活動大調查 

請學生分享最近的休閒活動，並統計全班最常從事的休閒活

動有哪些？ 

例如：看電視、電玩、休閒農場、博物館、遊樂場、踏青、

騎車、打球、電影、逛街、閱讀、聽音樂等。 

 

活動一：生活大不同 

【閱讀觀察】 

引導學生閱讀課本第 62～63 頁，並引導學生回想自己曾到

過哪些縣市的休閒活動場所。 

【討論發表】 

教師呈現居住縣市的旅遊地圖或行政區圖，引導學生回答下

列問題： 

1.你去過那些家鄉的休閒活動？ 

2.這些休閒活動場所中有許多景點，哪些是政府設立的？哪

些是民間設立的？在這些地方從事的哪些休閒活動屬於動

態活動？哪些又是靜態活動？ 

3.為什麼這些地方會發展出這樣的休閒活動場所，與當地的

自然或人文有什麼關係？ 

【歸納】 

居民平時的休閒活動很多，除了室內的休閒活動外，家鄉各

地也有許多不同類型的休閒活動場所，這些活動的內容與類

型常常與當地的自然與人文特性有關。 

 

活動二：藝文搜查隊 

教師在課前請學生分組蒐集居住縣市內的藝文空間資料。 

【閱讀觀察】 

引導學生閱讀課本第 64～65 頁，並簡略介紹這些藝文展演

空間的故事。 

【分組報告】 

將學生分成若干組，每組以居住縣市內的一處藝文展演空間

或藝文活動為主題，進行簡略的介紹。報告時需包括以下重

點： 

1.該項藝文空間的位置。 

2.該處藝文空間的特色或設置歷史。 

3 翰林版國小

社會 4 下教

材 

第五單元 

家鄉居民的

休閒活動 

第一課 鄉

親的休閒活

動 

口頭

評量 

資料

蒐集 

視

需

要

註

明

表

內

所

用

符

號

或

色

彩

意

義

，例

如

： 

●

表

示

本
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主

題

課

程 

＊

表

示

教

科

書

更

換

版



3.列舉一、兩項在藝文空間所舉辦過的活動。 

【共同討論】 

教師展示學校辦理過的藝文活動照片，並引導學生討論問

題。 

【歸納】 

除了各種旅遊和室內遊樂，在居民的各種休閒活動中，藝文

活動愈來愈受到民眾的重視，各種藝文展演空間與藝文活動

愈來愈多，也提供藝術家與民眾更多的交流機會。對學生而

言，學校舉辦的藝文活動，是學生最容易接觸到的藝文活

動。對於附近的居民而言，學校也是一個地方性的藝文活動

空間。 

本

銜

接

課

程 

◎

銜

接

補

強

課

程 

第

十

五

週 

5

/

1

７

~

5

/

2

３ 

1-2-1 描述居

住地方的自然

與人文特性。 

4-2-1 說出自

己的意見與其

他個體、群體

或媒體意見的

異同。 

9-2-1 舉例說

明外來的文

化、商品和資

訊如何影響本

地的文化和生

活。 

【人權教育】

2-2-2 認識休

閒權與日常生

活的關係。 

【生涯發展教

育】1-2-1 培養

自己的興趣、

能力。 

【家政教育】

3-2-6 認識個

人生活中可回

收的資源。 

第五單元 家鄉居民的休閒活動 

第一課 鄉親的休閒活動 

活動三：觀光大使 

【閱讀觀察】 

引導學生閱讀課本第 66∼67 頁，並簡略介紹這些觀光休閒活

動。 

【討論發表】 

1.為什麼這些地方要舉辦這些觀光休閒活動？ 

2.家鄉有哪些活動與產業或自然環境有關？有哪些與宗教或

民俗文化有關？ 

3.在你接觸過的休閒與藝文活動中，有哪些源自於國外？ 

4.當見到這些外來文化結合本地特色時，你有什麼感覺？這

是好事還是壞事？ 

【歸納】 

家鄉若能結合當地的自然與人文特色，規畫獨特的休閒活

動，將能吸引更多觀光產業；此外，許多休閒活動也常與外

來文化相結合，創造出更豐富的表現形式，也有更多機會推

廣到更多地方。 

 

活動四︰休閒活動體驗日記 

1.習作實作：完成習作 5-1「休閒活動體驗日記」。 

2.分享習作內容。 

3 翰林版國小

社會 4 下教

材 

第五單元 

家鄉居民的

休閒活動 

第一課 鄉

親的休閒活

動 
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評量 
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表

示

教

科

書

更

換

版

本

銜

接

課

程 

◎

銜

接

補

強

課

程 

第

十

六

週 

5

/

2

４

~

5

/

３

０ 

1-2-1 描述居

住地方的自然

與人文特性。 

4-2-1 說出自

己的意見與其

他個體、群體

或媒體意見的

異同。 

【生涯發展教

育】1-2-1 培養

自己的興趣、

能力。 

【家政教育】

3-2-4 表現合

宜的生活禮

儀。 

【家政教育】

3-2-6 認識個

人生活中可回

收的資源。 

【資訊教育】

第五單元 家鄉居民的休閒活動 

第二課 參與家鄉休閒活動 

活動一：家鄉活動大搜查 

【閱讀觀察】 

引導學生閱讀課文第 68 頁，並以問題引導學生比較所找到

的資料類別。 

【討論發表】 

1.同學所查到的資料中，有哪些與課本提到的途徑相同？（例

如：剪報、政府網站、節目單） 

2.這些資訊要到哪裡獲得？  

【歸納】 

家鄉居民可以透過各種途徑，例如：電視、廣播、報紙、網

路、布告欄、節目單或其他廣告，得到家鄉活動的資料。 

活動二：大家來找碴 

【閱讀觀察】 

引導學生閱讀課文第 69 頁，並了解文章中的情境。 

【角色扮演】 

1.學生上臺模擬課文中的漫畫情境，並讓臺下同學舉手指出

其中有問題的地方。 

2.各組設計一些違反安全規範的情境，並進行演出，臺下學

生可舉手點出其中違反安全的地方。 

3 翰林版國小

社會 4 下教

材 

第五單元 

家鄉居民的

休閒活動 

第二課 參

與家鄉休閒

活動 

口頭

評量 

資料

蒐集 

角色

扮演 

習作

評量 

視
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要

註

明

表
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所

用
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或

色

彩

意

義

，例

如
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●

表



1-2-1 能了解

資訊科技在日

常生活之應

用。 

【歸納】 

1.參與休閒活動必須注意自己的年齡、身分是否適合這項休

閒活動？ 

2.到達參加活動的場地時，應注意當地是否具備安全措施，

例如：緊急逃生路線、消防設備等。 

活動三︰黑白世界 

【閱讀觀察】 

引導學生閱讀課本第 70～71 頁的課文與圖片情境。 

【角色扮演】 

將學生分為若干組，並針對課本中的情境，演出正面與反面

的例子。 

【歸納】 

1.參與休閒活動時，除了應注意場地的安全外，也應注意行

為是否會影響自己或他人。 

2.透過居民的討論與協助，家鄉的活動也可以不斷改進。 

活動四：安全的休閒活動 

1.習作實作：完成習作 5-2「安全的休閒活動」。 

2.分享習作內容。 

活動五︰以行動愛家鄉 

【閱讀觀察】指導學生閱讀課文第 72～73 頁，並透過實際

操作引導學生熟悉分組討論的技巧。 

【分享討論】教師以情境引導學生討論問題，並思考如何讓

家鄉更加舒適。 

【歸納】 

透過分組討論，可以促進交流與對話，並集思廣益，找出更

好的方法。藉由居民對家鄉的關懷，提出改善的方法，也會

不斷讓家鄉變得更美麗、更好。 
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