
安全教育課程教案   
單元名稱 氣候變遷—正負 2度 c 教案設計者 三年級老師 

教材來源 自編 實施年級 三年級 教學時間 3節 120分鐘 

教學目標 

一、讓學生體會到環境變遷的過程。 

 

二、了解現在全球暖化的過程及影響。 

 

三、能夠討論出對環境改善的方法。 

教學研究 

 

 

認知 

1. 能瞭解環境變遷對人類的影響。 

 

2. 能瞭解人類所面臨的困境。 

 

3. 能瞭解二氧化碳的排放對氣候的影響 

 

4. 能認識何謂溫室效應 

技能 
1.能培養發表的能力。  

2.能培養思考的方法。 

情意 

1.能暸解地球氣候的變遷對自己生活的影響 

2.學生願意去進行節能減碳的行動 

3.學生願意去注意自己周遭環境的破壞情形。 
 

教學 

目標 

 

能力指標 行為目標(具體目標) 

1-2-2 覺知自己的生活方式對環境

的影響 

1-2-1 覺知環境與個人身心健康的

關係 

1. 能認識二氧化碳的增加對氣溫的影響。 

 

2.能認識氣溫變化對我們生活環境的影響。 

 

3. 學生會注意自己周遭環境的破壞情形。 

 

4. 學生願意去進行節能減碳的行動 
 



教學

目標 
教學

活動  
時間

分配  
評量

方式 

 

 

 

 

 

1-2-2 

壹、準備活動 

教學活動一: 

【課前準備】 

老師：2度 C影片、學習單 

【引起動機】 

老師以北極熊及南極企鵝的圖片告訴學生北極熊瀕

臨滅絕，引起學生對環境變化的關心。 

  

 

 

 

 

5分鐘 

  

 

 

 

 

 

1-2-2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-2-1 

 

 

 

【發展活動】 

認識何謂正負 2 度 C 

1.老師請學生討論最近氣候異常的狀況，並請學生分

組討論後發表 

2.老師放映 2 度 C 的影片 30 分鐘，說明地球暖化對環

境之衝擊以及人類所受到的影響。 

 

教學活動二: 

1. 學生分組討論影片中地球氣候的改變，並進行個小

組發表。 

   討論 1:影片中發生哪些氣候改變的狀況? 

   討論 2:氣候改變對人類造成哪些災害? 

   討論 3：如何彌補人類對地球所造成的傷害？ 

2.老師告訴學生造成地球暖化的因素有很多，其中溫

室氣體是其中一項重要因素。老師向學生說明溫室氣

體的種類有二氧化碳、甲烷，臭氧，氧化亞氮，六氟

化硫，氫氟碳化合物，全氟和氯氟烴等。並說明產生

的原因大多為人類生活所需而製造並產生出來的。 

3.老師說明碳足跡是人類在活動的過程中，消耗能量

所產生的二氧化碳排放量，即產品從原料取得、製

造、包裝、運送、廢棄到回收，直接或間接的溫室氣

體排放，換算成等量的二氧化碳，稱為產品的碳足跡。 

 

【綜合活動】 

1.請學生想一想，在我們身邊可使用哪些節能減碳的

方法來減少我們所排放的二氧化碳？ 

2.請同學發表哪些節能減碳的方法可以減少最多的二

氧化碳的排放？ 

  

 

5分鐘 

 

30分鐘 

 

 

 

 

 

 

5分鐘 

5分鐘 

5分鐘 

10分鐘 

 

 

 

 

 

5分鐘 

 

 

 

 

 

10分鐘 

 

  

口頭發表 

 

 

 

 

口頭發表 

 

 

 

 

 

 

 

 

口頭發表 

 

 

 



 

 

 

 

1-2-2 

 

1-2-2 

 

1-2-1 

 

3.發放正負 2度 C學習單請學生和家長共同完成 

 

教學活動三: 

【事前準備】 

一、準備水、電費繳費單 

二、準備單槍投影機、電子白板。 

【引起動機】 

◎ 展示家中的水、電費繳費單，觀看學生家中的使用

情形。 

【發展活動】 

一、利用網站減碳計算機，瞭解水、電費差 2 度的影

響。 

二、教導學生透過水電繳費單據，了解家中水電使用

情形及對地球的影響。 

【綜合活動】 

◎ 引導學生擬定自己可行的節能方案。 

 

 

 

 

 

 

 

 

5分鐘 

 

 

 

20分鐘 

 

 

 

 

15分鐘 

 

學習單 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口頭發表 

 

 

 
 



活動照片一 

 

 

介紹正負 2 度 c 的影片內容讓學生了解. 



活動照片二 

 

 

學生分組討論:氣候改變對人類造成的災害. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

活動照片三 

 

介紹碳足跡計算器如何使用 

 

 

 

 

 



活動照片一 

 

學生將計算家中碳足跡的統計表及影片觀後的省思寫在學習單. 

 



            學習單  

 

一、當災難來臨： 
 

1.影片中出現的災難有哪些？【 請打 】     

□ 地震  □ 龍捲風  □ 火災  □ 冰雹  □ 水災  □ 土石流   

□ 颱風  □ 颶風    □ 海嘯  □ 山洪爆發  □ 其他             
 

2.造成這些影片中災難的原因有： 

□ 大自然反撲 □ 冰山消失 □ 溫室效應 □ 氣候變遷   □ 其他           
 

3.我覺得台灣也有上述災難的威脅是： 

                                                                               

 

二、我深深的思考： 

 

1.為何造成全球暖化？他會帶給我們什麼影響？ 

                                                                               

2.請寫下影片中你印象中最深的片段，並寫出原因。 

                                                                               

 

三、明天過後？ 
 

1.看完影片，我和家人可以有哪些具體行動來愛護地球呢？ 

 (1)                                                            

 

 (2)                                                              

 

(3)                                                             

 

 

   年    班                  ＊家長簽名：                         

 

 



     

◎利用網站減碳計算機,計算家中的碳排放量,並貼上家裡的碳排放量 

統計表               

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

◎減少碳排放量的具體作為 

1.________________________________________________ 

 

2._________________________________________________ 

       年   班             家長簽名: 


