
臺南市大新國小 102 學年度健康促進網路問卷系統分析-

視力保健 

 有效樣本數 41 人，本校總人數為 539 人，抽樣比率為 7.6% 

 資料來源：臺南市 102 學年度健康促進網路問卷系統 www.openhealth.com.tw 

 統計結果： 

 視力保健知識

正確率% 

視力保健行為

正確率% 

規律用眼

3010 達成% 

戶外遠眺 120

達成率% 

前測平均 69.75% 63.65% 53.65% 87.80% 

後測平均 98.56% 72.96% 97.56% 92.68% 

 

結果說明：從以上抽樣結果來看，本校本學年之健康促進計劃在視力保健的知識率上有

明顯改進，規律用眼及戶外遠眺亦有增加。 




