
臺中市大甲區西岐國民小學書包減重標準作業流程 

 

 

 書包減重 

健康啟動 

1.擬   定   實   施   計   畫 實施計畫 

2.辦   理   說   明   會 

3.設   計   宣   導   活   動 

4.建置資訊專區(校網供查閱) 

1.設  置  班  級  置  物  櫃 

2.有  效  活  用  置  物  櫃 

3.設計多元化之課程與教學活動 

4.規劃作業減量等相關學習活動 
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6.完   成   檢   核   紀   錄 

8.建  構  相  關  資  料  庫 

1.進     行     訪     視 

2.舉 辦 書 包 減 重 成 果 比賽 

3.評 估 與 追 蹤 推 行 效 益 

4.獎   勵   有   功   人   員 

5.辦 理 書 包 減 重 檢 測 

7.分   析   紀   錄   資   料 

多元學習單 

檢核紀錄表 

總結性成果報告 


