南投縣中寮鄉清水國小  
地震防災演練計劃
壹、依據：
    中華民國100年8月9日府教國字第10001625940號函辦理。
貳、目的：
  一、加強學校全體教職員生對於地震發生時的正確逃生基本知識以及震災之防 
     救應變能力。
  二、透過教育宣導及實際演練方式，落實師生防震常識，提高防震警覺，熟悉
      防震措施及避難方法。
  三、促進師生平時對於地震災害預防措施的重視，以減少地震發生時生命、財
      產的損失，進而達到人安、物安、事安、心安的目的。
叁、演練對象：
  本校全體教職員工及學生
肆、實施日期：
  一、防震教育：3月14日（各班課餘時間）
  二、防震演練：3月16日（星期三）上午八點
伍、演練地點：
   清水國小操場、各班教室
陸、實施方式：
  一、防震教育：
     （一）導師透過簡報向學生介紹地震的形成與本校逃生路徑。
     （二）讓學生完成家庭防災卡（附件）。
  二、防震演練：
     （一）第一階段(5’)：就地掩蔽
          1、關閉電源，避免電線走火，而引起教室的火災。
          2、打開大門，確保逃生路線安全和暢通。
           3、留在教室，就地掩避(躲在桌下或桌旁，遠離窗戶，雙手抱住或以
             書包頂住頭部)。
    （二）第二階段(15’)：疏散至空地
         1、請各班聽廣播疏散口令時，攜帶書包或雙手抱頭依照逃生動線圖疏
            散。
         2、請各年級迅速到操場各班集合區做集結和避難。
         3、各班集結時請注意遠離建築物和注意高空落下物品，避免發生危
            險。
         4、請各班導師清點學生人數，並回報各班狀況（實到人數與缺席人
            數）。
         5、請導師依學生攜帶的家庭防災卡資料，通知家長到校接送學生。
    （三）第三階段(10’)：演練檢討及重點說明。
柒、作業要點：
       1、地震來時，立即就編組位置待命，如正在上課又無級任在場，則以學
          生為首要，指導避難。
       2、經由廣播系統(停電時用手提喊話器)，迅速指導學生避難，請師生保
          持安靜、鎮定。
       3、地震後立即依路線疏散學生，各組長在各出口指導疏散方向請帶哨
          子，以利指導，請導師掌握各班疏散情形。
       4、請老師清查學生人數並安撫學生情緒。
       5、如有受傷人員，請立即聯繫家長及相關人員，且給予必要的急救後送
          醫處理。
       6、尋求有關單位協助並向上級報告。
       7、確定校舍安全。
       8、災害善後，安頓學生。行動不便學生就近位置避難，請就近老師協助
          照料。
    聯急聯絡電話：
       1、南投縣政府消防局：2225134  
       2、消防局爽文分隊：2602932
       3、南投縣政府警察局草屯分局：2362002
       4、爽文派出所：2601049
捌、計畫經校長核准後實施，修正時亦同。
承辦：江志明    總務主任：梁耀城    教導主任：唐有慶    校長：楊常婉
