
各位 106的孩子們早安！如果今天是

實體課程，我們預計是要利用昨天的生活

課、今天的美勞課完成動物頭套喔！等一下

請先觀看生活課本電子書 36頁的<<技法>>影

片，再看 40頁頭套製作的<<技法>>影片，它跟

我們在學校製作的帽子不太一樣，但都可以

用到生活課本後面附件的長條形紙(附件 4-2/4-

3)，我們之前在學校拿來做遮陽帽的頭圍，也

可以用來當這次課程動物帽子的頭圍。利用

一般的文具用品與附件、橡皮筋~~就可以做出

頭上有動物的頭套喔！ 

 

請先打開電子書 36頁觀看「技法」影片 

請注意老師這邊 

1. 用 16開的紙來畫就好(平常 8開的畫圖紙再折一半) 

2. 畫的圖案不一定要跟春天有關，畫你喜歡的動物就

好，畫完的動物，大小其實不用像電子書裡影片這

麼大，比我們在學校做的香包大一點就好好看了，

如果是老師，老師只會用 16開圖畫紙的一半來畫，

有時候頭套上面的動物太大，帶起來也會不太適合

你們。 

記得~~從紙的中間開始畫 

 



3. 在你想要畫的顏色中，先選淺色開始畫，如果畫錯

了還可以用深色塗改。 

4. 顏色要慢慢塗塗滿喔！塗完要檢查一下，有沒有空

白或沒畫到地方 

5. 用鉛筆輕輕的在圖案的邊緣空白處描出這隻動物的

外型，整個動物的形狀邊緣再用鉛筆描一次。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

像上圖的紅色筆跡一樣，用鉛筆

往外面白色紙張空白處再描一次

形狀 
 



6. 使用剪刀沿著鉛筆的筆跡剪的時候，可以轉動你的

紙；如果轉動紙遇到有些筆跡線條不好剪，可以轉

動一下拿剪刀的那一隻手，往上轉一點~~或往下調

整一點。 

 

 

接著請 106的孩子們看課本第二段技法影

片/40頁 

 

7. 長方形紙條用上次做帽子剩下的紙條來當頭圍就可

以了，用橡皮筋量頭圍的部分，之前在學校有小朋

友用了兩條長方形紙；有小朋友只用了一條，建議

你要請家人幫你量，像老師之前在學校一位一位請

你們過來量一樣，有量過戴起來會起較舒適喔！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



給爸媽的話：把
適當的頭圍量完
後，左右兩邊ㄠ
起來做個摺線的
記號，孩子把橡
皮筋穿入後，記
得看孩子接下來
使用膠帶的狀況 

8.接著這個部份就跟在學校一樣囉！老師希望爸爸媽

媽幫小朋友們量，爸爸媽媽幫孩子摺完記號後，可以

讓孩子自己套橡皮筋，練習用膠帶把紙條黏好，橡皮

筋才不會一戴上去因為膠帶黏不緊，從摺好的地方跑

出來。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

這個步驟很重要，之前有學生使用白膠效

果不好，雙面膠或膠帶都是可以的，這個

步驟請讓孩子先自己來，爸媽可以檢查過

再行指導，可以要求孩子多黏幾次，或整

個 (圖片圈起來的地方     ) 包住黏起

來，盡量在這個步驟是孩子自己完成，對

孩子動手的運用能力會比較好 


