新北市新莊區民安國民小學教學活動設計簡案
一、學習領域：健康與體育       　　教學設計者：賴志明
二、單元主題：我們都是好朋友       本課主題：好友滿天下
三、教學對象：三年6班             人數：26位
四、時間/節次：102年6月24日第2節，計40分鐘
五、教學目標或對應的能力指標：
    1-2-1 欣賞、包容個別差異，並尊重自己與他人的權利。
    1-2-5 察覺個人偏見與歧視態度，並避免偏見與歧視之產生。

4-2-1 了解個人具有不同的特質。
六、教學方法：
    角色扮演教學法、討論法
七、教學資源：You Tobe網站「俊翰的故事」的紀錄片
八、教學活動或教學流程：
（1） 準備活動或引起動機（5分鐘）
  活動一：特別的朋友
        1.教師引導兒童回想生活中曾見過或遇過哪些身心狀況較為特別的朋友。

2.針對這些較為特殊的人，請兒童發表看法。
  （二）發展活動（25分鐘）
    活動二：跟他做好朋友
        1.教師說明如何透過善意的互動與主動協助，跟對方成為好朋友。

        2.將上述兒童所發表的方式，引導兒童做簡單的演示。
    活動三：俊翰的故事
        1.影片欣賞──「俊翰的故事」紀錄片
      2.教師提問：
       (1)「看過影片之後，你的感想如何？」
       (2)「他在哪一方面的表現較佳？」
         (3)「你是否曾經幫助過身心障礙朋友呢？其過程又是如何？」
  （三）綜合活動或結論（10分鐘）
活動四:天生我才必有用

        1.教師請兒童發表課前所蒐集之身心障礙者努力奮鬥的過程。

   2.以貝多芬和劉俠為例，強調身心障礙者雖然身心條件比一般人差，但是   
   透過努力，也能擁有卓越的成就。

   3.引導兒童不管是怎樣的身心狀況，都應摒除歧視別人或自卑的心態，接   
   納別人，珍惜自己擁有的身體條件，互相尊重、彼此關懷。
        4.學生於課後完成學習單。
九、學習評量與作業安排：學習單填寫
十、附件:如附件一
附件一
「生命教育」學習單
第一則：腦麻畫家黃美廉 繪出生命光輝
她從小出生在台南，但由於接生醫師的疏忽，造成她運動神經的受傷，以致於她一出生就罹患了腦性痲痺，一直到五歲還全身軟綿綿的，媽媽抱著她四處尋醫未果， 數度恨不得把她掐死，然後自殺---，儘管美廉心智完全正常，但因顏面肌肉扭曲、四肢運動不協調、連開口說話都有困難，導致人們對她的第一個印象，不是神經病，就是白痴。
她六、七歲時，在自家門口爬來爬去，鄰居看了七嘴八舌的對阿嬤說道：「你這個孫女，我看以後只能到馬戲團表演……。」美廉到了一年級的時候，還不會拿湯匙，她總是把飯菜吃得滿地都是。媽媽必須要蹲在地上，把米飯一粒粒的撿起來。上學的時候，第一件要克服的事是學寫字，可是美廉不會握筆，每天放學都要媽媽握住她的手，一筆一劃的教她寫。
一直到升上二年級，美廉才學會握筆。二年級是美廉人生重要的轉捩點，有一次教授美術的馬治江老師發現她畫得很好。鼓勵她：「美廉，你畫得很好，很有美術的天份，要好好學習畫畫，將可以做一個很棒的畫家。」雖行動不便，無法言語，但憑著毅力投入畫畫，取得美國藝術博士，更致力畫畫教育，經過多年的努力，一九九三年，她順利取得加州大學藝術博士學位，又榮獲教育部的十大傑出青年獎章，更在台灣成為家喻戶曉的畫家， 

黃美廉說，有幾句話一直在她心中有很深的影響：「不要祈求生活平順安逸，當祈求成為一個堅強的人」、「我只看我所有的，不看我所沒有的」。當我們看完黃美廉博士對生命的奮鬥，四肢健全五官完整的人們似乎無權抱怨人生，更應該熱愛這樣難得且完整的生命。
第二則：生命鬥士—劉大潭先生

南投縣山區鄉下，有個小孩名叫阿潭，他三歲時罹患小兒麻痺，從此無法站起來走路；他像一隻鱷魚一樣，用胸部貼在地上爬行，所以他的膝蓋、小腿、腳盤經常磨破、流血，也留下許多疤痕。到了七歲，爸爸才教他用兩隻手，拖著鞋子走路。你可以想見，當阿潭用手拖著鞋子走路，別人一定都會用好奇的眼光看他，但阿潭總是不自卑，而以點頭、微笑面對。

七歲，原本是孩子上小學的年齡，可是媽媽擔心他會被其他小朋友嘲笑、欺負，所以沒讓他上小學唸書。直到九歲時，熱心的校長才建議買一部三輪車，拜託全校同學幫忙推阿潭去上學。可是，遇到下雨天怎麼辦？在傾盆大雨中，三輪車陷在山區泥沼中，進退不得啊！同學都先走了，阿潭的眼淚和雨水一直流、一直流，大姐也在一旁抱怨。

然而，皇天總是不負苦心人，六年後，阿潭從西嶺國小以第一名成績畢業。不過，問題又來了，山區沒國中啊！阿潭問爸爸：「以後我該怎麼辦？」爸爸也去請教很多人，有人說：「叫他去擦皮鞋啦！」也有人說：「去學刻印章啦！」甚至也有人直接說：「這孩子是個『廢人』，不用再唸書，也不必去學什麼手藝，乾脆拿個盤子給他，叫他去車站，趴在地上當乞丐，人家就會丟銅板給他！」

可是，阿潭聽了，難過得到樹下大聲痛哭—「不，我不要當廢人，我不要當廢人，我不要當乞丐……」後來，國小旁邊蓋了一所國中，阿潭高興得哭了好多天；他深信，上天聽到了他的祈求，老天絕不會放棄他的。也因此，阿潭更加努力用功唸書，三年後，也以第一名成績從鳳鳴國中畢業。真的，天助自助者！只要自立自強，敢向命運挑戰的人，就是巨人！

二十年前，劉大潭看到電視新聞中，報導七、八個大學生在火災中被燒死，很心痛。一天，他看到一隻蜘蛛從葡萄棚上滑下來，就立刻衝回家，設計出蜘蛛高樓緩降機，吊在窗中測試，效果很棒！他申請專利，立刻就被核准了；後來，被派出國比賽，也得到金牌。 
    又有一天，他看到連戰先生到圓山飯店開會，被困在電梯裡兩小時；於是，他又發明在停電或電梯故障時，可以安全下降到一樓的安全電梯。這個發明，又很快得到專利和金頭腦獎。您知道嗎？ 劉大潭 先生的發明不計其數，但他說，他這一生中做得最好的是廢物利用！原本，他的身體已經殘廢，但他堅持看好自己，也絕不放棄，並充分利用剩餘的頭腦和雙手，也因此，他成為一名頂尖的發明家！他曾經榮獲全國發明展第一名、金頭腦獎，也拿下瑞士日內瓦國際發明金牌、德國國際發明金牌、國科會十大傑出科技人才獎、文復會科技總統獎、經濟部中小企業創新研究獎……同時，他更是全球第一位身障發明家！ 
    劉大潭先生他的堅定信念和毅力，就像「感恩的心」這首歌的歌詞一樣—「我要向蒼天說，我絕不認輸！」
劉大潭先生說「命運不是天生的，命運也是不會遺傳的；一個人的態度，決定他的高度」、「遇到困難時，我就想辦法解決，而不是被打倒！」
－ － － － － － － － － － － － － －－ － － － － － －－ － － － － － －－ －－ 
____年____班 座號：____  姓名：____________
1.看過以上二則故事後，你覺得哪一部分讓你印象最深？為什麼？
__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________  

2以上二則故事，給了你哪些的啟發呢？

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 
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__________________________________________________________________  
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