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	原詩：
	山 中 何 所 有 ？嶺 上 多 白 雲 

只 可 自 怡 悅 ，不 堪 持 贈 君 

	語譯：
	【語譯】
山上有什麼？山上其實沒什麼

只有山嶺上來往飄過的白雲

而且這白雲只能拿來自我陶冶，使自己心情愉悅不能拿來送給你！

	關於這首詩：

	對生活簡單淡泊的隱者來說，山中的白雲就足夠使心情愉快，人若也能淡泊名利，減少欲望，自然也就容易快樂。


