台北 縣 九十九 學年度 雙和 區 網溪 國民小學 六 年級 綜合活動 領域教學計畫表  設計者：林瑞華、蕭豫奇老師

上學期
一、本領域每週學習節數3節，共21週。

二、本學期學習目標：

 1. 能藉由系統思考，共同蒐集各項畢業活動。

 2. 能說出在團體中有關自律表現的經驗或感受，並擬定自己自律行為的改善方案。
 3. 能發表從事社會服務的具體做法與注意事項。
 4.…能應用多元的方法蒐集生活中的創意。

5. 能分享升上六年級的感受和對畢業的期待。

6. 能和全班同學一起整合各計畫書的優點，共同完成一份完整的活動計畫書。

7. 能說出自己想加強的社會服務知能與做法。

8. 能分享接觸過有關創意的經驗與感受。

9. 分享用創意解決問題的策略和行動。

10. 能說出怎樣合理的使用別人的智慧財產。

三、本學期課程架構：
(綜合活動6上) 課程架構圖
 
四、課程計畫：  藍色表本縣年度重要教育工作，紅色表校本課程，綠色表自編教材
	週次
	實施期間
	主題
	分段能力指標
	教學策略與重點
	節數
	      教學資源
	評量方法
	備註

	一
	8/29

|
9/4
	一、
歡樂總動員
	●3-3-3熟悉各種社會資源及支援系統，並幫助自己及他人。
●1-3-5了解學習與研究的方法，並實際應用於生活中。
	（一）畢業班的心情

●分享對畢業的看法和期待。

（二）期待的畢業活動

●調查畢業活動內涵。

●分析可自行規畫的活動和需師長與家人共同參與規畫的活動。

●討論如何配合學校安排的畢業活動。

（三）安排畢業系列活動

●全班安排畢業系列活動。
	3
	教師：
(1).事先聯繫學校行政人員，以便到班上向學童說明學校規劃的畢業活動。

學童：
1.筆、紙等書寫用具。

2事先思考對畢業的看法，以及希望舉辦的畢業活動。.

(2)紙每人一張；各組製作分工表的紙各一張；每組製作計畫書的四開圖畫紙各三到四張、打洞機、繩子。
(3)可以懸掛畢業心情卡的樹一棵。
	口頭報告

學童自評

同學互評
實作評量


	

	二
	9/5

|

9/11
	一、

歡樂總動員
	●1-3-5了解學習與研究的方法，並實際應用於生活中。
●3-3-3熟悉各種社會資源及支援系統，並幫助自己及他人。

○2-3-3規畫改善自己的生活所需策略和行動。

○3-3-1認識參與團體自治活動應具備的知能，並評估自己的能力。
	（一）怎樣做計畫

●討論活動計畫的基本項目。

（二）組成規畫小組

●撰寫活動計畫書。

（三）各顯神通秀創意

●分享並整合活動計畫書。

（四）準備事項知多少

●討論有何活動準備事項。

●列清單認養或分配工作。

●進行工作準備。

（五）夢想起飛

●實踐籌備活動並進行全班和個人的工作檢討。
	3
	教師：

1.可提供各組製作計畫書海報紙或書面紙。

2.幾份畢業活動計畫書的參考樣式。

3.事前聯絡班級相關任課老師，徵得同意，以作為學童練習規畫與籌備活動之指導者，並事先於學期領域課程中融入相關活動。

學童：

1.上課前先蒐集各種計畫書的參考樣式。

2.準備製作計畫書的書寫用具，例如：彩色筆或彩色鉛筆、細字簽字筆或油性筆等。
	實作評量

口頭報告

學童互評
	

	三
	9/12

|

9/18
	一、

歡樂總動員
	●1-3-5了解學習與研究的方法，並實際應用於生活中。
●3-3-3熟悉各種社會資源及支援系統，並幫助自己及他人。

○2-3-3規畫改善自己的生活所需策略和行動。

○3-3-1認識參與團體自治活動應具備的知能，並評估恣己的能力。
	（一）怎樣做計畫

●討論活動計畫的基本項目。

（二）組成規畫小組

●撰寫活動計畫書。

（三）各顯神通秀創意

●分享並整合活動計畫書。

（四）準備事項知多少

●討論有何活動準備事項。

●列清單認養或分配工作。

●進行工作準備。

（五）夢想起飛

●實踐籌備活動並進行全班和個人的工作檢討。
	3
	教師：

1.可提供各組製作計畫書海報紙或書面紙。

2.幾份畢業活動計畫書的參考樣式。

3.事前聯絡班級相關任課老師，徵得同意，以作為學童練習規畫與籌備活動之指導者，並事先於學期領域課程中融入相關活動。

學童：

1.上課前先蒐集各種計畫書的參考樣式。

2.準備製作計畫書的書寫用具，例如：彩色筆或彩色鉛筆、細字簽字筆或油性筆等。
	實作評量

口頭報告

學童互評
	

	四
	9/19

|

9/25
	一、

歡樂總動員
	●1-3-5了解學習與研究的方法，並實際應用於生活中。
○2-3-3規畫改善自己的生活所需策略和行動。
	（一）剎那化為永恆

●以多元方式記錄和整理活動成果。

●討論畢業活動成果分享的對象和方法。

●布置各項活動資料展示空間。

●進行各項成果發表的人員分工。

（二）經驗的傳承

●實際進行成果分享活動。

●進行發表者和欣賞者的對談回饋。
	3
	教師：

1.事先以聯絡簿或通知單通知家長舉辦成果發表會，並確定參觀人員及人數。

2.和學童一起規畫適合靜態成果展示的空間。

3.與藝術與人文學習領域教師聯絡，進行成果展海報製作和公布。

學童：

1.各種形式的活動紀錄資料。

2.依照工作分配進行展覽場地的布置。

3.事先設計邀請卡，邀請師長、學弟妹和家人參觀成果發表會。
	實作評量

口頭報告

學童自評

同學互評
	

	五
	9/26

|

10/2
	二、
品德記事簿
	●3-3-1認識參與團體自治活動應具備的知能，並評估自己的能力。

○4-3-2探討環境的改變與破壞可能帶來的危險，討論如何保護或改善環境。
	（一）團體有規範

●蒐集發表有關團體自治活動的現象及規約內容。

●分享團體公約形成的原因及看法。

●分組討論團體中如何遵守規約的策略。

（二）公約行動派

●討論團體自治活動應具備的能力。

●以環保為主題規畫提升自己能力的實踐活動。

●發表讓團體表現更好的方法。
	3
	教師：

1.演藝團體的照片或影帶。教師可參考教師手冊附錄「太空漫步」遊戲。

2.團體公約，例如：音樂教室公約、廁所打掃公約、電腦教室使用規則……

學童：蒐集有關團體自治活動的現象、團體公約及團體公約與個人的關係及影響等資料。
	檔案評量

口頭報告

行為檢核

同儕互評
	

	六
	10/3

|

10/9
	二、

品德記事簿
	●3-3-1認識參與團體自治活動應具備的知能，並評估自己的能力。

○4-3-2探討環境的改變與破壞可能帶來的危險，討論如何保護或改善環境。
	（一）團體有規範

●蒐集發表有關團體自治活動的現象及規約內容。

●分享團體公約形成的原因及看法。

●分組討論團體中如何遵守規約的策略。

（二）公約行動派

●討論團體自治活動應具備的能力。

●以環保為主題規畫提升自己能力的實踐活動。

●發表讓團體表現更好的方法。
	3
	教師：

1.演藝團體的照片或影帶。教師可參考教師手冊附錄「太空漫步」遊戲。

2.團體公約，例如：音樂教室公約、廁所打掃公約、電腦教室使用規則……

學童：蒐集有關團體自治活動的現象、團體公約及團體公約與個人的關係及影響等資料。
	檔案評量

口頭報告

行為檢核

同儕互評
	

	七
	10/10

|

10/16
	二、

品德記事簿
	3-3-1認識參與團體自治活動應具備的知能，並評估自己的能力。
	（一）自我的約束

●發表對團體成員各種行為表現的看法。

●分析探究團體成員自律行為的表現。

●深究自律行為對團體和個人的影響。

（二）自律的成長

●以檢核表檢視個人的自律行為表現。

●提出自己改善自律行為的方案。

●實踐並檢核改善自律行為的成效。


	3
	教師：

1.情境演示分組。

2.活化實例情境編排。

學童：情境扮演及排練。
	口頭報告

行為檢核

同儕互評
	

	八
	10/17

|

10/23
	二、

品德記事簿
	3-3-1認識參與團體自治活動應具備的知能，並評估自己的能力。
	（一）自我的約束

●發表對團體成員各種行為表現的看法。

●分析探究團體成員自律行為的表現。

●深究自律行為對團體和個人的影響。

（二）自律的成長

●以檢核表檢視個人的自律行為表現。

●提出自己改善自律行為的方案。

●實踐並檢核改善自律行為的成效。
	3
	教師：

1.情境演示分組。

2.活化實例情境編排。

學童：情境扮演及排練。
	口頭報告

行為檢核

同儕互評
	

	九
	10/24

|

10/30
	二、

品德記事簿
	●3-3-1認識參與團體自治活動應具備的知能，並評估自己的能力。

○4-3-2探討環境的改變與破壞可能帶來的危險，討論如何保護或改善環境。
	（一）學習有典範

●發表生活中品德的點點滴滴。

●討論品德的內涵並澄清其價值。

●分享品德的楷模的典範故事。

（二）培養好品德

●省思自我品德表現。

●擬定自我提升品德的學習計畫。

●持續實踐提升品德的行動。
	3
	教師：

1.有關「品德」的故事或影帶。

2.教學前安排學童演出短劇。

學童：蒐集有關「品德」的資料。
	檔案評量

口頭報告

行為檢核

同儕互評
	

	十
	10/31
|

11/6
	評量週
二、

品德記事簿
	●3-3-1認識參與團體自治活動應具備的知能，並評估自己的能力。

○4-3-2探討環境的改變與破壞可能帶來的危險，討論如何保護或改善環境。
	（一）學習有典範

●發表生活中品德的點點滴滴。

●討論品德的內涵並澄清其價值。

●分享品德的楷模的典範故事。

（二）培養好品德

●省思自我品德表現。

●擬定自我提升品德的學習計畫。

●持續實踐提升品德的行動。
	3
	教師：

1.有關「品德」的故事或影帶。

2.教學前安排學童演出短劇。

學童：蒐集有關「品德」的資料。
	檔案評量

口頭報告

行為檢核

同儕互評
	

	十一
	11/7

|

11/13
	三、
服務志氣揚
	3-3-2體會參與社會服務的意義。
	（一）志願服務大家談

●學童分享志願服務的經驗。

●介紹各種志願服務團體。

●訪問志工談志願服務的信念。

●歸納志工團體的工作內容和信條。

（二）志願服務點線面

●蒐集志願服務的沿革和發展資料。

●討論志願服務的涵義。

（三）志願服務有法規

●介紹我國「志願服務法」。

●探究志工的權利和義務。

●探討志願服務對社會與個人的影響。
	3
	教師：

1.蒐集社會服務活動的圖片、照片或影片（例如：醫院志工、圖書館志工、慈善機構志工、動物園解說志工、國家公園志工、環保志工、學校志工等），供教學布置或展示。

2.準備照相機（或數位相機）、錄放音機或攝影機，以利環境觀察和記錄學童學習活動使用。

3.教學前先進行異質分組，每組學童的高、中、低程度盡量一致，每組約四

至六人。

4.請學童和家人談談，住家附近有哪些志願服務團體？他們做些什麼事？有哪些表現或趣事？

5.志願服務法條文影印或放大貼於揭示板。「志願服務法」詳見良師小百科秫。

6.聯繫志願服務團體的志工（或是愛心導護）來班級分享服務經驗。

學童：

1.訪問家人有關各種社會服務的感知經驗。

2.準備書寫文具用品。
	觀察記錄

照相錄音

學習日誌

多元分享

同儕互評

回饋校正
	

	十二
	11/14

|

11/20
	三、

服務志氣揚
	3-3-2體會參與社會服務的意義。
	（一）志願服務大家談

●學童分享志願服務的經驗。

●介紹各種志願服務團體。

●訪問志工談志願服務的信念。

●歸納志工團體的工作內容和信條。

（二）志願服務點線面

●蒐集志願服務的沿革和發展資料。

●討論志願服務的涵義。

（三）志願服務有法規

●介紹我國「志願服務法」。

●探究志工的權利和義務。

●探討志願服務對社會與個人的影響。
	3
	教師：

1.蒐集社會服務活動的圖片、照片或影片（例如：醫院志工、圖書館志工、慈善機構志工、動物園解說志工、國家公園志工、環保志工、學校志工等），供教學布置或展示。

2.準備照相機（或數位相機）、錄放音機或攝影機，以利環境觀察和記錄學童學習活動使用。

3.教學前先進行異質分組，每組學童的高、中、低程度盡量一致，每組約四

至六人。

4.請學童和家人談談，住家附近有哪些志願服務團體？他們做些什麼事？有哪些表現或趣事？

5.志願服務法條文影印或放大貼於揭示板。「志願服務法」詳見良師小百科秫。

6.聯繫志願服務團體的志工（或是愛心導護）來班級分享服務經驗。

學童：

1.訪問家人有關各種社會服務的感知經驗。

2.準備書寫文具用品。
	觀察記錄

照相錄音

學習日誌

多元分享

同儕互評

回饋校正
	

	十三
	11/21

|

11/27
	三、

服務志氣揚
	●3-3-2體會參與社會服務的意義。

●3-3-3熟悉各種社會資源及支援系統，並幫助自己及他人。
	（一）激發服務熱忱

●探究可行的班級社會服務項目。

●共同規畫班級社會服務活動。

（二）心動也要行動

●進行班級團體的社會服務活動。

●發表服務的經過和心得。

●討論遇到困難時可應用的資源。
	3
	教師：

1.蒐集行善、關懷救助的資料圖片或影片。

2.構思班級社會服務活動的對象。

學童：

1.蒐集有關認養社區公園進行環境整潔工作、進行才藝展演、探訪家居老人、為身心障礙的學童服務、當小小解說員宣揚社區的文化活動、製作班級網頁報導好人好事、組織班級讀書會推廣閱讀活動等事例。

2.準備書寫文具用品。
	觀察記錄

照相錄音

多元分享

回饋校正
	

	十四
	11/28

|

12/4
	三、

服務志氣揚
	●3-3-2體會參與社會服務的意義。

●3-3-3熟悉各種社會資源及支援系統，並幫助自己及他人。
	（一）激發服務熱忱

●探究可行的班級社會服務項目。

●共同規畫班級社會服務活動。

（二）心動也要行動

●進行班級團體的社會服務活動。

●發表服務的經過和心得。

●討論遇到困難時可應用的資源。
	3
	教師：

1.蒐集行善、關懷救助的資料圖片或影片。

2.構思班級社會服務活動的對象。

學童：

1.蒐集有關認養社區公園進行環境整潔工作、進行才藝展演、探訪家居老人、為身心障礙的學童服務、當小小解說員宣揚社區的文化活動、製作班級網頁報導好人好事、組織班級讀書會推廣閱讀活動等事例。

2.準備書寫文具用品。
	觀察記錄

照相錄音

多元分享

回饋校正
	

	十五
	12/5

|

12/11
	三、

服務志氣揚
	○3-3-1認識參與團體自治活動應具備的知能，並評估自己的能力。

●3-3-2體會參與社會服務的意義。

●4-3-2探討環境的改變與破壞可能帶來的危險，討論如何保護或改善環境。
	（一）服務甘苦談

●發表參與服務的經驗和感受。

●省思服務者應有的態度和方法。

（二）環保我最愛

●探討實現做環保志工的歷程。

●省思擔任環保志工的知能。

（三）成長小檔案

●製作社會服務成長小檔案。

●分享成長的歷程與未來的心願。
	3
	教師：

1.蒐集有關學童在社會服務中學習與成長的文章、報導資料、圖片、照片或影片，以利教學。

2.準備A4紙，供學童製作成長檔案使用。

3.邀請學童家人參與「服務學習的成長經驗」主題對談。

4.教學前學童先異質分組，每組約四至六人。

5.請自治幹部書寫服務心聲，張貼公布欄。

學童：

1.與家人對談，蒐集各種從事社會服務活動之學習和成長的資料與事例。

2.準備書寫文具用品。
	觀察記錄

照相錄音

學習日誌

多元分享

回饋校正

小組自評
	

	十六
	12/12

|

12/18
	四、
智慧的火花
	●1-3-5了解學習與研究的方法，並實際應用於生活中。

●2-3-3規畫改善自己的生活所需要的策略與行動。
	（一）生活創意多

●探究生活中的創意。

●認識臺灣發明家與發明創作。

●探討創意的產生和靈感來源。

●省思創意與生活的關係。

（二）創意大集合

●搜尋生活中創意的實例。

●提出個人或小組的成果報告。

●發表個人心得與感受。

（三）生活小妙招

●發表生活中困擾的經驗。

●分析發明創意的實例。

●全班討論解決問題的創意策略。

●擇項再付之行動。
	3
	教師：

1.蒐集生活中的創意產品實物或圖片。

2.蒐集臺灣發明家的故事及其作品。

3.蒐集生活中創意的參考圖例。

學童： 

1.蒐集生活中的創意產品實物或圖片。

2.蒐集臺灣發明家的故事及其作品。

3.蒐集並記錄生活中創意的實例。
	行為檢核

口頭報告

實作評量
	

	十七
	12/19

|

12/25
	四、
智慧的火花
	●1-3-5了解學習與研究的方法，並實際應用於生活中。

●2-3-3規畫改善自己的生活所需要的策略與行動。
	（一）創意的形成

●討論創意的意義與特色。

●歸納形成創意的歷程。

（二）活絡的思路

●研究激發創造力的方法。

●應用實例體驗創造力。

●發表心得與感想。

（三）收納的體驗

●討論應用在生活中的創意。

●從物品的整理中體驗創意的歷程。

●分享實作過程中的收穫與感受。

●實際應用在自己的生活空間。

	3
	教師：

1.熟悉腦力激盪、心智思考、歸納分析等激勵創造思考策略的進行過程。

2.熟悉創意產生的過程。

3.白色全開書面紙、A4白紙和色紙（各組一份）。

學童：

1.蒐集和家人應用創意的資料。

2.蒐集收納盒和生活的物品。

3.自己房間和衣櫃的照片或蒐集相關收納圖片。
	行為檢核

口頭報告

實作評量
	

	十八
	12/26

|

1/1
	四、
智慧的火花
	●1-3-5了解學習與研究的方法，並實際應用於生活中。

●2-3-3規畫改善自己的生活所需要的策略與行動。
	（一）創意的形成

●討論創意的意義與特色。

●歸納形成創意的歷程。

（二）活絡的思路

●研究激發創造力的方法。

●應用實例體驗創造力。

●發表心得與感想。

（三）收納的體驗

●討論應用在生活中的創意。

●從物品的整理中體驗創意的歷程。

●分享實作過程中的收穫與感受。

●實際應用在自己的生活空間。
	3
	教師：

1.熟悉腦力激盪、心智思考、歸納分析等激勵創造思考策略的進行過程。

2.熟悉創意產生的過程。

3.白色全開書面紙、A4白紙和色紙（各組一份）。

學童：

1.蒐集和家人應用創意的資料。

2.蒐集收納盒和生活的物品。

3.自己房間和衣櫃的照片或蒐集相關收納圖片。
	行為檢核

口頭報告

實作評量
	

	十九
	1/2

|

1/8
	四、
智慧的火花
	●1-3-5了解學習與研究的方法，並實際應用於生活中。

●4-3-2探討環境的改變與破壞可能帶來的危險，討論如何保護或改善環境。
	（一）創意的火花

●引用蔬果汁說明概念重組與創意形成。

●進行語詞聯想活動。

（二）環保戲劇秀

●介紹環保戲劇活動的籌畫過程。

●應用各種的創意發展環保戲劇創意。

●進行環保創意戲劇演出。

●分享活動的經驗與對創意秀的看法。

●探究創意和學習的關係。

（三）智慧財產權

●討論對創作應有的態度。

●探究智慧財產權的規定。

	3
	教師：

1.蒐集適合學童的各種創意學習法。

2.協助規畫創意戲劇活動。

學童：準備創意戲劇活動的用品（例如：道具、服裝、音樂等）。
	行為檢核

實作評量

口頭報告

回饋單
	

	二十
	1/9

|

1/15
	復習週＋評量週
四、
智慧的火花
	●2-3-3規畫改善自己的生活所需要的策略與行動。

●4-3-2探討環境的改變與破壞可能帶來的危險，討論如何保護或改善環境。
	（一）創意的火花

●引用蔬果汁說明概念重組與創意形成。

●進行語詞聯想活動。

（二）環保戲劇秀

●介紹環保戲劇活動的籌畫過程。

●應用各種的創意發展環保戲劇創意。

●進行環保創意戲劇演出。

●分享活動的經驗與對創意秀的看法。

●探究創意和學習的關係。

（三）智慧財產權

●討論對創作應有的態度。

●探究智慧財產權的規定。
	3
	教師：

1.協助規畫創意戲劇活動。

學童：準備創意戲劇活動的用品（例如：道具、服裝、音樂等）。

2.蒐集適合學童的各種創意學習法。
	實作評量

口頭報告

回饋單

行為檢核
	

	二十一
	1/16

|

1/22
	休業式
	1-3-6了解自己與家庭、社區環境的關係，並說出自己的角色

2-3-3規畫改善自己的生活所需要的策略與行動。

【生涯發展教育】

1-2-1認識有關自我的概念。

【學校遠景指標】

2-1-3 能關懷生活議題，從生活題材中實踐對性別及人權平等對待的態度。

3-4-4引導學生願意學習分享不同的生活經驗意願，並主動貢獻擁有的智慧。
	活動單元名稱：【讓生命亮起來】
活動一：心靈捕手

教師引導學童分組到校園或社區中，實際去看、去聽、去感受生活中讓人感動的生命現象。

活動二：分享感動

經過觀察和體會之後，讓學童分組發表，把感動的現象用說的、用唱的、用演的…和大家分享。

活動三：點一盞燈 

藉由省思和分享，引導學童探究創造生命感動的策略與行動，並完成活動學習單。

	1

1

1


	校本課程
	觀察記錄

照相錄音

分組發表

同學互評

學習單
	


台北縣 九十九學年度雙和 區 網溪  國民小學 六年級 綜合活動 領域教學課程計畫表  設計者：林瑞華、蕭豫奇老師

下學期
一、本領域每週學習節數3節，共19週。

二、學習總目標：

1. 能在兩性的合作互助中，實踐尊重兩性的相處方式。

2. 能在日常生活中，發揮自己的特質，實踐關懷兩性的行為。

3. 能經由兩性合作，共同規畫解決青春心事的具體策略與行動。

4. 調查、訪問同儕團體的行為表現。

5. 能說出同儕團體的特徵及形成原因。

6. 能說出同儕團體改變的歷程和結果。

7. 能觀察並說出生命中令人感動的人、事、物。

8. 能描述自己與他人之間的互動和感動現象，並分析說明其對自我所產生的影響。

9. 能探索並說出在家庭、學校和社區中，自我的新角色與任務。

10. 從校園巡禮活動中，回憶校園中難忘的事物與場所。

11. 能善用多元思考，發揮創意並繼續發展自我的能力與專長。

12. 能從實際在國中上課中，體驗課程內涵與教學方式的異同。

三、本學期課程架構：
(綜合活動6下) 課程架構圖
 

四、課程計畫：  藍色表本縣年度重要教育工作，紅色表校本課程，綠色表自編教材
	週次
	實施期間
	單元名稱
	分段能力指標
	教學重點
	節數
	教學資源
	評量方法
	備註

	一
	2/06
|

2/12
	一、

閃亮的青春
	1-3-2尊重與關懷不同族群。
2-3-3規畫改善自己的生活所
需要的策略與行動。
	(一)互動你我他

●分享討論班上的互動方式，
並歸納大家喜愛的相處方式。

(二)我們的欣賞樹

●揭示全班喜歡的互動方式。

(三)青春男女向前行

●男女組織合作完成設計活動
及闖關。

(四)男女新觀點

●分析各種男女刻板印象的合
理性。

●為自己立定發展志願。

(五)做我自己

●在生活中實踐自我特質的發
揮。
	3
	教師教學準備：

1.小白板或海報紙，每組一份。

2.回收的紙箱或厚紙板（製作欣賞樹用）。

3.紅色花形紙，全班每組約三張（可配合教具圖卡 eq \o\ac(○,1)使用，也可請學童準備）。

4.圖釘或黏貼材料。

5.每組白菜一把、蛋三顆、沙拉油一大匙、蔥三根、火腿片一片、鹽一匙、玉米粒半罐、水一茶壺、小瓦斯爐一個、平底鍋一個、鍋鏟一把、湯鍋一個、湯匙一把（可請學童分組準備）

學童學習準備：

1.學生活動手冊、筆及相關文具。

2.事先蒐集有關性別刻板印象的例子。

3.配合欣賞樹實踐項目，設計檢核表。
	實作評量

口頭報告

學習單評量

學童自評

同學互評
	

	二
	2/13
|

2/19
	一、閃亮的青春
	1-3-2尊重與關懷不同族群。
2-3-3規畫改善自己的生活所
需要的策略與行動。
	(一)互動你我他

●分享討論班上的互動方式，
並歸納大家喜愛的相處方式。

(二)我們的欣賞樹

●揭示全班喜歡的互動方式。

(三)青春男女向前行

●男女組織合作完成設計活動
及闖關。

(四)男女新觀點

●分析各種男女刻板印象的合
理性。

●為自己立定發展志願。

(五)做我自己

●在生活中實踐自我特質的發
揮。

	3
	教師教學準備：

1.小白板或海報紙，每組一份。

2.回收的紙箱或厚紙板（製作欣賞樹用）。

3.紅色花形紙，全班每組約三張（可配合教具圖卡 eq \o\ac(○,1)使用，也可請學童準備）。

4.圖釘或黏貼材料。

5.每組白菜一把、蛋三顆、沙拉油一大匙、蔥三根、火腿片一片、鹽一匙、玉米粒半罐、水一茶壺、小瓦斯爐一個、平底鍋一個、鍋鏟一把、湯鍋一個、湯匙一把（可請學童分組準備）

學童學習準備：

1.學生活動手冊、筆及相關文具。

2.事先蒐集有關性別刻板印象的例子。

3.配合欣賞樹實踐項目，設計檢核表。
	實作評量

口頭報告

學習單評量

學童自評

同學互評
	

	三
	2/20
|

2/26
	一、

閃亮的青春
	1-3-2尊重與關懷不同族群。

2-3-3規畫改善自己的生活所
需要的策略與行動。
	(一)青春的喜悅

●分享自己青春的喜悅與成就
感。

(二)青春的心事

●分享自己的青春心事。

●討論青春心事對自己的影響
。

(三)心事怎樣說

●分享情緒不佳的成因，並演
練有效處理方法。

(四)情事一二三

●扮演感情問題情境，並討論
異性交友問題。

(五)感情交流道

●討論並演練有效的情感表達
方式。

●演練被拒絕時處理方式。

●探討面對好朋友交新朋友的
處理方式。
	3
	教師教學準備：

1.「童年」歌曲歌詞每人一張，或做成海報揭示。

2.錄音機及「童年」錄音帶。

3.心形紙每人二到三張。

4.可讓學童投入紙的盒子一個（可搭配教具籤筒使用）。

學童學習準備：

1.學生活動手冊。

2.記錄用的書寫用具。
	實作評量

口頭報告

學童自評

同學互評
	

	四
	2/27
|

3/05
	一、

閃亮的青春
	1-3-2尊重與關懷不同族群。

2-3-3規畫改善自己的生活所
需要的策略與行動。
	(一)青春的喜悅

●分享自己青春的喜悅與成就
 (二)青春的心事

●分享自己的青春心事。

●討論青春心事對自己的影響
 (三)心事怎樣說

●分享情緒不佳的成因，並演
練有效處理方法。

(四)情事一二三

●扮演感情問題情境，並討論
異性交友問題。

(五)感情交流道

●討論並演練有效的情感表達
方式。

●演練被拒絕時處理方式。

●探討面對好朋友交新朋友的
處理方式。
	3
	教師教學準備：

1.「童年」歌曲歌詞每人一張，或做成海報揭示。

2.錄音機及「童年」錄音帶。

3.心形紙每人二到三張。

4.可讓學童投入紙的盒子一個（可搭配教具籤筒使用）。

學童學習準備：

1.學生活動手冊。

2.記錄用的書寫用具。
	實作評量

口頭報告

學童自評

同學互評
	

	五
	3/06
|

3/12
	二、

我們這一群
	1-3-1欣賞並接納他人。

1-3-3在日常生活中，持續發
展自己的興趣與專長。

3-3-4認識不同的文化，並分
享自己對多元文化的體驗。
	(一)同儕在哪裡－認識同儕團體

●調查同儕團體現象及特色。

●分享參與同儕團體的經驗。

(二)各自顯神通－同儕特色扮演

●同儕團體演劇發表活動。

●同儕團體角色扮演活動。

(三)特色一籮筐－同儕特色賞析

●觀賞演出活動並探討同儕團
體的特徵及形成原因。

●提出賞析及個人見解。
	3
	教師教學準備：事前讓全班學童了解同儕團體之簡單意涵，並預告下次進行本單元活動的內容及發表的方式。

學童學習準備：

1.課前實地進行同儕團體之觀察活動。

2.同儕團體發表所需之物品或道具。
	檔案評量

口頭報告

學童自評

同學互評

家長評量
	

	六
	3/13
|

3/19
	二、我們這一群
	1-3-3在日常生活中，持續發
展自己的興趣與專長。

2-3-3規畫改善自己的生活所
需要的策略與行動。
	(一)我在團體裡－同儕團體與我

●邀請同儕團體現身說法。

●省思同儕團體與自己的關係
。

●青少年文化的思辯。

(二)團體與他人－同儕團體與他
人

●探討同儕團體對他人的影響
。

●觀摩優質同儕團體。

(三)歡迎新伙伴－加入同儕團體

●省思自己同儕團體特色並改
善缺失。

●加入新的同儕團體。

(四)團體新活力－同儕特色與活
力發展

●解決同儕團體對自己造成的
困擾。

●創新改進同儕團體之實踐行
動。

(五)我的價值觀－同儕文化與價
值觀

●影響同儕團體的因素討論。

●省思建構自我的意義價值。

	3
	教師教學準備：青

少年流行的事物。例如：饒舌歌音樂帶、網路語言長條紙、垮褲穿著照片等。

學童學習準備：青少年流行事物資料蒐集。
	檔案評量

口頭報告

行為檢核

同儕互評

家長評量
	

	七
	3/20
|

3/26
	二、

我們這一群
	1-3-3在日常生活中，持續發
展自己的興趣與專長。

2-3-3規畫改善自己的生活所
需要的策略與行動。
	(一)我在團體裡－同儕團體與我

●邀請同儕團體現身說法。

●省思同儕團體與自己的關係
。

●青少年文化的思辯。

(二)團體與他人－同儕團體與他
人

●探討同儕團體對他人的影響
。

●觀摩優質同儕團體。

(三)歡迎新伙伴－加入同儕團體

●省思自己同儕團體特色並改
善缺失。

●加入新的同儕團體。

(四)團體新活力－同儕特色與活
力發展

●解決同儕團體對自己造成的
困擾。

●創新改進同儕團體之實踐行
動。

(五)我的價值觀－同儕文化與價
值觀

●影響同儕團體的因素討論。

●省思建構自我的意義價值。
	3
	教師教學準備：青少年流行的事物。例如：饒舌歌音樂帶、網路語言長條紙、垮褲穿著照片等。

學童學習準備：青少年流行事物資料蒐集。
	檔案評量

口頭報告

行為檢核

同儕互評

家長評量
	

	八
	3/27
|

4/02
	二、

我們這一群
	1-3-6了解自己與家庭、社區
環境的關係，並能說出自己的角色。

2-3-3規畫改善自己的生活所
需要的策略與行動。
	(一)心靈的捕手

●啟動感官與心靈，親身去發
現讓人感動的生命現象。

●運用媒體與資源等多元方式
，來探索各種讓人感動的生命內涵。

(二)生命你我他

●省思與分享探索生命感動的心得。

●深思人與人之間的互動與感動。

(三)點一盞明燈

●探索創造生命感動的策略與行動。

●實踐和分享創造生命感動的
過程與結果。
	3
	教師教學準備：

1.蒐集各種生命感動的圖片、照片或影片（例如：父母、家人、朋友、師長、醫護人員、警察人員、消防人員、救難人員、宗教人員等），以利教學。

2.準備照相機（或數位相機）、錄音機或攝影機，以利環境觀察和記錄學童學習活動使用。

學童學習準備：

1.訪問家人有關各種讓人感動的生命現象。

2.準備書寫文具用品。
	觀察記錄

照相錄音

學習日誌

多元方式

同學互評

回饋校正
	

	九
	4/03
|

4/09
	二、

我們這一群
	1-3-6了解自己與家庭、社區
環境的關係，並能說出自己的角色。

2-3-3規畫改善自己的生活所
需要的策略與行動。
	(一)心靈的捕手

●啟動感官與心靈，親身去發
現讓人感動的生命現象。

●運用媒體與資源等多元方式
，來探索各種讓人感動的生命內涵。

(二)生命你我他

●省思與分享探索生命感動的
心得。

●深思人與人之間的互動與感
動。

(三)點一盞明燈

●探索創造生命感動的策略與
行動。

●實踐和分享創造生命感動的
過程與結果。
	3
	教師教學準備：

1.蒐集各種生命感動的圖片、照片或影片（例如：父母、家人、朋友、師長、醫護人員、警察人員、消防人員、救難人員、宗教人員等），以利教學。

2.準備照相機（或數位相機）、錄音機或攝影機，以利環境觀察和記錄學童學習活動使用。

學童學習準備：

1.訪問家人有關各種讓人感動的生命現象。

2.準備書寫文具用品。
	觀察記錄

照相錄音

學習日誌

多元方式

同學互評

回饋校正
	

	十
	4/10
|

4/16
	評量週


三、

積極的人生
	1-3-6了解自己與家庭、社區
環境的關係，並能說出自己的角色。

2-3-3規畫改善自己的生活所
需要的策略與行動。
	(一)生命列車站

●回顧過去，看看現在，展望未來，提出人生的願望與期待。

●探索自我生命成長的軌跡與特質，發現成長與改進的空間。

(二)嶄新的人生

●透過訪問和探討活動，來了解實現生命願望的新角色與任務。

●規畫與實踐實現生命中新角色與任務的策略和行動。

●省思與分享履行生命新角色與任務的作為。

●透過省思各種角色衝突與適應等問題，來再認識生命的意義與價值。

	3
	教師教學準備：

1.蒐集人生各個階段表現出珍愛生命、發揮生命熱力、奮發向上、實現自我等案例的圖片、照片、CD或影片，以利教學。

2.構思引導學童創造美好生命的活動，如：閱讀優良讀物、創作文章、進行電腦圖文創作、繪畫、運動、音樂、人際關係活動、內省日記、自然觀察……

學童學習準備：

1.蒐集生活中有關珍愛生命、發揮生命熱力、奮發向上、實現自我等案例。

2.準備書寫文具用品。
	觀察記錄

照相錄音

多元方式

小組自評

回饋校正
	

	十一
	4/17

|

 4/23
	
	領域能力指標：

綜合活動學習領域：

1-3-1欣賞並接納他人。

1-3-2尊重與關懷不同群體。

2-3-3規劃改善自己的生活所需要的策略與行動。
學校願景指標：

2-3-1 從學習的各項發表中，尊重個體個性發展的差異。

3-3-4　探索生活中遇到的問題，主動探之解決發法。

3-4-1　能吸收別人的長處，經常惕勵自己。
	活動單元名稱：生命的感動

活動一：探索自我

１．指導學生藉由平時的觀感，了解自己在同學印象中的優缺點，並從中省思分享結果。

活動二：施與受

１．從同學的討論中，探討生活中曾經受過他人幫助及自己幫助他人的實例。

２．指導學生省思並分享施與受的不同感受。

活動三：誠摯感謝

１．指導學生如何運用自己的優點和改進自己的缺點於幫助他人。

２．引導學生感恩、惜福並實踐。
	3


	
	觀察紀錄

發表報告

成果發表
	可書面報告、表演或上台報告。

	十二
	 4/24

|

 4/30
	三、

積極的人生
	1-3-6了解自己與家庭、社區
環境的關係，並能說出自己的角色。

2-3-3規畫改善自己的生活所
需要的策略與行動。
	(一)生命列車站

●回顧過去，看看現在，展望
未來，提出人生的願望與期待。

●探索自我生命成長的軌跡與
特質，發現成長與改進的空間。

(二)嶄新的人生

●透過訪問和探討活動，來了
解實現生命願望的新角色與任務。

●規畫與實踐實現生命中新角
色與任務的策略和行動。

●省思與分享履行生命新角色
與任務的作為。

●透過省思各種角色衝突與適
應等問題，來再認識生命的意義與價值。
	3
	教師教學準備：

1.蒐集人生各個階段表現出珍愛生命、發揮生命熱力、奮發向上、實現自我等案例的圖片、照片、CD或影片，以利教學。

2.構思引導學童創造美好生命的活動，如：閱讀優良讀物、創作文章、進行電腦圖文創作、繪畫、運動、音樂、人際關係活動、內省日記、自然觀察……

學童學習準備：

1.蒐集生活中有關珍愛生命、發揮生命熱力、奮發向上、實現自我等案例。

2.準備書寫文具用品。
	觀察記錄

照相錄音

多元方式

小組自評

回饋校正
	

	十三
	5/01

|

5/07
	三、

積極的人生
	1-3-7能統整長期學習成就，
了解自我能力、專長與特質，及繼續學習發展方法。（新創）

3-3-1認識參與團體自治活動
應具備的知能，並評估自己的能力。
	(一)尋找成長的足跡

●校園難忘趣事多。

(二)留下難忘的記憶

●回顧成長足跡留下回憶。

(三)表達感恩的情懷

●細數成長恩人表達感謝。

(四)展現學習的成果

●分站檢測省思成長歷程。

(五)規畫發展獨特的自我

●體會繼續成長的必要。

●了解自我決定成長關鍵。
	3
	教師教學準備：

1.分站活動設計，視實際情形分為：學習高手、藝術高手、運動高手、電腦高手、溝通高手、品德高手、領導高手及其他高手等。

2.設定檢測規則，以實作、表演或展示。

3.鼓勵自由參加，亦可以小組參與。

4.發給檢測結果證書或認證章或徽章。

學童學習準備：

1.自己從一年級到畢業的能力檔案或照片。

2.現場實做或表演的器具、服裝、道具及協助人員安排。

3.隨身攜帶之空白筆記簿，以備能力檢測時，隨時做記錄用。
	實作評量

口頭報告

學童自評

同學互評
	

	十四
	5/08

|

5/14
	四、

展翅高飛
	1-3-7能統整長期學習成就，
了解自我能力、專長與特質，及繼續學習發展方法。（新創）

3-3-1認識參與團體自治活動
應具備的知能，並評估自己的能力。
	(一)尋找成長的足跡

●校園難忘趣事多。

(二)留下難忘的記憶

●回顧成長足跡留下回憶。

(三)表達感恩的情懷

●細數成長恩人表達感謝。

(四)展現學習的成果

●分站檢測省思成長歷程。

(五)規畫發展獨特的自我

●體會繼續成長的必要。

●了解自我決定成長關鍵。
	3
	教師教學準備：

1.分站活動設計，視實際情形分為：學習高手、藝術高手、運動高手、電腦高手、溝通高手、品德高手、領導高手及其他高手等。

2.設定檢測規則，以實作、表演或展示。

3.鼓勵自由參加，亦可以小組參與。

4.發給檢測結果證書或認證章或徽章。
學童學習準備：

1.自己從一年級到畢業的能力檔案或照片。

2.現場實做或表演的器具、服裝、道具及協助人員安排。

3.隨身攜帶之空白筆記簿，以備能力檢測時，隨時做記錄用。
	實作評量

口頭報告

學童自評

同學互評
	

	十五
	5/15

|

5/21
	四、

展翅高飛
	1-3-8透過不同活動或方式，
試探異己的興趣能力，並適應不同的環境，繼續發展自我的興趣能力。（新創）

3-3-1認識參與團體自治活動
應具備的知能，並評估自己的能力。
	(一)拜訪鄰近國中

●參訪準備與計畫。

(二)體驗國中生活

●國中課程及生活的銜接。

(三)參與國中活動

●體驗多元課程。

●了解國中人際關係。

(四)多元探討國中問題

●國中生涯準備與適應。

(五)展翅高飛的壯志

●展現希望並共同許下心願。
	3
	教師教學準備：

1.事先準備參訪計畫與注意事項等、學童每人一張
2.隨身攜帶照相機，隨時拍攝活動的精采鏡頭。

3.協助學童參加學習與群育活動，準備製作紀錄。

4.準備給對方學校的資料或小禮物。

學童學習準備：

1.課前分組，蒐集國中上課及活動所需準備物品。

2.準備紀錄及相關物品。

3.個人相對的小禮物之製作或購置。
	實作評量

口頭報告

學童互評

作業評量
	

	十六
	5/22

|

 5/28
	四、

展翅高飛
	1-3-4舉例說明社會中的各種
文化活動，並分享自己參與這類活動的體驗。

3-3-4認識不同的文化，並分
享自己對多元文化的體驗。

2-3-4認識學校及社會中，各項儀式或活動的意義，主動參與規畫活動，了解所需的策略與行動。（新創）

2-3-5體認畢業的生涯意義，並能規畫改善未來自己生活的策略與方式，了解所需的策略與行動。（新創）

3-3-6認識參與同儕團體應具備的人際溝通及活動知能，並展現自我社會參與能力。（新創）
	(一)分享成長的喜悅

●展現創意留下美麗影像。

(二)獻上虔誠的祝福

●多元方式表達祝福關懷。

(三)小學畢業惜別會

●展現個人未來希望。

(四)接受祝福與關懷

●珍惜祝福製作光碟網站。

(五)不一樣的畢業典禮

●認識不同儀典的意義。

(六)參與有意義的畢業典禮

●參與典禮規畫體會意義。
	3
	教師教學準備：

1.協助學童準備製作紀念冊的工具。

2.準備給畢業生的祝福、演講或小禮物。

學童學習準備：

1.課前分組，蒐集各種畢業典禮及社會上常見的節慶活動資料並加以分類。

2.製作紀念冊、光碟、班級合作壁畫等工具。

3.個人紀念用的手札、紀念冊等製作材料。

4.製作祝福卡的紙張文具等材料與用具。
	實作評量

口頭報告

學童互評

作業評量

作業評量
	

	十七
	 5/29

|

6/04
	畢業考週

四、展翅高飛
	1-3-7能統整長期學習成就，
了解自我能力、專長與特質，及繼續學習發展方法。（新創）

3-3-1認識參與團體自治活動
應具備的知能，並評估自己的能力。
	(一)尋找成長的足跡

●校園難忘趣事多。

(二)留下難忘的記憶

●回顧成長足跡留下回憶。

(三)表達感恩的情懷

●細數成長恩人表達感謝。

(四)展現學習的成果

●分站檢測省思成長歷程。

(五)規畫發展獨特的自我

●體會繼續成長的必要。

●了解自我決定成長關鍵。
	3
	教師教學準備：

1.分站活動設計，視實際情形分為：學習高手、藝術高手、運動高手、電腦高手、溝通高手、品德高手、領導高手及其他高手等。

2.設定檢測規則，以實作、表演或展示。

3.鼓勵自由參加，亦可以小組參與。

4.發給檢測結果證書或認證章或徽章。

學童學習準備：

1.自己從一年級到畢業的能力檔案或照片。

2.現場實做或表演的器具、服裝、道具及協助人員安排。

3.隨身攜帶之空白筆記簿，以備能力檢測時，隨時做記錄用。

	實作評量

口頭報告

學童自評

同學互評
	

	十八
	6/05

|

6/11


	四、展翅高飛
	1-3-8透過不同活動或方式，
試探異己的興趣能力，並適應不同的環境，繼續發展自我的興趣能力。（新創）

3-3-1認識參與團體自治活動
應具備的知能，並評估自己的能力。
	(一)拜訪鄰近國中

●參訪準備與計畫。

(二)體驗國中生活

●國中課程及生活的銜接。

(三)參與國中活動

●體驗多元課程。

●了解國中人際關係。

(四)多元探討國中問題

●國中生涯準備與適應。

(五)展翅高飛的壯志

●展現希望並共同許下心願。
	3
	教師教學準備：

1.事先準備參訪計畫與注意事項等、學童每人一張。

2.隨身攜帶照相機，隨時拍攝活動的精采鏡頭。

3.協助學童參加學習與群育活動，準備製作紀錄。

4.準備給對方學校的資料或小禮物。

學童學習準備：

1.課前分組，蒐集國中上課及活動所需準備物品。

2.準備紀錄及相關物品。

3.個人相對的小禮物之製作或購置。
	實作評量

口頭報告

學童互評

作業評量
	

	十九
	6/12
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	四、展翅高飛
	2-3-5體認畢業的生涯意義，並能規畫改善未來自己生活的策略與方式，了解所需的策略與行動。（新創）

3-3-6認識參與同儕團體應具備的人際溝通及活動知能，並展現自我社會參與能力。（新創）
	(一)接受祝福與關懷

●珍惜祝福製作光碟網站。

(二)不一樣的畢業典禮

●認識不同儀典的意義。

(三)參與有意義的畢業典禮

●參與典禮規畫體會意義。
	3
	教師教學準備：

1.協助學童準備製作紀念冊的工具。

2.準備給畢業生的祝福、演講或小禮物。

學童學習準備：

1.課前分組，蒐集各種畢業典禮及社會上常見的節慶活動資料並加以分類。

2.製作紀念冊、光碟、班級合作壁畫等工具。

3.個人紀念用的手札、紀念冊等製作材料。

4.製作祝福卡的紙張文具等材料與用具。
	實作評量

口頭報告

學童互評

作業評量


	


綜合活動


6下





活動一　青春你和我


活動二　讓青春飛揚














活動一　同儕有特色


活動二　展現新活力





活動一　回顧與感恩


活動二　探訪與展望


活動三  典禮與祝福








第四單元


   展翅高飛








第二單元


  我們這一群





活動一　生命的感動


活動二　生命的藍圖





活動一　生活的創意


活動二　創意點線面


活動三  創意大挑戰








活動一　團體的公約


活動二　品德的實踐





活動一　期待的活動


活動二　難忘的回憶














綜合活動


6上





活動一　認識志願服務


活動二　在服務中成長





第二單元


品德記事簿





第四單元


智慧的火花








第三單元


服務志氣揚





第一單元


歡樂總動員





第三單元


  積極的人生





第一單元


閃亮的青春












