雲林縣北港鎮僑美國民小學98學年度學生午餐營養教育

藝文競賽實施辦法
一、依據

1.本校九十八學年度校務發展計畫。
2.配合教導處及健康中心宣導營養教育、衛生教育及品格教育等相關議題。
二、目的

1.養成學生健康飲食、生活衛生的良好習慣及觀念。

2.增進學生美術創作素養，落實學生美術教育，宣導推展生活教育。
3.激發學生藝術潛能，提升藝術水準。
4.透過閱讀及寫作，提升學生學習興趣，加深加廣學習，擴展學習效果。
三、主辦單位：教導處。
四、競賽時間：自99年01月20日始，至03月01日止，預計於99年03月02
    日～05日進行評審。
五、參加對象：本校一～六年級學生。
六、組別與主題 
	競賽項目
	組別
	主題
	子題
	競賽方式

	美術創作類
	低年級
	健康教育
衛生教育
營養教育
	多洗手、勤刷牙、常運動
	繪畫

	
	中年級
	
	多洗手、勤刷牙、常運動、營養均衡
	三年級：漫畫

四年級：標語製作

	
	高年級
	
	多洗手、勤刷牙、常運動、營養均衡
	五年級：宣導小卡

六年級：海報

	文字創作類
	低年級
	健康教育
衛生教育
營養教育
	詳見「作品規格」說明
	硬筆字

	
	中年級
	
	午餐時光
	作文

	
	高年級
	
	吃出健康
	作文


七、作品規則與使用材料：每班每類作品至少繳交三件
(一) 美術類
　　1、低年級：採個人賽方式，作品規格為8K圖畫紙，著色材料不拘。
2、中年級：

   (1)三年級：採個人賽方式，作品規格為8K圖畫紙，著色材料不拘。
　　　(2)四年級：採個人標語製作比賽方式，作品規格為8K長條圖畫紙，依主
                 題自由創作標語，並加入圖案、花邊等設計元素，著色材料
                 不拘。
3、高年級：
(1)五年級：採個人宣導小卡設計創作比賽方式，作品規格為半開海報紙，
　　　　　依主題自由創作內容，著色材料不拘。
(2)六年級：採團體海報設計創作比賽方式，團體創作以5～7名為原則，

　　　　　作品規格為全開海報紙，依主題自由創作內容，著色材料不拘。
(二) 文字創作類
　1、低年級：硬筆字

　　　口腔保健有妙招　牙齒兩顆兩顆刷　牙刷牙線不能少　牙齒潔白頂呱呱

　　　天天快樂勤刷牙　牙齒健康又潔白　口腔保健多一點　牙齒亮白無蛀牙

　　　六大類食物均衡攝取　飯前洗手　餐後潔牙　養成良好衛生習慣最健康
　　　學校準備的飯菜很好吃　有時還有水果牛奶來相伴　所以人人高又壯
2、中、高年級：採個人創作比賽的方式，中年級以400字稿紙書寫，高年級

　以500字稿紙書寫，字數不限。
八、收件日期：請於99年03月01日前，將學生班級、姓名貼於作品背面(附件
    一、附件二)，並繳交3至5件作品至教務組。
九、評審人員、日期及地點
	項目
	年級
	評審人員
	評審日期
	評審地點

	美術創作
	低年級
	侯春香老師

呂政原老師
	99.03.02～99.03.05
	教學資源室

	
	中年級
	楊明潔老師

葉佳幸老師
	
	

	
	高年級
	曾雨盈老師

柯懷淨老師
	
	

	文字創作
	低年級
	許雅雯老師

李健秋老師
	
	

	
	中年級
	洪境澤老師

郭鈺羚老師
	
	

	
	高年級
	劉文聿老師

蔡昆勝老師
	
	


十、獎勵：各年級評選出第一、二、三名及佳作若干名，作品獲選前三名及佳作
　　之學生，頒發獎狀乙紙。
十一、經費概算
	項目
	單價(元)
	數量
	單位
	總價(元)
	備註

	8開圖畫紙
	70
	2
	包
	140
	

	8開長條圖畫紙
	140
	2
	包
	280
	以4K圖畫紙裁切成8K紙張

	4開海報紙
	8(全開)
	40
	張
	320
	

	全開海報紙
	8(全開)
	10
	張
	80
	

	總經費
	820元


十二、其他

1、本次競賽採取徵稿方式，請小朋友於寒假間做為寒假作業完成。
2、 如有其他未盡事宜，由教務組會同評審老師協調處理。
十三、本辦法經  校長核可後實施，修正時亦同。
承辦人：                主任：                   校長：
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