雲林縣馬光國民小學九十八學年度菸害防制實施計劃
壹、依據： 

 1.菸害防制法

 2.兒童及少年福利法
 3.雲林縣98學年度推動健康促進學校實施計畫
貳、 目的：

 1.加強禁菸教育宣導，防止吸菸年齡層下降。
 2.營造無菸校園，共創健康學習環境。
叁、實施對象：本校全體學生。

肆、主辦單位：本校訓導處
伍、實施方式：
	項目
	內容
	備註

	菸害防制宣導
	1.利用週三下午教師進修舉辦反毒、拒菸等研習活動。
2.請衛生所人員到校進行菸害防治宣導。

3.校慶時請衛生所進行社區反毒、禁菸宣導。

4.舉辦拒菸拒酒拒檳榔宣導活動。
	

	實施拒菸教育
	1.請董氏基金會提供拒菸胸針，全校師生一起向菸說NO。
2.配合健康與體育或綜合活動領域實施菸害防制教學。

3.師長以身作則，教育學生習慣尊重別人享有清新空氣。
4.建立正確的休閒觀念，培養健康的休閒活動，例如：舉辦校外教學及進行有氧跆拳等體適能活動。

	

	菸害防制藝文活動
	1.舉辦菸害防制寫字比賽

2.舉辦菸害防制硬比字比賽

3.製作禁菸宣導壁報。

	

	營造無菸校園
	1.配合法令，校園實施全面禁菸，並發給家長校園內全面禁菸的通知書。
2.學校各門口、及校內各處室及中廊等處張貼明 顯的禁菸標誌

3.在校門口懸掛禁菸、戒菸布條。
4.在學校中廊公佈欄張貼菸害防制的海報及標誌。
5.不定時巡查，嚴格查禁校內吸菸。

	


陸、人力配置

    計畫之主要人力為無菸校園推動委員會計11名，各成員之職稱及工作項目見下表：
	計畫職稱
	姓名
	單位職稱
	工作項目

	主任委員
	林秉武
	校長
	主持計畫，並通盤督導計畫進行。

	執行秘書
	許芳然
	訓導主任
	研究策劃，並協助督導計畫執行及成果彙整。

	執行幹事
	王永裕
	衛生組長
	撰寫計畫、活動策略設計及效果評價。

	委員
	葉慧敏
	教務主任
	協助督導教學課程執行。

	委員
	王金島
	總務主任
	支援活動相關經費，提供菸害防制相關設施。

	委員
	林杏琪
	訓育組長
	協助執行校園菸害防制工作。

	委員
	歐陽矩慶
	教學組長
	教學安排及課程規劃。

	委員
	張家禎
	體育組長
	規劃師生體適能活動

	委員
	鐘素雅
	校護
	協助宣導活動及提供健康服務。

	委員
	張登源
	家長會長
	整合社區人力，協助推展無菸校園的宣導活動。

	顧問
	許乃懿
	土庫鎮衛生所主任
	提供菸害防治之專業諮詢及建議


柒、本實施計劃經無菸校園推動委員會通過，並陳請校長核定後實施，修正時亦同。
