交通工具：腳踏車、火車、勇健的兩雙腳

   露營的晚餐：自己煮

   露營隔天的早餐：自己煮

   有一天的午餐：孩子在沒有金錢的支援之下，和店家商量，努力賺取血汗錢來換取中餐

   第一天：〈早〉內灣老街〈晚〉露營

   第二天：〈早〉台南運河單車路線R1、探訪台南漁光天堂、〈晚〉找台南的國小住

   第三天：〈清晨〉魚市場參觀〈早〉熱蘭遮城博物館、台南運河單車之旅〈晚〉坐夜車

   第四天：〈早〉苗栗公館─採紅棗、探訪小鎮愛心醫師、走訪福星村黃金小鎮〈晚〉住國小

   第五天：回家

   新竹內灣小鎮 懷舊之旅
    老街上的廣濟宮、火車站、戲院、內灣吊橋處處充滿懷舊的景點，穿梭其間回味無窮；其中，劉興欽漫畫筆下的阿三哥與大嬸婆鮮活的圖記已成為內灣的標誌，街上妙趣橫生的漫畫及近來興起的野薑花粽等特產，為老街增添幾許濃濃的人情味。
   台南 百年古蹟遊
台南運河與安平夏日消暑逍遙遊─五條路線

R2 光州路→安億路→平豐路→永華路二段→台南市政府附近

R3 府前路二段→環河街→民生路→安平路→左側小巷→運河路→安平港

R4 湖內一街→同平路→城平路→觀夕平台→橋頭公園→四草大橋彩繪

R5 寵物公園→四季公園→歷史水景公園→乾隆海堤→安平小砲台

R6 安平舊街區懷舊路線
   苗栗公館小鎮 玩陶採紅棗

     提起苗栗縣公館鄉的福星村，這個位於台6線省道16至18公里處的小村落，最讓大家熟悉的便是夏季豔黃色的阿勃勒與黃金雨景觀了，福星村也因此而有著「黃金小鎮」的美名。不過除此之外，這個曾經是是中台灣的陶業重鎮還有著許多的面貌，夏季盛產的紅棗、悠閒的單車專用道，配上豐富的人文與陶藝傳統，公館小鎮的魅力在夏天綻放喔！
◆搭車→可先搭車至苗栗，再轉乘新竹客運（037）277-981往大湖方向的班車，於板新站下車即可。
