生命教育議題融入式國語科（領域）課程單元活動設計   

	單 元

名 稱
	你最重要的東西是什麼？
	適 用

年 級
	三年級

	教 學

資 源
	1.你最重要的東西是什麼？（天下雜誌）

2.我好幸福（康軒三上）
	活 動

時 間
	   6     節

	教 學

方 法
	1.繪本教學  2.兒童繪畫 3.團體討論 4.價值澄清 5.反省回饋

	設 計

理 念
	藉由一個簡單的提問以及一個個生活在戰亂中孩子的願望讓孩子了解到自己擁有了什麼，也讓小朋友去思考幸福的真諦是什麼？

	課 程

架 構
	1. 你最重要的東西是什麼？（120分鐘）

2. 我好幸福（120分鐘）

	活 動

名 稱
	單元學習目標
	教學活動內容
	九年一貫

能力指標
	節數
	評量方式

	你最重要的東西是什麼？


	1. 能了解自己擁有了什麼。

2. 能知道同年齡的小朋友在另一個世界過得是怎樣的生活？

3. 能珍惜自己身邊既有的一切。
	1. 讓小朋友在學習單（一）中先寫第一題：請列出你最重要的東西至少六項。

2. 介紹柬埔寨的歷史背景。

3. 圖文共賞

4. 問題討論

5. 完成學習單。
	綜合活動
1－1－1

1－2－1
1－3－1

3－2－2

語文
B-1-1
B－2－2－3－3

C-1-2
C-2-2－2
E-1-4
	3
	學習單

口頭回答

	我好幸福


	1. 能依「什麼是 

  幸福」提出自  

  己的意見。

2. 能珍惜幸福， 

  心懷感謝。
	1. 閱讀課本前，先請小朋友想想「什麼是幸福？」

2. 閱讀「我好幸福」課文。

3. 分組討論課本中

（1） 每個人的幸福各有哪 

      些？

（2） 為什麼每個人的幸福  

      不一樣？

（3） 說一說自己的幸福是什麼。

4. 心得分享。

5. 完成學習單（二）。
	生活發展與教育：

3－3－2

綜合活動

1－1－1

1－2－1
1－3－1

3－2－2

語文

B-1-1
B－2－2－3－3

C-1-2
E-1-4
	3
	學習單

口頭回答


學習單（一）                                       年   班  姓名：   
你最重要的東西是什麼？  

1. 小朋友，在聽故事前先請你想一想是否常常你會無視於週遭所擁有的一切， 

   總是認為「擁有」是理所當然的。現在就請你仔細想一下你最重要的東西是什麼？請你至少寫出六項，並依先後次序列出。（注意這裡的「東西」並不只有物品，還包括人、事、地、物，任何與你相關的事物都是。）

· 我最重要的東西是：

1.                       2.                       
3.                       4.                      5.                       6.                      

2.看完了這本書，現在請你再好好的想一想，如果你最重要的東西只能列   

   出三項，會是哪三項呢？為什麼？（可以跟第一題的六項不相同）

  ＊我最重要的東西是：

1.                       2.                       
   3.                      

  因為                                             
                                               。                                  
3.這本書中有幾張照片呈現因地雷而失去雙腳的受害者，尤其是那個失去雙 

   腳的小女生，還有住在垃圾場的那一個愛花的小女生，照片中的他們臉上都 

   帶著燦爛的笑容。有沒有想過為什麼處在那種環境的他們依然能夠有如此燦 

   爛的笑容呢？

   ＊我想他們能夠那麼樂觀是因為                                             
                                                 。
4.有沒有想過，你身邊的人，他最重要的東西是什麼？（找二個人問看看）

 ＊（1）                                                         。
  （2）                                                         。
   （3）                                                         。
5.請畫出一種你最重要的東西。
	· 說說看，為什麼這是你最重要的東西？

我最重要的東西是                          ，
因為                                        
                                           。


學習單（二）                                       年   班  姓名：   
我好幸福
1. 小朋友有人認為幸福是擁有很多金錢，還有人認為幸福是擁有很多朋友，也有人認為幸福是每天都可以無限制的上網，你認為呢？現在就請你說說看你的幸福是什麼？

   ＊我認為幸福應該是                                                

                                                                                                                                        。
2. 小朋友，現在請你聽一聽同組的同學訴說屬於他們的幸福，再請你想一想你擁有的幸福是甚麼？請寫下來。

   ＊我擁有的幸福是：                                                   

                                                                                                                                。
3.小朋友，知道自己擁有的幸福是什麼之後，聰明的你應該也了解到是誰讓你擁 

  有這些幸福的，你認為應該要如何感謝他們並珍惜幸福呢？

  ＊讓我擁有幸福的人有：                                              

                                                                    。
   ＊我感謝他們的方式有：                                              

                                                                    。
   ＊我珍惜幸福的方法有：                                              

                                                                    。
4.現在請你創作幾張幸福小卡片，將你的幸福散播給每一個你關心的人。

（要記得畫上美麗的插圖喔！）

	 親愛的          您好：
  因為有你                                                      
    我心中充滿溫暖，我                                         
             謝謝你 

                                  敬上




	 我最要好的              你好：
  因為有你                                                      
       我           ，我                                         
              謝謝你 

                                    敬上 




「你最重要的東西是什麼？」後記：誠如洪蘭教授所說：「這是一本很特別的書，讓孩子看到每個人心中認為最重要的東西的是很不一樣，從而會尊重別人的想法。」所以一拿到這本書，我就告訴自己一定要把他介紹給同學，因為去年我曾到訪柬埔寨，對那在街頭追逐遊客的小小孩內心感觸良多。所以利用暑期輔導，將這本書介紹給一至五年級小朋友，大部分同學無法想像有那麼一個戰火中的世界，有跟他們同年齡的孩子竟然生活在那種環境下，在講述的過程中小朋友一再的問那是真的嗎？你在講故事對不對？地雷還有嗎？為甚麼不趕快清除呢？讓我感動的是上課時小朋友那深鎖眉頭，聚精會神的神情，似乎也為另一個世界受苦的孩子感到難過。下課後更有三個二年級的小女生神情凝肅的跑來告訴我：「老師，我們三個長大後要到柬埔寨教書…。」這令我想起本書作者在後記裡所提的一段話：「如果全世界的人都能把自己最重要的東西畫下來並且互相觀賞，也許對彼此的了解就能增加一點點，而這個世界的紛爭也可能會減少一點點，這麼一來，全世界的人也許就會再靠近幸福一點點….」。
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