
成果照片 

  

相關活動：本校學行獎勵制度獎品種類繁多，提

供運動器材，鼓勵學生增加運動量 

相關活動：本校學行獎勵制度獎品種類繁多，

提供運動器材，鼓勵學生增加運動量 

  

相關活動：辦理一、四年級健康檢查 相關活動：全校身高、體重，視力、頭蝨檢查 

  

相關活動：推動優活計畫，每週二、四推動愛

EYE元氣護眼操、慢跑及健走活動 

相關活動：推動優活計畫，每週二、四推動愛

EYE元氣護眼操、慢跑及健走活動 
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成果照片 

  

相關活動：推動優活計畫，每週一推行健康操 
相關活動：推動優活計畫，每週五辦理活力舞

蹈及瘦瘦操 

  

相關活動：自行車教學 相關活動：辦理自行車考照活動 

  

相關活動：實施體適能檢測 相關活動：實施體適能檢測 
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成果照片 

  

相關活動：期末體育競賽(躲避球比賽) 相關活動：寒暑假辦理體育育樂營(扯鈴) 

  

相關活動：辦理親子越野賽跑活動 
相關活動：辦理親子越野賽跑活動，鼓勵家長、

老師共同參與 

  

相關活動：辦理期末扯鈴認證活動 相關活動：期末體育競賽(班際大隊接力比賽) 
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