陪讀的路上隨時準備抽身---李蜚鴻
                 謫錄自中時
在台灣這個學歷至上的社會裡，許多家長最大的心願就是「孩子很會讀書」，因此凡是能讓孩子「會讀書」的各種資訊和管道都為家長所關心，也樂於去追尋。

這本是天下父母心，但是看在許多老師眼中，卻又覺得有些家長使力不得法，從小學一路陪讀到高三考大學，結果還事倍功半，大人小孩都辛苦。

父母指導孩子做功課，本是天經地義，但卻不能變成幫小孩讀書。一位教導國小低年級的老師說都會區國小一、二年級學生的成績常常是家長的成績。孩子剛進國小，家長是應該隨時關心並給予協助，以打好基礎，只是父母在這段時間的指導方式，也成為孩子讀書走向獨立主動或依賴的分野點。

如果家長的指導得法，建立其良好的學習態度，大約在小學四年級以後就可以逐步放手，往後的學習大致不成問題，在前三年，除了基本的國字要有概念，避免錯字，數學加減乘除要達到一定的熟練程度，對各科課文的述敘能了解其含意，往後自然可跟隨老師的教學進度而不斷成長。

最怕的是前三年，家長如果只注重考試成績而不管孩子是不是徹底了解，不斷地用各種測驗卷花很長的時間去磨出好成績，所有的功課都由家長口述，子女抄寫，這種不經過大腦去嘗試摸索學習的過程，只會養成其學習上的依賴性，也無從開發其學習潛能。

小學高年級老師往往就可以看出一些學生將來讀書的發展性，因為一個孩子不論家中課業和學校的測驗都展現出是自己的成績而不是家長所幫助完成，大概就沒什麼問題，如果家長介入太多，固然情意感人，但是往後這一家人很可能會為了孩子讀書這件事而十分辛苦。

家長指導小孩讀書，最好是在協助的過程中，隨著孩子年齡不斷成長而抽身，只需適時的關心和指導即可，不需幫忙過多，否則會剝奪孩子嘗試摸索學習的過程和樂趣，影響其獨立學習的能力，就好比幫忙孩子去釣很多魚交給老師算成績，總不如教給小孩釣魚的方法，可以協助孩子在人生的道路上走得更長遠而踏實。
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娜娜老師心情分享（十七）


