
八年級彈性課程教學進度總表 

週次 日期 學校行事 班級行事(1) 資訊教育(1) 英語補救教學(1) 數學補救教學(1) 自然補救教學(1) 

一 
8/31 
│ 
9/4 

08/31 

開學典禮 
正式上課 
09/01-02 

全校學生基 
本學力模擬 
測驗 
環保與流感 
防治衛生教 
育宣導 

防  災(1) 
進入 PhotoImpact

的世界(1) 

Lesson 1 
A New Student  

(1) 

單元一： 
面積、分配律 

VS 乘法公式(1) 

實驗室器材使用
與講解(1) 

二 
9/7 
│ 

9/11 

美化校園和 
班級教室佈 
置週 
09/09 性侵及
家暴防 
治宣導(1) 
09/09 校內語
文競賽 

運  動(1) 輕鬆畫蝴蝶(1) 

Lesson 2 
Confused Animals 

(1) 

單元二： 
乘法公式解題

計(1) 

實驗：密度的 
測定(1) 

三 
9/14 
│ 

9/18 

98年第 53 

屆全縣運動 

會活動週 

09/16 

湖西鄉中小 

學藝文活動 

09/16 

生命教育 

宣導(1) 

兩性關係(1) 輕鬆畫蝴蝶(1) 
Review 

L1-L2(1) 

單元三： 
多項式的加減

法(1) 

練習分辨混合物
與化合物的不同 

(1) 

四 
9/21 
│ 

9/25 

七 年 級 學 生
游泳教學週 
9/23性別教 
育宣導(1) 
9/23網站 
分級宣導 

藝術文化(1) 
美麗的創意文字 

(1) 

Lesson 3 
Carl the 

Caterpillar (1) 

單元四： 
多項式的乘法 

(1) 

實驗:溫度對固
體溶解量的影響 

(1) 

五 
9/28 
│ 

10/2 

9/30 

國文抽背、 
校園法治教
育宣導 

尊  師(1) 相片處理(1) 
Lesson 4 

Making Sales (1) 

單元五： 
多項式的除法 

(1) 

複習 CH2 物質的
世界(1) 



週次 日期 學校行事 班級行事(1) 資訊教育(1) 英語補救教學(1) 數學補救教學(1) 自然補救教學(1) 

六 
10/5 
│ 

10/9 

導師會報 10/7 
性侵及家暴 
防治宣導(2)、 
英語抽背 

法治教育(1) 
掃描器的使用 

(1) 

Review 
L3-L4(1) 

單元六： 
開方術(1) 

實驗：彈簧波的
傳播(1) 

七 
10/12 

│ 
10/16 

10/13-14 

第一次段考 
10/13 

班際體育競
賽 
10/14 

校園防災 
教育宣導- 
消防與地震 
防災演練 

防火防災(1) 複習與展示(1) 
Lesson 5 

Taking a Test (1) 
單元六： 
開方術(1) 

複習 
 3.2 波的特性 
3.3 波的產生與

傳播(1) 

八 
10/19 

│ 
10/23 

10/19 

調閱週記 
10/21 

幹部座談、 
性別教育宣
導(2)、 
故事學會 
閱讀推廣 

飲  食(1) 美化照片(1) 

Lesson 6 
A New Camera 

Store (1) 

單元七： 
十分逼近法(1) 

舉例說明生活中
的超聲波(1) 

九 
10/26 

│ 
10/30 

10/26 

作業調閱(七
年級)、 
10/28 

生命教育宣
導(2)、 
10/30 

戶外教學(生
涯發展 
教育) 

居  住(1) 美化照片(1) 
Review 

L5-L6(1) 

單元八： 
根式的四則運

算(1) 

比較響度、頻率
與共振的的不同 

(1) 

十 
11/2 
│ 

11/6 

11/02 
作業調閱(八
年級) 
11/04-05 
九年級基本
學力模擬測
驗(2)、 
11/4 
性侵及家暴
防治宣導、 
春暉教育與 
預防犯罪宣 
導 

休閒活動(1) 美化照片(1) 

Lesson 7 
The Best Vacation 

(1) 

單元九： 
勾股定理(1) 

複習 
3.4 聲波的反射

與超聲波 
3.5 多變的聲音 

(1) 



週次 日期 學校行事 班級行事(1) 資訊教育(1) 英語補救教學(1) 數學補救教學(1) 自然補救教學(1) 

十 

一 

11/9 
│ 

11/13 

11/02 

作業調閱(九
年級) 
11/09 

澎湖海洋生
態教育宣導 

交通安全(1) 妙手回春(1) 

Lesson 8 
What Is in the 

Box? (1) 

單元九： 
勾股定理(1) 

複習 
4.1 光的傳播與

光速 
4.2 光的反射與

面鏡(1) 

十 

二 

11/16 
│ 

11/20 

11/18 

國文抽背、 
性別教育宣
導 

品  德(1) 妙手回春(1) 
Review 

L7-L8(1) 
單元九： 

勾股定理(1) 

實驗：透鏡的成
像與觀察 

(1) 

十 

三 

11/23 
│ 

11/27 

11/25 
英語抽背、 
衛生保健教
育宣導 

預防犯罪(1) 複習與展示(1) 

Lesson 9 
The Cat， the 
Dog， and the 

Mouse (1) 

單元十： 
因式定理(1) 

複習 
4.3 光的折射與

透鏡 
4.4 光學儀器 

(1) 

十 

四 

11/30 
│ 

12/4 

12/02 

生命教育宣
導 
12/03-04 

第二次段考 
12/04 

法治教育宣
導 

公 德 心(1) VCD 製作(1) 

Lesson 10 
A Letter to My 

Pen Pal (1) 

單元十一： 
 提公因式(1) 

實驗：色光與顏
色的關係(1) 

十 

五 

12/7 
│ 

12/11 

12/09 

導師會報、 
心靈成長專
題演講 

環  保(1) VCD 製作(1) 
Review 

L9-L10(1) 

單元十二： 
利用添項或拆 
項及變換變數 
做因式分解(1) 

溫標的換算練習
(1) 

 



週次 日期 學校行事 班級行事(1) 資訊教育(1) 英語補救教學(1) 數學補救教學(1) 自然補救教學(1) 

十 

六 

12/14 
│ 

12/18 

12/16 
幹部座談、 
性別教育宣
導 

責  任(1) VCD 製作(1) 

Lesson 11 
My Summer Job 

(1) 

單元十三： 
十字交乘法(1) 

熱量的計算練習 
(1) 

十 

七 

12/21 
│ 

12/25 

12/23 
金融知識教
育宣導 
12/24-25 
九年級基本
學力模擬測
驗(3)  

衣  著(1) 小小魔術師(1) 

Lesson 12 
Months of the 

Year (1) 

單元十四： 
一元二次方程

式(1) 

複習 
5.1 溫度與溫度

計 
5.2 熱量與比熱 

(1) 

十 

八 

12/28 
│ 
1/1 

12/28 

作業調閱(七
年級) 
12/30 

品德教育宣 
導-實施校 
行楷模選拔 
活動 
1/1 

元旦放假 

生命教育(1) 小小魔術師(1) 

Lesson 12 
Months of the 

Year (1) 

單元十五： 
解一元二次方

程式(1) 

實驗：熱對流作
用(1) 

十 

九 

1/4 
│ 
1/8 

1/4 

作業調閱(八
年級)、 
調閱週記 
1/6 

國文抽背 

禮  節(1) 
動人的邀請函 

(1) 

Review 

L11-L12(1) 
單元十六： 

  配方法(1) 
實驗：認識元素 

(1) 

廿 
1/11 
│ 

1/15 

1/11 

作業調閱(八
年級)、 
1/13 

英語抽背 

民  俗(1) 複習與展示(1) 
Review 

Book A3(1) 
單元十七： 

  公式解(1) 

複習 
6.1 元素與化合

物 
6.2 認識元素(1) 



週次 日期 學校行事 班級行事(1) 資訊教育(1) 英語補救教學(1) 數學補救教學(1) 自然補救教學(1) 

廿 

一 

1/18 
│ 

1/22 

01//18-19 

第三次段考 
1/18 

班際體育 
競賽 
1/19 

防火教育 
宣導 
01/20 

休業式 

檢  討(1) 複習與展示(1) 
Review 

Book A3(1) 

單元十八： 
一元二次方 

程式之應用(1) 

實驗：化學性質
相似的元素(1) 

 

 

 

 

 

 


