親愛的家長您好：

在讚美中長大的孩子懂得尊重,在鼓勵中長大的孩子滿懷信心,『父母成長班』是您最佳的良師益友!目前已堂堂邁入第34期。本期精心策劃多元性的講題，邀請國內極負盛名的專家、學者、教授…希望藉由各位講師與家長們的互動，得以吸收新知，開創新視野，互相學習，共同成長。父母成長班更是結交朋友、分享生活心得的快樂園地，竭誠歡迎您的加入^Q^

一、主辦單位：仁愛國小家長會【父母成長班】報名專線：鄭儀祥 0972-287-720 
二、協辦單位：仁愛國小輔導室

三、講座時間：100年10月4日起至101年1月3 日止每星期二上午9:30~11:30

四、講座地點：本校五育發展中心地下一樓演講廳

五、參加費用：全期二千二百元(含兩次知性之旅 、期末溫馨餐會)

六、報名時間及地點：9月8日~9月9日家長會辦公室                     

台北巿仁愛國小第34期【父母成長班】講座時間表

	NO
	日 期
	講   師 
	講     題
	主 講 人 簡 介
	值日生
	紀錄

	1
	100/10/04
	全體學員
	開訓典禮、相見歡
	仁愛國小張校長暨家長會會長
	中
	低

	2
	100/10/11
	高志斌
	上床夫妻下床君子
	美國愛荷華柏林頓大學企管碩士以及哲學系博士、行政院和警察大學講師
	中
	低

	3
	100/10/18
	謝佳憲
	醫學美容和護膚保養秘笈
	台北市立聯合醫院仁愛院區
皮膚科醫師
	中
	低

	4
	100/10/25
	莊淇銘
	創意思考~
將壓力轉換成生命中的甜點
	台北教育大學教育經營管理研究所教授、曾任開南管理學院校長
	中
	低

	5
	100/11/01
	知性之旅
	校
	

	6
	100/11/08
	王明勇
	不能吃的秘密~
這樣排毒讓我不生病
	生機飲食專家、TVBS健康2點靈專家來賓、東森 57健康同學會專家來賓
	低
	高

	7
	100/11/15 
	陳艾妮
	3Q親子成長班~恩威並重做父母
	知名媒體專欄作家暨專業講師
	低
	高

	8
	100/11/22
	舒國文
	撼動人心的說話技巧~

改變、讓貴人更靠近你!
	口才禪學家/演說家/主持人/ 作家 
People口才大學創辦人兼首席講師
	低
	高

	9
	100/11/29
	廖偉凡
	生命教育~我和我四個朋友  
	電視廣播主持人
台北市國高中生命教育課程巡迴講師
	低
	高

	10
	100/12/06
	秦慧珠
	小胖威利兒的父母心路歷程
	台北市議員
小胖威利病友症關懷協會理事長
	高
	中

	11
	100/12/13
	知性之旅
	校
	

	12
	100/12/20
	林靜霞
	愛、情緒與溝通~
經營愉悅的家庭氣氛
	電視廣播主持人暨報章專欄主筆
	高
	中

	13
	100/12/27
	謝坤山
	走過生命中的轉彎處從心出發
	口足畫家
南投縣美術學會理事長
	高
	中

	14
	101/01/03
	全體學員
	結業式
	第34屆父母成長班學員餐會
	高
	中


