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 活動訊息 

義剪活動義剪活動義剪活動義剪活動    
本校自 95 學年起即由”宜蘭縣理燙美容職業工會”到校為學生提供義剪服務。 

本學期預定義剪時間為：9/4、11/17、1/8，平均約二個月辦理乙次，特此通知，請家長自行斟

酌學生理髮的時間哦！ 

 

親職教育 

內政部內政部內政部內政部 98989898 年單親培力計畫年單親培力計畫年單親培力計畫年單親培力計畫        
一、 目的：鼓勵單親進修學位，提升專業知能，促進就業能力，增加社會競爭力，進而

獨立自主，自立脫貧。 

二、 主辦單位：內政部(以下簡稱本部) 

三、 承辦單位：由本部遴選補助一家具執行能力之全國性民間團體或直轄市政府、縣（市）

政府推薦之民間團體辦理。 

四、辦理方式： 

(一)補助內容：補助弱勢單親就讀大學校院及高中(職)學費、學雜費與學分費，及進修

學位期間 12 歲以下子女臨時托育補助費，鼓勵其取得學位。 

(二)補助標準： 

1. 學費、學雜費及學分費： 

 (1)高中(職)：於修業年限內每名每學期最高補助學費、學雜費及 學分費共新臺幣 

   8,000 元。 

 (2)大學校院：於修業年限內每名每學期最高補助學費、學雜費及學分費共新臺幣 

   1 萬元。 

(3)超過應修業年限而延長修業者或重修學分者，不予補助。 

2.臨時托育補助費：單親進修學位期間，補助其 12 歲以下子女臨時托育費用(含保

母及托育機構)，每名子女每小時補助新臺幣 100 元，每月每名子女最高補助 48

小時，臨托時數低於 48 小時以實際時數補助。 

  (三)補助期限：單親於修業年限內提出申請，資格符合者補助二學年(未滿一學年， 

      以一學年計之)，期滿應重新申請。 

(四)補助對象：五十五歲以下單親並符合下列條件： 

1.因離婚、喪偶、未婚生子、配偶受徒刑或拘束人身自由保安處分(含強制戒治)執

行中、遭受婚姻暴力與配偶分居之單親，並獨自扶養十八歲以下子女。遭受家庭

國立宜蘭特殊教育學校親職教育月刊 

 

發行人：許榮添校長         

發刊單位：輔導室  編輯：社工師簡秋蘭 

地址：宜蘭縣五結鄉國民中路 22之 20 號 

電話：03-9509788  傳真：03-9509868 

網址：www.isse.ilc.edu.tw  

期別：第五十一期     發刊日期：中華民國 98年 09 月 01 日  

 2 

暴力單親提出曾經受暴證明（如：警方處理家庭暴力事件調查表或報案單、保護

令或判決書影本）並經社工人員轉介申請。 

2.就讀國內公私立高中(職)、大學校院並修習學位中（含大學、技職、師範、體育

學院；不含碩士班、博士班）。 

3.家庭總收入平均每人每月未超過最低生活費 2.5 倍，且未超過臺灣地區平均消費

性支出 1.5 倍。（98 年標準：台北市、高雄市、台北縣每人每月 26,483 元，臺灣

省各縣市每人每月 24,150 元，金門、連江縣每人每月 18,500 元）。 

4.全戶家庭存款本金及投資平均未超過最低生活費用二點五倍所計算之全年金額

（98 年標準：台北市每人全年 436,740 元，高雄市每人全年 339,270 元，臺北縣

每人全年 323,760 元，臺灣省各縣市每人全年 294,870 元，金門縣、連江縣每人

全年 222,000 元，存款本金之推算依所得資料利息及當年臺灣銀行全年平均值一

年期定期存款固定利率計算） 

5.未領取政府學費、學雜費、學分費補助者。 

(五)補助名額： 

1.高中(職)組：預計補助 60 名。 

2.大學校院組：預計補助 270 名。 

3.以上二組得於經費額度內互相調整名額。 

4.如實際執行仍有名額不足，可再視實際狀況另行申請增加名額及經費。 

(六)單親申請時間(可視公告日期調整)： 

1.本年第 1學期(97 學年下學期)：98 年 3 月 15 日至 98 年 4 月 30 日止。 

2.本年第 2學期(98 學年上學期)：98 年 9 月 15 日至 98 年 10 月 31 日止。 

  (七)申請文件： 

1.申請表 

2.全戶三個月內戶口名簿影本或戶籍謄本影本 

3.全家人口各類所得資料 

4.學(雜)費、學分費收據正本 

5.學生證影本 

6.申請人銀行或郵局存摺封面影本 

7.申請臨時托育費者附合格保母資歷證明(含幼保相關科系畢業證書；兒童福利 

  人員、保母或課後照顧訓練結業證明等)或托育機構臨托證明、收據正本 

8.其他相關資料 

(八)資格審查：申請資料齊全者進行審查，資料不齊者應函知單親於文到 7 日內補件。 

(九)清查： 

1.承辦單位於每學年開始清查單親之資格，單親應配合提供全家人口各類所得資

料等證明文件。 

2.承辦單位於每學期開始查核單親之註冊收據等在學證明，核實補助。 

(十)停止補助：獲得補助單親於當年中未持續就學、喪失補助資格或因故未領取補助，

停止撥付補助。如單親以不實資料或不正當方法取得補助資格，取消補助資格，

並追回已領取之補助。 

(十一)轉介福利服務：單親如需其他福利服務，得以轉介表(附件二)轉介其至住所地 

     直轄市、縣(市)政府或社會福利機構協助輔導。 

五、經費來源：由本部補助最高新臺幣 760 萬 4200 元(經費預算表詳附件一)，不足款由承

辦團體自籌。 
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六、核銷：承辦團體應於年底前檢送執行概況考核表、補助清冊、所得扣繳憑單及成果報

告（含申請人數、核准人數、不核准原因分析、單親基本統計分析、性別分析、檢討

及建議等）等，依核銷程序辦理。 

七、預期效益：預計提供 660 名單親進修補助及子女照顧支持性服務，以利專心向學，提

昇弱勢單親能力，因應生活及就業挑戰，獨立自主。  

好書大家看 

 

書名書名書名書名：：：：非關對錯非關對錯非關對錯非關對錯((((新版新版新版新版))))一段關於愛與一段關於愛與一段關於愛與一段關於愛與自閉症的自閉症的自閉症的自閉症的    

                        無無無無聲之旅聲之旅聲之旅聲之旅 Not Even WrongNot Even WrongNot Even WrongNot Even Wrong    

 作者：保羅‧柯林  

編／譯者：許晉福 

出版社：久周 

出版日：2008/12/10 

    內容簡介內容簡介內容簡介內容簡介    
     身為知名的歷史考古學家，直到發現兩歲的兒子罹患自閉症之後，保羅‧柯林斯才驚

覺歷史上的許多名人，很可能有著同樣的困擾。他一面追蹤自閉症的潛歷史，一面努力尋

找與兒子產生共鳴的連接點，以走出那個孤獨寂靜的平行世界…… 

他一直以為自己的寶貝兒子是天才。不到三歲就能識字，對數字異常敏感，已經懂得加減

乘法、甚至還能夠倒數…… 

  直到醫生宣布小摩根罹患自閉症，終其一生只能活在屬於自己的平行世界裡。作者保

羅‧柯林斯身兼暢銷作家、考古學家等多重身分，以豐富的歷史學養與優美而憂傷的筆調，

道盡了父親對子女的真摯之愛。循著保羅為小摩根所做的種種努力，讀者將一窺自十八世

紀以來，「自閉症」在歷史上激盪而出的起伏漣漪。 

  這本貫穿人生的禮物書，道盡了一位父親對於自閉症兒子付出的愛、對自閉症的認

識，值得每個平凡的你我細細品味！暢銷書《六便士屋》(Sixpence House)作者保羅‧柯

林斯，本來覺得自己的兒子是最完美的──摩根一歲認得 ABC，兩歲能夠讀書、做乘法算

術，然而他卻不理會他人的呼喚，也無視於屋裡他人的存在。一段普通的對話，或任何一

種我們覺得沒什麼大不了的社交互動，對他來說卻都是個需要大費周章方能破解的密碼。

作者柯林斯是位獨特的考古學家，他原本就熱衷於探索神秘事物，對於一些特立獨行之士

更有強烈研究興趣，《非關對錯》融合了部分的回憶錄以及部分的歷史，他從自閉症的兒

子出發，追溯出所有歷史上的可能自閉症患者；從赫赫名人到平民小卒，書中網羅了在喬

治一世的法庭上造成騷動的半野生男孩皮特、離群隱居的藝術家達傑(Henry Darger)的故

事等等。為了追尋自閉症的蹤跡，柯林斯走訪許多地方，從英國的古老教堂、西雅圖的微

軟實驗室、威斯康辛州的監獄、維也納的街道，到科學家們的辦公室。透過這本書，你將

踏上一段難忘的旅程，除了探索神經學上的化外之地，你還會思索到一些重要的問題：什

麼叫做「正常」？人類史上的自閉症天才又如何為我們帶來了許許多多奇特而美好的獻

禮？ 

    作者介紹作者介紹作者介紹作者介紹::::保羅‧柯林斯（Paul Collins） 

    著有《六便士屋》（Sixpence House）、《班瓦德的愚行》（Banvard’s Folly），

為麥斯威尼出版社（McSweeney’s Books）柯林斯圖書館叢書之編纂者。作品亦散見於《新

科學家》、《鄉村之聲》和《企業 2.0》。目前與妻兒住在愛荷華州。    
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 治療師報馬仔 

漫談蠶豆症漫談蠶豆症漫談蠶豆症漫談蠶豆症(G6PD(G6PD(G6PD(G6PD 缺乏症候群缺乏症候群缺乏症候群缺乏症候群)))) 
    簡單的說，所謂的蠶豆症是一種性聯遺傳疾病，也就是位於性染色體上(Chromosome X)

的遺傳基因產生變異所衍生的疾病。因此，男孩發生機率較女孩高。而導致蠶豆症的原因，

就是位於紅血球表面的一種保護酵素(G-6-PD)缺乏所造成的。所以，蠶豆症也稱為 G6PD

缺乏症。因為缺乏保護酵素而使紅血球對抗氧化的能力變差。所以，當血液中遇到一些氧

化物質(如，蠶豆或磺胺類藥物等)時，紅血球便會破裂而產生大量溶血的貧血現象。而蠶

豆症可依酵素缺乏的型態來做分類，其中以病情的嚴重度來區分級別最為恰當。在我國的

研究顯示，平均每一百個人中有三個人會患有蠶豆症。其中，以客家族群發生的比例較多，

但並非所有或只有客家人才會有這種疾病。 

    一般人若患有蠶豆症，在日常生活中不慎接觸到具氧化性的物質，可能於一到三天後

就會產生嚴重的溶血現象(症狀包括：疲倦、頭痛、噁心、寒顫、蒼白、腰痛、發燒等)，

而導致死亡。若是新生兒患有蠶豆症，則會有 30%的高比率發生嚴重的黃疸症狀，而導致

中樞神經、聽覺及運動方面的障礙。病人出現症狀時的溶血程度，與酵素缺乏的情況，及

刺激物的強度有關。所以，蠶豆症的病人，在生活上需要特別注意避免與高氧化性的刺激

物質接觸。 

    要如何得知自己是不是有蠶豆症？一般我國對新生兒出生時便會收集臍帶血或在出

生後第三至五天採集腳跟血，以檢驗嬰兒是否患有某些代謝異常的疾病(其中包括蠶豆

症)。 

    患有蠶豆症的病人生活中可能需要注意的事情有哪些： 

一、就醫時應主動告知醫師患有蠶豆症；要服用的藥物也應先諮詢醫師或藥師後，才能 

服用。 

二、若小孩有蠶豆症，媽媽在哺乳期間服用藥物時，也應諮詢醫師或藥師。 

三、避免食用蠶豆。 

四、避免接觸奈丸(樟腦丸、臭丸…)或避免穿著有奈丸味的衣物。 

五、避免使用龍膽紫(一般俗稱的紫藥水)。 

六、萬一發現病患有黃疸、臉色發白、貧血或茶色尿的現象，應儘快就醫檢查。 

主要應避免接觸的藥物種類有： 

一、抗瘧疾藥物，例如：primaquine，pamaquine，pentaquine，plasmoquine。  

二、抗感染藥物中的磺胺藥，例如：sulfanilamide，sulfapyridine，sulfisoxazole， 

sulfacetamide、salicylazosulfapyridine，sulfamethoxypyridazine。  

三、解熱止痛劑，例如：aspirin，acetanilide，phenacetin，antipyrine，aminopyrine， 

p-aminosalicylic acid。  

四、某些抗感染或消毒劑，例如：nitrofurantoin，furazolidone，furaltadone。  

五、其他化學品，例如：荼（naphthalene），龍膽紫，甲基藍（methylene blue）， 

phenylhydrazine，acetylphenylhydrazine，probenecid（降尿酸劑），sulfoxonoe。 

●蠶豆症患者應避免使用的藥物： 

速博新(Ciproxin) 滅菌樂爾(Baccidal) 拔烈膿(Bareon) 樂尿寧(Nibiol) 

撲菌特(Baktar) 佑樂重通(Urotractin) 可樂必妥(Cravit) 達康(Dalcone) 

●蠶豆症患者應小心使用的藥物：   

力停疼(Tinten) 暢血脈(Ascotyl)  阿雷彼阿慶片(Aleviatin) 秋水仙鹼(Colchicin) 

異菸鹼醯(INAH) 美道普(Madopar) 硫酸奎尼丁(Quinidine) 阿司匹靈(Aspirin) 
＜轉載自台北市立聯合醫院和平院區藥物資訊室＞ 


