
  

    親職教育 

身心障礙福利介紹之 3 
貳貳貳貳、、、、就養服務篇就養服務篇就養服務篇就養服務篇    

Q3:Q3:Q3:Q3:如何申請早期療育費用補助如何申請早期療育費用補助如何申請早期療育費用補助如何申請早期療育費用補助????(洽辦單位:宜蘭縣政府社會處)    

一、申請(補助)對象與資格:設籍本縣具有下列資格者 

  (一)0至六歲或已滿六歲未滿七歲且未入小學就讀之身心障礙者或發展遲緩兒童 

  (二)有實際從事療育復健者。 

  (三)復健單位須為中央健保局核可之醫療院所、由本縣核可立案早療機構或團體具 

      專業證照治療師進行療育者。 

  (四)本項補助不得與身心障礙者托育津貼相關補助重覆申領。 

二、本案得申請補助交通費及健保未結付之療育費用(依當年度補助規定核實補助)。 

三、應備文件:申請書、戶籍謄本正本、身心障礙手冊影本或發展遲緩診斷證明書影本、收 

             費證明書(收據)正本、治療紀錄表、領據切結書、郵局存摺封面影本。 

Q4:Q4:Q4:Q4:如何申請身心障礙者居家服務如何申請身心障礙者居家服務如何申請身心障礙者居家服務如何申請身心障礙者居家服務????    

一、申請(補助)對象與資格:設藉本縣符合以下規定者: 

(一)未接受機構收容安置、未聘請看護(傭)者。     (二)受服務者本人已在家中者。 

(三)未領有政府提供之特別照顧津貼、日間照顧費或其他照顧費用補助者。但接受衛 

    生單位之機構喘息服務補助者，不在此限。 

二、服務內容: 

(一)家務及日常生活照顧:換洗衣物之洗濯與修補、案主生活起居之空間之居家環境清潔、 

    家務及文書服務、餐飲服務、陪同或代購生活必須用品、陪同就醫或聯絡醫療機關 

    (構)、其他相關之居家服務。 

(二)身體照顧服務:協助沐浴、穿換衣物、口腔清潔、進食、服藥、翻身、肢體關節活動 

    、上下床、拍背、運動、陪同散步、協助使用日常生活輔助器具等服務。 

三、申請方式及應備文件: 

 申請者(或代理人)向戶籍所在地鄉鎮市衛生所提出申請，並檢附下列文件: 

    (一)申請書。                        (二)申請人國民身分證正、反面影本。 

    (三)申請人身心障礙手冊正、反面影本。 

    (四)失智症患者應檢附經公辦公營之公立醫院、或經衛生署評鑑合格之區域級以上之 

        醫院及精神專科醫院診斷為矢智症，並載明CDR(Clinical dementiaRating)評估  

        結果及分數為1以上之證明文件。(本縣符合之醫院為宜蘭醫院、羅東博愛醫院 

        及羅東聖母醫院)。            (五)其他必要之相關文件。 

四、補助標準因對象有所不同: 

  (一)身心障礙者居家服務(不符長期照顧十年計畫服務對象及補助標準) 
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     1.服務對象: 

      (1)50歲以下身心障礙者。 

      (2)50歲以上之失智症、慢性精神病患、智能障礙者、自閉症患者，且領有手冊。 

    2.補助標準如下: 

      (1)低收入戶: 

      A.輕/中重度:每月最高全額補助25小時。 

      B.極重度:每月最高補助32小時．第1至第32小時全額補助．第33至第72小時補助 

        70%，使用者自行負擔30％ 

      (2)中低收入戶: 

      A.輕度/中重度:每月最高補助16小時．第1至16小時全額補助．第17至第25小時 

        補助70%，使用者自行負擔30%。 

      B.極重度:每月最高補助32時，第32至第72小時每小時補助70%，其餘自行負擔。 

      (3)一般戶: 

      A.輕度:每月最高補助8小時．第1至第8小時全額補助．第9至第20小時補助50%， 

        使用者自行負擔50%。 

      B.中重度:每月最高補助16小時，第1至第16小時全額補助．第17至第36小時補助 

        50%．使用者自行負擔50%。 

      C.極重度:每月最高補助32小時．第1至第32小時全額補助．第33至第72小時補助 

        50%，使用者自行負擔50％。 

  (二)配合內政部「長期照顧十年計畫」」符合服務對象及補助標準 

      1.服務對象: 

       (1)65歲以上老人。          (2)55歲以上山地原住民。 

       (3)50歲以上之身心障礙者。   (4)僅IADL失能且獨居之老人。 

      2.補助標準如下:需經宜蘭縣政府社會處及衛生局長期照顧中心評估達下列標準者： 

       (1)補助時數:使用若超過政府核定補助時數，則由民眾自行負擔 

        A.符合輕度失能者:每月最高補助25小時服務時數。 

        B.符合中度失能者:每月最高補助50小時服務時數。 

          C.符合重度失能者:每月最高補助90小時服務時數。 

       (2)補助額度:(以居家服務員每小時180元概算) 

        A.低收入戶:政府全額負擔。 

        B.中低收入戶:政府補助90%，民眾負擔10%。 

        C.一般戶:政府補助60%，民眾負擔40%。 

貳貳貳貳、、、、就學服務篇就學服務篇就學服務篇就學服務篇    

Ql:Ql:Ql:Ql:如何申請國民教育階段身心障礙學生獎助金如何申請國民教育階段身心障礙學生獎助金如何申請國民教育階段身心障礙學生獎助金如何申請國民教育階段身心障礙學生獎助金???? (洽辦單位:各公私立國民中小學)    

  一、申請(補助)對象與資格:就讀本縣公私立之國民中小學身心障礙學生且三年內未曾領取 

    本獎助金（獎助名額60名，獎助金額5,000元）。 

  二、應備文件: 

  (一)申請表。    (二)級任老師推薦書。    (三)成績證明。 

Q2:Q2:Q2:Q2:如何申請國民教育階段重度身心障礙學生教育代金如何申請國民教育階段重度身心障礙學生教育代金如何申請國民教育階段重度身心障礙學生教育代金如何申請國民教育階段重度身心障礙學生教育代金????((((洽辦單位：身心障礙學生設籍之學校)    

  一、申請(補助)對象與資格:年滿6歲至15歲，經鑑定無法就讀公立國中小學校普通班、 

     特教班或國立特殊教育學校之重度或極重度身心障礙學生(在家教育:每月補助 

     3,500元;安置於政府立案機構:補助社政單位教養費額，每月最高補助6,000元)。 

  二、應備文件： 



   (一)申請表。     (二)身心障礙手冊(或醫院診斷證明)。     (三)郵局存摺影本。 

Q3:Q3:Q3:Q3:如何申請身心障礙學生如何申請身心障礙學生如何申請身心障礙學生如何申請身心障礙學生、、、、身心障礙人士子女就讀公立國民中身心障礙人士子女就讀公立國民中身心障礙人士子女就讀公立國民中身心障礙人士子女就讀公立國民中、、、、小學減免書籍費小學減免書籍費小學減免書籍費小學減免書籍費????    

一、申請(補助)對象與資格: 

  (一)身心障礙學生:就讀本縣所屬公立國民中、小學校且領有身心障礙手冊之學生。 

  (二)身心障礙人士子女:父、母或法定監護人領有身心障礙手冊者，其就讀本縣所屬公立 

      國民中、小學校子女。 

  二、應備文件: 

  (一)學生:身心障礙手冊正、反面影本 

  (二)身心障礙人士子女:家長(或法定監護人)之身心障礙手冊正、反面影本及與學生關係 

      證明文件。 

  三、洽辦單位:各公立國民中、小學校。 

Q4:Q4:Q4:Q4:如何申請身心障礙幼童就讀公立幼稚園免收學費如何申請身心障礙幼童就讀公立幼稚園免收學費如何申請身心障礙幼童就讀公立幼稚園免收學費如何申請身心障礙幼童就讀公立幼稚園免收學費????    

  一、應備文件:身心障礙手冊影本或發展遲緩證明影本。 

  二、洽辦單位:各公立國民小學附設幼椎園。 

Q5:Q5:Q5:Q5:如何申請如何申請如何申請如何申請3333足歲以上至未滿足歲以上至未滿足歲以上至未滿足歲以上至未滿5555足歲身心障礙幼兒家長教育補助費足歲身心障礙幼兒家長教育補助費足歲身心障礙幼兒家長教育補助費足歲身心障礙幼兒家長教育補助費((((補助機構補助機構補助機構補助機構)?)?)?)?    

  一、補助標準:每學期5,000元。 

  二、應備文件: 

  (一)申請表。    (二) 幼童之戶口名簿影本     (三) 領據 

  (四)身心障礙手冊影本或發展遲緩證明影本      (五)園所帳戶存摺影本。 

  三、申請單位:各立案私立幼稚園、托兒所。  

QQQQ6666::::如何申請如何申請如何申請如何申請3333足歲以上至未滿足歲以上至未滿足歲以上至未滿足歲以上至未滿5555足歲身心障礙幼兒家長教育補助費足歲身心障礙幼兒家長教育補助費足歲身心障礙幼兒家長教育補助費足歲身心障礙幼兒家長教育補助費????    

  一、補助標準:每學期5,000元。 

  二、應備文件: 

    (一)申請表。             (二)身心障礙手冊影本或發展遲緩證明影本 

    (三)幼童之戶口名簿影本   (四)領據   (五)切結書   (六)園所帳戶存摺影本。 

  三、申請單位:各立案私立幼稚園、托兒所。 

Q7:Q7:Q7:Q7:原住民地區原住民地區原住民地區原住民地區3333足歲以上至未滿足歲以上至未滿足歲以上至未滿足歲以上至未滿5555足歲經本縣鑑輔會安置就讀立案幼托園所之身心障礙足歲經本縣鑑輔會安置就讀立案幼托園所之身心障礙足歲經本縣鑑輔會安置就讀立案幼托園所之身心障礙足歲經本縣鑑輔會安置就讀立案幼托園所之身心障礙    

            幼兒幼兒幼兒幼兒其家長教育補助費其家長教育補助費其家長教育補助費其家長教育補助費???? (申請單位:原住民地區之立案私立幼稚園、托兒所)    

一、補助標準:公立每學期2,500元;私立每學期10,000元。 

二、應備文件: 

  (一)申請表。              (二)身心障礙手冊影本或發展遲緩證明影本 

  (三)幼童之戶口名簿影本    (四)收據   (五)切結書   (六)園所帳戶存摺影本。 

職業重建篇職業重建篇職業重建篇職業重建篇 

Ql:Ql:Ql:Ql:如何申請身心障礙者職業訓練如何申請身心障礙者職業訓練如何申請身心障礙者職業訓練如何申請身心障礙者職業訓練???? (洽辦單位:宜蘭縣政府勞工處)    

一、訓練對象:身心障礙失業者，向承訓單位申請免繳自行負擔費用。 

二、應備文件:身心障礙手冊影本及相片(詳職業訓練招生簡章及報名表)。 

Q2:Q2:Q2:Q2:如何申請身心障礙者職業訓練生活津貼如何申請身心障礙者職業訓練生活津貼如何申請身心障礙者職業訓練生活津貼如何申請身心障礙者職業訓練生活津貼????    

一、申請(補助)對象與資格:凡具有身心障礙者身份，經公立就業服務機構就業諮詢推介 

    參訓，或經政府機關主辦或委託辦理之職業訓練單位甄選錄訓，其所參訓性質為各類 

    全日制職業訓練，得發給職業訓練生活津貼。 

  二、補助額度:每月按基本工資百分之六十發給，申請人為身心障礙者，最長發給十二個月。 

QQQQ3333::::如何申請身心障礙者自力更生補助如何申請身心障礙者自力更生補助如何申請身心障礙者自力更生補助如何申請身心障礙者自力更生補助???? (洽辦單位:宜蘭縣政府勞工處)    

一．申請(補助)對象與資格:設籍並居住本縣六個月以上，年齡在20歲以上未滿60歲， 

    領有本府核發之身心障礙手冊者。 

二、應備文件:申請書、身心障礙手冊影本、戶口名簿影本、創業計畫書。 

QQQQ4444::::如何申請身心障礙者創業貸款及其利息補貼如何申請身心障礙者創業貸款及其利息補貼如何申請身心障礙者創業貸款及其利息補貼如何申請身心障礙者創業貸款及其利息補貼???? (洽辦單位:宜蘭縣政府勞工處)    

一、申請(補助)對象與資格: 

  (一)設籍並居住本縣六個月以上．領有本府核發之身心障礙手冊。年齡在二十歲以上未 

      滿五十五歲，具工作能力及創業意願者。 

  (二)創業(持有本府核發日起未逾六個月之營利事業登記證)。 

  (三)獲中央或地方機關創業性貸款(含自力更生獎助者)。 

  (四)本貸款資金經營之行業，需辦理營利事業登記證(合夥者加合夥契約)、公司執照或 

      開(執)業許可證，且不得用於經營有妨害公共秩序、善良風俗之行業。合於前項規 

      定並曾接受公私立職業訓練機構或身心障礙福利機構技藝訓練領有結業證書或參 

      加技能檢定領有合格證書者，優先核貸。 

二、應備文件:申請本貸款者，經審核符合資格者，再送請貸款行庫依具授信規定辦理核貸。 

  (一)申請書。             (二)身心障礙手冊影本。 

  (三)戶口名簿影本。       (四)創業計畫書。 

   經審核符合資格者．應於三個月內自行向銀行辦理貸款。取得貸款行庫同意創貸款之證 

   明後，向本府申請利息補貼。 

 

   好書大家看 

 

我的筆衣罐 

作者：劉俊余/陳素秋 

出版社：心靈工坊 

出版日：2009/03/30   <轉載自金石堂網路書店> 

內容簡介: 

◎藉由 66 幅蠟筆畫及伴隨的文字解說，向讀者展現一位成年肯納症者單純而令人驚異的世界。 

◎研究藝術治療、自閉症、特殊教育等學者專家必讀，也適合對繪畫或藝術治療有興趣的一般

讀者。 

二十年來，我們總逼迫俊余「說清楚」，明知那條路行不通，仍帶著他硬闖。 

直到他提筆畫畫，那第一筆，如同嬰兒說出的第一句話，充滿震撼與喜悅。 

俊余天生無法使用言語溝通，歡喜時，他可以用滿臉笑意表達，但是悲傷難過，甚至感到憤怒

時，卻無人知曉。他不明白「因為」、「如果」、「所以」的意義，他與我們生活在一起，自

己卻像孤單星球，轉個不停。幸好，他有了畫筆，那美麗星球無法用言語形容，他只好一筆一

筆畫下來，讓人終於看見他內心的美麗世界。 

作者介紹作者介紹作者介紹作者介紹::::    

劉俊余劉俊余劉俊余劉俊余（（（（圖畫圖畫圖畫圖畫））））--------宜蘭特教第二屆畢業生宜蘭特教第二屆畢業生宜蘭特教第二屆畢業生宜蘭特教第二屆畢業生 

1984 年生，兩歲時被診斷為肯納症患者，一直為語言溝通困難所苦，近年來在陳素秋老師的引

導下，開始繪畫，創造出語言之外的溝通模式。 

俊余除了繪畫才能，也是保齡球運動好手，心情好時會比大拇指笑著說：「Good Strike」。 

本書收錄了 66 幅俊余從抽象到具象的作品，將他豐富而強烈的內心世界展露無遺。 

陳素秋陳素秋陳素秋陳素秋（（（（文字文字文字文字）））） 

一個退休的國中美術老師，滿腦子的「影像表達藝術」並沒有退休，反倒是滿山遍野跑，甚至

當起了「雪霸國家公園高山保育志工」。 

對自然生態與弱勢團體投注甚多，這樣的結合讓「繪畫藝術」，偶然的走入了「實用繪畫」，

讓以往的「意象彩繪」回歸到「彩繪生活」的本質。  


