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ㄧ、想一想： 

1、菲菲為了什麼事生氣？因為                 

2、菲菲生氣時做了哪些事？ 

                                            

3、你覺得菲菲生氣時做那些事應該嗎？為什麼？ 

    

 

 

4、你曾經為了什麼事生氣？請把經過寫下來： 

 
 
 
 

5、菲菲接近大自然後心情慢慢變好了，想一想，  

   你有哪些消氣的好方法呢？ 

 

 

 

 

二、畫一畫，畫出你生氣的臉和開心的臉，你喜 

    歡哪一張臉？               

 
     生氣的臉              開心的臉 
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