新竹縣橫山鄉田寮國小高危險群學生之篩選表（初級預防輔導用）
一、基本資料 
1、學生姓名：【              】   2、性別：(男 (女    3、年齡：【     】歲
4、就讀班級：【    】年【   】 班        5、評量教師：【                  】
二、人際、行為及情緒評估 
★說明：請根據學生實際狀況，依照其發生次數回答下列問題。
                                                               發生次數
（一）人際關係方面                                            無  偶爾  經常
 1、與同學有肢體衝突（如：互踢、互打、拉頭髮等）……………….. □   □    □ 
 2、無師長指示下，命令同學 …………………………………………… □   □    □ 
 3、不與同學分享自己擁有的東西 ……………………………………… □   □    □ 
 4、在無獲得允許下，任意拿取同學物品 ……………………………… □   □    □ 
 5、活動或遊戲中，不排隊或不遵從規則，阻礙活動或遊戲的進行 … □   □    □ 
 6、不與同學交往（如：交談、遊戲等）.................................................... □   □    □ 
 7、不適當的批評同學（如：口出穢言、爭吵、詛咒、不禮貌的言詞 
、不實言論等）………………………………………………………  □   □    □ 
 8、不被同學接納（如：受嘲笑、輕視、忽略等）……………………  □   □    □ 
 9、阻止同學參與活動或遊戲……………………………………………  □   □    □ 
10、唆使同學進行不當的行為（如：說謊、偷東西、蹺課、打架、排 
擠某些同學等）..........................................................................................  □   □    □ 
11、以言語或肢體動作激怒同學（如：毀謗、挑釁等）...........................  □   □    □ 
12、以財物籠絡同學………………………………………………………   □   □    □   

13、漠視師長的指導或關心（如：冷漠、無眼神接觸、忽視等）……   □   □    □ 
14、對師長有不適當的行為（如：口出穢言、不禮貌的言詞、抗爭、 
強辯、不實言論等）…………………………………………………   □   □    □ 
15、在活動或遊戲中，無遵從師長的指示，阻礙活動或遊戲進行……   □   □    □ 
16、上課期間，以各種方式妨礙師長教學（如：說話、走動、製造噪 
音、不專心等）………………………………………………………   □   □    □ 
17、與家人或手足有肢體衝突（如：互踢、互打、拉頭髮等）………   □   □    □
18、不與家人或手足分享自己擁有的東西………………………………   □   □    □ 
19、在無獲得允許下，任意拿取家人或手足物品………………………   □   □    □ 
20、不與家人或手足交往（如：交談、遊戲等）………………………   □   □    □ 
                                                                  發生次數 
                                                               無  偶爾  經常 
21、不適當的批評家人或手足（如：口出穢言、爭吵、詛咒、不禮貌 
的言詞、不實言論等）………………………………………………   □   □    □ 
22、阻止家人或手足參與活動或遊戲……………………………………   □   □    □ 
23、唆使家人或手足進行不當的行為（如：說謊、偷東西、打架、 
排擠他人等）…………………………………………………………   □   □    □ 
24、以言語或肢體動作激怒家人或手足（如：毀謗、挑釁等）……   …□   □    □ 
25、漠視家人或手足的指導或關心（如：冷漠、無眼神接觸等）……   □   □    □ 
  
（二）行為規範方面 
 1、考試作弊………………………………………………………………  □   □    □ 
 2、遲到、早退或無故曠課………………………………………………  □   □    □ 
 3、蹺課、逃學或逃家……………………………………………………  □   □    □ 
 4、偷竊或說謊……………………………………………………………  □   □    □ 
 5、無故攜帶危險物品（如：刀械、棍棒、不明藥物等）……………  □   □    □ 
 6、出入不良場所（如：電動玩具店舞廳、酒店、賭場等）…………  □   □    □ 
 7、與不良行為份子交往…………………………………………………  □   □    □ 
 8、上課或集會時出現奇怪動作或聲音，干擾活動進行………………  □   □    □ 
 9、逃避責任或工作（如：以生病或其他藉口避免接受任務）………  □   □    □ 
10、行為不穩定且難以預測（如：對事情的反應前後不一）…………  □   □    □ 
11、不服從師長的合理要求（如：故意唱反調）………………………  □   □    □ 
12、蓄意破壞學校或同學物品……………………………………………  □   □    □ 
13、過份喜歡表現、誇大自我……………………………………………  □   □    □ 
14、過份沈默、安靜，對外在事物毫無興趣……………………………  □   □    □ 
15、不遵守團體秩序或規則（如：插隊、亂跑等）……………………  □   □    □ 
16、遺失課業或活動必須物品（如：作業本、文具、玩具等）………  □   □    □ 
17、上課或活動期間，容易受事物干擾而分心…………………………  □   □    □ 
18、衝動（如：問題結束前搶說答案、貿然打斷他人對話、缺乏耐心 
等）……………………………………………………………………  □   □    □ 
19、欺負弱勢者或動物……………………………………………………  □   □    □ 
20、不適當的服裝儀容……………………………………………………  □   □    □ 
21、不當的飲食習慣（如：過份偏食或貪吃）…………………………  □   □    □ 
  （三）情緒及情感表達方面 
 1、無故發脾氣、暴躁…………………………………………………… □   □    □ 
 2、認為他人排擠自己、討厭自己……………………………………… □   □    □ 
 3、鎮日愁眉不展，表現出不快樂的樣子……………………………… □   □    □ 
發生次數 
                                                             無  偶爾  經常 
4、對任何活動、遊戲、課程毫無興趣，缺乏參與動機……………… □   □    □ 
 5、過份悲觀（如：自責、不抱希望、感到不幸等）………………… □   □    □ 
6、對自己有不當評論或過於嚴苛的要求（如：我最醜、最笨、永遠 
都做不好等）………………………………………………………… □   □    □ 
 7、容易為了小事而生氣、憤怒（如：物品歸屬、教師指派他人發作 
業本、他人無意的碰觸等）………………………………………… □   □    □ 
 8、受到欺負不敢表示反抗……………………………………………… □   □    □ 
 9、過份內向、怯懦、不敢表達自己的意見…………………………… □   □    □ 
10、情緒轉變極端（如：突然由快樂轉為憤怒、突然由悲傷轉為快樂 
等）…………………………………………………………………… □   □    □ 
11、當他人給予合理的糾正或建設性或指導時，變得憂鬱、不快樂… □   □    □ 
12、挫折容忍度低（如：對於他人的指責感到憤怒、不能接受）…… □   □    □ 
13、過份興奮（如：活動或遊戲中失去控制、聲音越來越大等）…… □   □    □ 
14、無故出現自傷行為…………………………………………………… □   □    □ 
15、過份緊張、焦慮或害怕（如：考試、寫作業、人際關係等）…… □   □    □ 
16、不當的情緒表達（如：遊戲中顯得哀傷、事故發生時顯得喜悅） □   □    □ 
17、言語或行為中充滿憤怒、仇恨……………………………………… □   □    □ 
18、感到心情煩躁、不安、煩惱、孤單………………………………… □   □    □ 
19、過份羨慕他人或期望擁有他人的物品……………………………… □   □    □ 
20、對自己做過的事情感到後悔………………………………………… □   □    □ 
三、其他人際、行為或情緒表達問題的描述或補充： 
  
