第壹章  打火小英雄
一、前言
每一次傷亡慘重的大火，總是造成無數家庭天人永隔。為了不要讓大火的悲劇，再次淪為一個令人感嘆的話題，我們應該在平常就要做好防火的措施，以及具備火災發生時的正確處理模式，因此，在本章節中小朋友們將學習到如何防範火災的發生，以及火災發生時的避難措施，以使火災產生之危難降至最低。
二、學習路徑
本章除了教導小朋友平常應注意哪些會引起火災的危險因子，以及火災發生時的避難措施之外，請小朋友以分組討論的方式，分享彼此的火災經驗或想法，之後以腦力激盪的方式，與老師共同討論出最好的防範行為，希望藉此能使小朋友具備火災發生時之應變技能和平日之防範知識，以降低火災產生之危難。
三、內容
如下頁所示。
教學活動設計
	學習領域：自然與生活科技
	設計者：游忠豪、莊慧玲

	單元名稱：打火小英雄

	適用對象：國小六年級

	教學時間：160分鐘

	教學人數：35人

	十大基本能力
	了解自我與發展潛能
表達、溝通與分享
尊重、關懷與團隊合作
規劃、組織並實踐
主動探索與研究
獨立思考與解決問題

	自然與生活科技領域能力指標
	1.過程技能
1-3-4-3由資料顯示的相關，推測其背後可能的因果關係
3.科學本質
3-3-0-3發現運用科學知識來作推論，可推測一些事並獲得證實
5.科學態度
5-3-1-1能依據自己所理解的知識，做最佳抉擇
6.思考智能
6-3-2-3面對問題時，能做多方思考，提出解決方法解決問題
6-3-3-1能規劃、組織探討活動
7.科學運用
7-3-0-2把學習到的科學知識和技能應用於生活中

	教學目標
	單元目標
	對應防災能力指標

	
	一、災害的警覺心
家庭中可能發生引起火災的成因和家中可能之環境危險因子
	1-2-2 能覺知災害對人及環境帶來之影響及嚴重性。
1-2-4 能預先察覺生活環境中潛在的危機。

	
	二、防災概念與知識
火災之相關知識和危險易燃物概念

	2-2-1 能說出各項災害發生的原因。
2-2-3 在個人生活環境中，能指出生活周遭既有及潛存的災害。


	
	三、防災態度與價值觀
持有預防火災的正確態度並瞭解火災發生時之逃生重要性

	3-2-1 能說出個人生活中與災害相互關係之正確防災態度。
3-2-4 能主動關懷個人所處的環境，以便達成災害防生時及時逃生之安全目標。

	
	四、防災行動技能
透過防災之演練，學生具有逃生之能力和應變、處理之行動力

	4-2-1 能說出救災應注意的事項
4-2-3 能在日常生活中參與人為防災之宣導活動。


	防災能力指標
	教學活動
	教師教學與說明
	學生活動
	時間
	指導與評量

	1-2-2
	一、
引起動機
	1. 教師介紹報紙新聞的例子討論火災的可怕。 
2. 教師詢問同學是否聽過或親身經驗因玩火而發生火災的經驗或因電器使用不當而造成火災的情形。
3. 請同學說出當時的情形和火災發生現場的狀況。
	從不同的學生之生活經驗得到火災的教訓
	25分鐘
	

	1-2-4

2-2-1

2-2-3

	二、
討論火災的成因和危險因子
	透過討論引導兒學生思考什麼是家庭中可能的火災因子。
例如：
1. 電線如果過載使用會走火，如：一個插座同時有很多電器插在一起容易過載而起火。
2. 家裡通常會存放很多的易燃物品，如：報紙、藥用酒精。要選擇適當的地方存放。
	學童回答老師提問的問題。

	30分鐘
	1. 能知道火災因子
2. 能踴躍回答老師的提問。

	3-2-1
3-2-4


	三、
正確的觀念和行為

	將學生分組討進行腦力激盪說出於家中應有之正確防火行為。
	1. 小組討論個人之經驗和想法分享
2. 該組裡面的學生能說出其他人的正確行為一事
	40分鐘
	1. 能參與小組討論
2. 學生能想像可能發生之情境

	
	
	教師提供正確之火場該有之行為和逃命要訣。
	1. 小組討論火災的自救
2. 指派二位小朋友一位上台解說另一位示範
	20分鐘
	能說出各組討論出來的結果


	
	
	教師做正確觀念的宣導和補充。
說明平日做好防火演練之必要性。
	共同討論找出最好防範火災的行為。
	20分鐘
	

	4-2-1
4-2-3
	四、
學習總整理
	師生統整：
1. 平日做好準備，災害來時我不怕。
2. 學生完成學習單後，公佈答案。
	完成學習單

	25分鐘
	完成學習單



第一節  火災案例研讀心得
案例一
衛爾康西餐廳火災 

日期：民國84年2月15日
    民國84年2月15日（情人節隔天）晚上5時30分許，台中市中港路一段52號衛爾康西餐廳，一樓吧檯服務生使用爐火不慎，引燃天然瓦斯供氣皮管，火勢一發不可收拾，服務生以滅火器滅火失敗（未將瓦斯開關關閉，瓦斯持續洩漏），火勢延燒吧檯上方通往二樓之樓梯並迅速擴大延燒，阻絕民眾逃生路線，造成64人死亡，16人受傷的慘劇。
案例二
蘆洲大囍市社區重大火警13死71傷
日期：民國92年09月01日
    台北縣蘆洲市民族路四二二巷內八樓高的「ㄇ」字型連棟公寓大囍市社區昨天凌晨發生火警，大火從一樓停放機車處起火，火勢迅速向上蔓延，濃煙滾滾加上煙囪效應，樓上住戶睡夢中驚醒逃生不及，哭喊呼救聲不斷，不少居民跳樓逃生，造成十三人不幸死亡、七十一人分受輕重傷的慘劇。
    



                                          

第二節  防火常識簡介
一、一般防火常識
1. 煙蒂亂丟或床上吸菸，最容易發生火災。 

2. 玩火就等於拿自己的生命財產開玩笑。 

3. 揮發性油類最易引起火災，千萬不可以放置在家中。 

4. 生火取暖或以煙燻蚊蟲，很容易引起火災，一定要小心。
5. 切勿任意焚燒雜草。
6. 如果油鍋起火可蓋上鍋蓋後再用溼毛巾覆蓋，阻絕空氣來滅火，不可直接朝油鍋灑水。
7. 發生火警時，應該一面派人報警、一面撲救與逃生，千萬不可以只顧著搶救財物。
8. 油類及化學物品火災，可用乾粉、二氧化碳滅火器撲救。 

9. 救火最重要的時刻是剛起火的二、三分鐘，因此，人人都要懂得救火的方法。 

10. 睡前及外出應將室內電器關閉，以免發生火災。 

11. 山林火災常一發不可收拾，上山掃墓焚燒冥紙，要把香燭冥紙的餘火熄滅後，才可以離去。 

12. 
星星之火，足以燎原，上山郊遊切勿亂丟煙蒂或散播任何火種，以防引起山林火災。
13. 住宅不可裝設鐵柵，以免火警時無法逃生，阻礙搶救。 

14. 防火設施家家必備，寧可百年不用，不可一日不備。 

15. 安全梯不可堆置物品，安全門不可加鎖。 

16. 謊報火警，或無故撥火警電話者，處五千元以下罰鍰。
17. 火警報警及請求緊急救護，均可撥119電話。
二、用電安全
1. 使用電器時，千萬不可分心或離開，以免造成火災。 

2. 電燈或電暖爐使用時勿靠近易燃物品，以免起火燃燒。 

3. 電源插座裝設分叉插頭使用數種電器容易因為用電過量而起火。 

4. 電氣火災應用乾粉滅火器撲救。
5. 電線走火應先關掉電源再行搶救。
6. 電燈要經常檢查，以防止因損壞而走火。
7. 不要私接電線，不要超量用電。
三、使用瓦斯安全
1. 火種及其他易燃物品，千萬不可放置在爐具附近。 

2. 在瓦斯罐旁邊聽見噓噓的聲音及呈現霜狀冰塊與霜狀白煙時，即表示大量漏氣的現象。 

3. 使用後，應將開關關緊，千萬不可隨意打開嬉戲，以免氣體外洩。 

4. 在通氣不良之廚房內，應安裝通風器設備或通氣窗口後，再行使用。 

5. 微量漏氣，可用棉花或破布沾肥皂液，塗抹在可能漏氣處，如有肥皂泡陸續出現，即表示有漏氣現象。 

6. 瓦斯漏氣時，首先關閉容器上的開關，再打開門窗使室內空氣流通，千萬不可以使用電動抽風機，沖散積聚在室內的氣體，以免引起火災，或爆炸。
四、『火場逃生13要訣』
第一要訣：逃生預演，臨危不亂
熟悉建築物內的消防設施，以及自救逃生的方法。這樣，火災發生時，才不會亂無頭緒，走投無路。
第二要訣：熟悉環境暗記出口
在陌生的環境時，如：入住旅館、在商場購物，或是進入娛樂場所時，一定要留心疏散通道、安全出口及樓梯方位，以便關鍵時候能儘快逃離現場。
第三要訣：通道出口暢通無阻
樓梯通道與安全門應保持暢通無阻，絕對不可以堆放雜物或上鎖，以便緊急時能安全迅速的通過。
第四要訣：撲滅小火，惠及他人
如果在第一時間撲滅初期火災，就能避免火勢蔓延。
第五要訣：保持鎮靜，明辨方向，迅速撤離
只有沈著鎮靜，才能想出好辦法。千萬不要盲目地跟從人群，或是相互推擠，亂衝亂撞。
第六要訣：不入險地，不貪財物
在火場中，人的生命是最重要的，應儘快撤離，不要顧及貴重物品，而浪費寶貴的逃生時間。
第七要訣：簡易防護，蒙鼻匍匐
為了防止火場濃煙嗆入，可採用毛巾口罩蒙住口鼻，匍匐撤離。
第八要訣：善用通道，莫入電梯
在高層建築中，電梯的供電系統在火災時，隨時會斷電，或因熱的作用，使電梯變形而使人被困在電梯內。同時由於電梯坑道猶如貫通的煙囪般，直通各樓層，有毒的煙霧，會直接威脅被困人員的生命。所以在高樓逃生時，千萬不可搭乘電梯。
第九要訣：緩降逃生，滑繩自救
高層、多層公共建築內，通常都設有高空緩降機，或是逃生繩。如果沒有這些逃生設施，可以迅速利用身邊的繩索、或床單窗簾、衣服等材料，用水打溼，自製簡易救生繩。
第十要訣：避難場所，固守待援
如果用手觸摸房門時，覺得燙手，在這時候開門，火焰與濃煙一定會迎面撲來。當逃生通道被切斷，且短時間內無人救援時，可用濕布塞堵門縫，或用水浸濕棉被蒙上門窗，然後不停的用水淋透房間，防止火和煙的侵入。
第十一要訣：緩晃輕拋，尋求援助
被火和煙困住時，應儘量停留在陽臺、窗戶等容易被人發現的地方。在白天，可以向窗外晃動鮮豔衣物，或者拋下輕型可以引人注目的東西。在晚上，可以用手電筒不停地在窗戶閃動、或者敲東西，及時發出有效的求救信號，引起救援者的注意。
第十二要訣：火已上身，切勿驚跑
在火場裡的人，如果發現身上著了火，千萬不可因驚嚇而四處亂跑；或用手拍打，因而加速氧氣的補充，讓火勢更旺。正確步驟應趕緊設法脫掉衣服，或就地打滾，壓滅火苗。
第十三要訣：跳樓不等於自殺
    只有消防隊員準備好救生氣墊並且指揮跳樓時，或樓層不高（一般4層以下）非跳樓即燒死的情況下，才可採取跳樓的方法。即使已沒有任何退路，若生命還未受到嚴重威脅，也要冷靜地等待消防人員的救援。跳樓已是最後一步，儘量抱些棉被，沙發墊等鬆軟物品，以減緩衝力。如果徒手跳樓，一定要抓住窗臺或陽臺，使身體自然下垂，然後跳下，以儘量降低垂直距離。落地前，要雙手抱緊頭部，身體彎曲，縮成一團，以減少傷害。
看看你的惹火指數

請你（妳）回答下列10個問題：
	一、若發生火災，應該要打的電話是幾號？            答案：    
（1）119  （2）110  （3）107                      

	二、火場逃生方向之原則？                          答案：         

（1）往上  （2）往下  （3）視情況，樓下燒往上跑，樓下燒往上跑

	三、人站立時，衣服的下擺起火，多久會燒到臉部？    答案：   
（1）5秒  （2）10秒  （3）20秒

	四、遭遇濃煙的逃生方法，那一種不能用？            答案：   
（1）塑膠袋  （2）低姿勢  （3）乾毛巾

	五、安全門的主要功用？                            答案：   
（1）逃生  （2）阻隔火煙  （3）防止小偷

	六、火警統計資料中，下列那一個場所的死亡人數最多？答案：   
（1）公共場所  （2）住宅  （3）工廠

	七、半夜發現火警，第一件事做什麼？                答案：   
（1）滅火  （2）報案  （3）叫醒家人

	八、家庭中最重要的消防設施是什麼？                答案：   
（1）火警探測器  （2）滅火器  （3）緩降機

	九、如果在電影院中突然發生大火應該要如何？        答案：   
（1）冷靜的前往緊急出口  （2）躲到椅子底下  （3）趕緊搭乘電梯離開

	十、在起火層警覺火災發生到安全逃離火場有多少時間？答案：   
（1）1分鐘  （2）5分鐘  （3）10分鐘


每題10分，算一算你（妳）得幾分吧 !


四、學習資源
（一）參考資料

1.台北市政府消防局，http://www.tfd.gov.tw/
2.新竹市內湖國民中學-防火常識，http://www.nhjhs.hc.edu.tw/11h.htm
3.高層建築逃生手冊，http://www.zaobao.com/cgi-bin/asianet/gb2big5/g2b.pl?/special/newspapers/2001/09/ycwb190901.html
4.國立高雄第一科技大學-高聲電子報第四十三期， http://www.nkfust.edu.tw/~unit20/nkfust43/4304.htm
（二）學習活動單解答

◎標準答案：1、2、2、1、2、2、3、1、1、1

小朋友，看完以上2篇火災的案例後，有什麼樣的心得感想呀?試著把你(妳)的心得感想寫下來吧!





100分，恭喜，你(妳)可以全身而退


90分，小心，你(妳)可能皮開肉綻


80分，注意，你(妳)可能焦頭爛額


70分，危險，你(妳)可能分筋錯骨


60分，糟糕，你(妳)可能體無完膚





低於60分，Bye-Bye，你(妳)可能只能再世為人囉 !





如果你(妳)不想成為被火紋身的小孩，那麼一定要好好學習防火的知識喔!
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