新竹市北區舊社國民小學96學年度性別平等教育融入各領域教學簡案
	主要教學領域
	綜合活動
	單元名稱
	      換人做做看

	教學者
	六年級老師
	教學對象
	六年級學生

	本單元

教學時間
	2節 (80分鐘)
	融入性別平等

教學時間
	2節(80分鐘)

	主要教學領域教材來源
	V   自編

□       版第   冊
	融入性別平等

教材來源
	     自編

V   參考（教育部性別平等教育  

             網頁教材參考）

	議題融入
能力指標

（請參考背面能力指標）
	1-2-1： 學習表現自我特質。 

2-2-2：尊重兩性在溝通的過程中平等的表達機會。

2-1-5：願意了解不同性別者的各種意見。

3-2-1：學習尊重兩性的行為。

	簡   要   教   學   流   程
	教學

時間
	教學資源

與注意事項
	評量方式

	換人做做看： 
（第一節）：分享、討論、學習單
1.調查全班每日晚餐由誰來下廚居多，是家中的女性呢？還是男性呢？為什麼？
  (填寫學習單一&三)
2.老師引導學生思考下列問題：
  ＊若是女性掌廚居多，是因為她們原本就比較喜歡烹調、對家事比較拿手嗎？
  ＊如果你也是女性，當你下班之後，身心俱疲，會不會覺得還要下廚張羅全家 

    的晚餐、打掃家裡是一件很辛苦的工作？(填寫學習單二)
3.請全班同學思考並回答問題
（第二節）： 實地操作---荷包蛋大賽

1. 各組推派3位同學來進行「煎荷包蛋」大賽，其中至少一位男同學‧

2. 二十分鐘過後，教師協助全班同學票選前10名煎蛋高手‧

3. 結論：

    教師說明各組所推派出來的同學，有男生也有女生，同學可以發現男生也可以把一個荷包蛋煎得很漂亮，而女生也可能因為少於接觸廚房，烹調荷包蛋的能力也不盡然比男生好‧由此可知，女生並不是天生就比較會烹調，男生也不是天生對烹調充滿學習障礙‧同樣地，每一個人經過後天的培養與訓練，「男生也可以成為大廚師」、「女生也可以駕駛飛機」，未來再也不是夢想！
4.請學生填寫學習單三。

5.學生自由上台發表上課前後自己的改變。
(延伸活動)：

回家後嘗試一件自己不曾做過的家事。
	80
分鐘
	1. 學生平時
已有從事過家務工作；部分小朋友在「小荳荳時間」已有煎蛋的經驗。
2.做家事：

  請學生將所
知道的全部列出來。課前先作一次自我檢核。
  注意別人的家庭家事分工和自己的家庭之異同。

3.實際操作：

  請學生注意火爐使用的安全。

	1.小組合作

2.資源運用

 3.教師觀察


 學習單　　    　　年　　班　　號  姓名　　　　性別　　      (附件)
家事誰來做？
一：我的家庭
1. 你現在家裡住了哪些人？他們在一天當中做了哪些家事？
例：爸爸　︰掃地　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　︰　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　︰　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　︰　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　︰　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　︰　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
2.誰做的家事最多？
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
3. 為什麼是媽媽(或爸爸或你)做的家事最多？理由是什麼？
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
二︰我的想法
1.你覺得男生應該做家事嗎？為什麼？
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
2. 你覺得女生應該做家事嗎？為什麼？
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
3. 男生和女生所做的家事可以都一樣嗎？為什麼？
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
三︰我的改變　　　　　　家事分工自我檢核表
說明︰哪些家事是你常做？哪些家事是你願意做？比較看看你有沒有改變一些想法？下列的家事請勾勾看。
	家事
	你不願做
	你願意做
	你常做
	家事
	你不願做
	你願意做
	你常做

	掃地
	
	
	
	買東西
	
	
	

	拖地
	
	
	
	收玩具
	
	
	

	擦窗戶
	
	
	
	倒茶
	
	
	

	澆花
	
	
	
	刷書包
	
	
	

	洗衣服
	
	
	
	削水果
	
	
	

	洗碗
	
	
	
	曬衣服
	
	
	

	擦桌椅
	
	
	
	吸地板
	
	
	

	倒垃圾
	
	
	
	洗車
	
	
	

	摺衣服
	
	
	
	洗電扇
	
	
	

	買菜
	
	
	
	擦鞋子
	
	
	

	煮飯
	
	
	
	擦車子
	
	
	

	洗菜
	
	
	
	洗魚缸
	
	
	

	收衣服
	
	
	
	洗飲水機
	
	
	

	刷浴室
	
	
	
	幫狗洗澡
	
	
	

	照顧弟妹
	
	
	
	換垃圾袋
	
	
	

	整理房子
	
	
	
	餵狗
	
	
	

	洗鞋子
	
	
	
	炒菜
	
	
	

	洗米
	
	
	
	搬東西
	
	
	

	收碗筷
	
	
	
	擺碗筷
	
	
	

	摺棉被
	
	
	
	盛飯
	
	
	

	端菜湯
	
	
	
	清理冰箱
	
	
	

	縫補衣服
	
	
	
	擦電視機
	
	
	

	泡茶
	
	
	
	擦櫥櫃
	
	
	

	擦鏡子
	
	
	
	擦鋼琴
	
	
	

	提東西
	
	
	
	修理東西
	
	
	


我的名字︰　　　　　　，我是(男生)　(女生)     日　　期︰　　　年　　月　　日
