作文比賽優等               如果我是身障者                     嚴怡婷

如果我是身障者，我會希望每個人都尊重、包容我，並且也不以我有障礙的

身體部位當成笑話，嘲笑我。                                       

    不論古今中外，都有許多身障者，其中又有許多人努力的進步想成爲

偉大的人。「皇天不負苦心人。」在這其中終於有些人成爲名人。就讓我舉

出一些例子吧！ 

    謝坤山由於小時候被高壓電電到，而失去了媽媽辛苦爲他創造的雙手以

及一條腿。最後，經由他努力的複健、治療、學習，成爲一位衆所皆知的口

足畫家。

     而蕭建華則是從小就失去了父母的愛，後來，他努力的半工半讀，以                                                                 

維持生計。但是，他漸漸的發現身體無法使力。最後診斷出他了「漸凍人」。                                                              

 她十分沮喪，還曾經想要輕意的結束自己的生命。結果經過大家的鼓勵，開導                                                              　　　　　　　　　　　　　　             

 ，他立志要演講一百場，成爲偉大的演講家。他的演講使許多人重新振作，也                                        

  使許多人重新振作，也使許多人瞭解生命的意義。                                                               

　   這些身障者全部都秉持著一個夢想–希望得到尊重，所以如果我是身障者                                                                  

會努力的追求上進，來獲得更多的包容以及尊重。

     如果我是身障者，我會希望政府多設置無障礙空間，讓我的生活更加便利。

 如果我是身障者，我會希望有更多明治的法律條例讓我們不受欺負。如果我是

身障者，我會希望大家把我當作平常人，讓我不受異樣的眼光。

     身障者們的陷缺並不是他們自願的，他們當然也希望做個「正常人」。經過

這次的深思熟慮讓我領悟到身障者們個個都有許多夢想。因此，身為沒有障礙的

人的我們，應該不遺餘力的幫助他們完成夢想。而且，不可以嘲笑他們，如果我

們嘲笑身障者，我們便會成為心理有障礙的人。

「幫助身障者，人人有責任。」讓我們一起幫助並保護身障者吧！

