孩子愛告狀，真頭疼？

　　「爸爸 ─ 你看弟弟啦！他又隨便拿我的筆…」 

　　「媽咪，我告訴你哦 － 哥哥又沒有洗手就吃東西…」 

　　當孩子動不動就跑來告狀時，你一定覺得不勝其擾吧！從因為權益受損，想利用大人權威來為自己出氣或討回公道，到跟自己一點也不相干的「糾察隊」行為，各種大大小小的事，愛告狀的孩子真是什麼都能告。  

　　除了常要解決孩子間的紛爭覺得頭疼外，你是不是也擔心，孩子這種愛告狀的個性，在外面會不會討人厭、交不到朋友？可是，對他告狀的事，又不能置之不理，怎麼辦才好？ 

另一個角度的思考 

　　孩子愛告狀，如果是因為覺得受到不當對待，自己無力解決，而想尋求大人的支援，這是可以理解的，可是，為什麼連與自己無關的小事，都愛打小報告？難道他不知道這種行為很「顧人怨」嗎？換個角度想，孩子會向大人報告某某人如何如何，其實是因為開始有了道德的觀念，看到別人做了不應該做的事，即使和自己沒有關係，也會勇於挺身糾正，維護正義，其出發點是值得讚美的。如果你無法體會，就回想一下自己小時候當糾察隊時驕傲的感覺吧！ 

別忽略了孩子的言外之意 

　　當孩子告訴你誰又怎麼樣的時候，除了希望大人出面糾正以外，其實還有一個意思，就是「我很乖，我都沒有那樣喔！」。如果爸媽表現出不耐煩的樣子，或者說「你當作沒看到就好了」、「別管那麼多，跟你又沒關係！」，孩子可能會對大人的雙重標準感到迷惑，甚至對自己原本相信的道德觀念及正義行為產生懷疑。所以，別忽略了告狀孩子的感覺，即使是一句「你好乖，知道這樣做是不對的」，孩子也會高興；孩子要求的，其實也只是這樣而已。提醒爸媽，避免說「你好乖，知道要來告訴我」，別忘了，讚美的重點在於強調孩子辨別是非的能力，而非打小報告的行為唷。 

正義重要，寬容也很重要 

　　孩子有正義感，當然是件好事，不過如果老是小題大作，不但沒必要，而且還可能影響到與兄弟姐妹或朋友的感情。不妨告訴孩子：「對啊！哥哥這樣是不大好，不過他可能是不小心的，你要多提醒他喔！」或者，「對啊！弟弟應該先告訴你才拿你的餅乾吃，不過他可能是太餓了，你要原諒他啊！」這樣不但確認該項行為是正確的，同時也讓孩子學習寬容待人，不要斤斤計較。 

讓孩子學習自己解決問題 

　　當然，什麼「他拿我的東西」、「他用我的橡皮擦」之類的芝麻小事，就盡量由孩子自己去解決吧！爸媽如果每次都介入，孩子就會知道，告狀是解決問題最快速有效的方法，那麼非但爸媽以後應付不完，孩子也會養成事事向大人告狀的壞習慣。爸媽要鼓勵孩子自己去溝通、解決，凡事依賴爸媽，是長不大的小孩才會做的喲！ 

　　最後，別忘了提醒孩子，每個人都有缺點，可是不要忽略了別人的優點喔！試著多以正面的角度來看待別人，其實每個人都很可愛呢！ 

※資料來源：網站--奇蜜育兒GOGO http://parent.kimy.com.tw/new/keyArticle.aspx?art_id=24&g_id=3
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