林書豪和Makiyo 「態度」決定成敗
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.... 最近幾天儼然成為「全民公敵」的Makiyo與「哈佛小子」林書豪，兩人極端對比的表現，不僅讓人感到諷刺也令人省思，親子教育專家表示，「態度」決定個人成敗， 林書豪和Makiyo ，一人付出辛苦訓練代價；另一人卻是以放任的態度來面對人生。　　(翁千惠報導)

    酒後失控街頭施暴的Makiyo與台灣之光「哈佛小子」林書豪近日連續攻佔各大媒體頭條，許多民眾不齒Makiyo惡行之餘也注意到林書豪在球場的傑出表現，兩人天差地遠的表現讓人感到諷刺，臨床心理師游乾桂表示，「態度」是決定兩人成敗的因素，而「家庭教育」與「努力的程度」就是形成一個人「態度」的關鍵，游乾桂表示林書豪曾說過「等待機會之前要先問自己是否已經準備好」，在48分鐘的職業球賽為了等待那2分多鐘的上場，林書豪付出了肌力、耐力及投籃等各種辛苦訓練的代價，相較於林書豪的堅持，Makiyo放任的態度也決定她的成就，

    『兩個面向，Makiyo一定沒有在(一連串成長的過程)獲得肯定，但她忘記了沒有得到肯定的理由就是「態度」，如果她有(林書豪)相對作為的話，今天就不是通告藝人了，今天就是一個專業的表演者了。』

    游乾桂還以武打明星甄子丹為例，甄子丹為了詮釋葉問還特別去學了2年的詠春拳，為了「錦衣衛」買了一堆明代史書回家，甚至為了「十月圍城」短短15分鐘的戲份去研究近代史，說明成功絕非偶然，Makiyo的墮落在於失去「存在的意義」，問題必須要靠教育才能解決。
